
プ ロ フ ィ ー ル

山中　宏美（やまなか　ひろみ）

競 技 種 目　スピードスケート

経 歴　１９８３年３月 白老町立白老小学校卒業

１９８６年３月 白老町立白老中学校卒業

１９８９年３月 駒澤大学附属苫小牧高等学校卒業

１９８９年４月 王子製紙㈱苫小牧工場入社　　スピードスケート部所属

１９９５年１１月 王子製紙㈱苫小牧工場退社

主な競技歴　

１９８７年１月 第４２回国体冬季大会(軽井沢）　少年の部3,000Ｍ　3位(高校1年）

１９８８年１月 第３７回インターハイ(帯広）　　3,000Ｍ　3位(高校2年）

１９８９年１月 第３８回インターハイ(軽井沢）　1,500Ｍ　3位(高校2年）

１９８９年３月 世界ジュニア選手権大会出場　　　　　　　　(高校２年）

１９９０年１月 第５８回全日本スピードスケート選手権大会(八戸）　5,000Ｍ　1位

１９９１年１月 第５９回全日本スピードスケート選手権大会(釧路）　5,000Ｍ　1位

１９９２年１２月 第２３回浅間選抜競技会　　5,000Ｍ　1位

１９９３年１月 第６１回全日本スピードスケート選手権大会(岩手）　5,000Ｍ　1位

１９９３年１２月 ９３’アジアカップスケート大会(札幌）　　5,000Ｍ　1位(アジア新）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　3,000Ｍ　1位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 1,500Ｍ　3位

１９９３年１２月 第６２回全日本スピードスケート選手権大会(伊香保）　5,000Ｍ　1位(日本新）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 3,000Ｍ　1位(日本新）

１９９４年２月 リレハンメルオリンピック（ノルウェー）　5,000Ｍ　3位銅メダル

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3,000Ｍ　7位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1,500Ｍ　15位

表 彰

１９８８年 南部忠平記念奨励賞

１９９０年 日刊スポーツ奨励賞

１９９４年 苫小牧市スポーツ振興功績賞　苫小牧市郷土貢献賞

北海道スポーツ賞　スポーツ功績賞　南部忠平記念賞

１９９５年 フェアプレー賞


