
８ 各教科の単元（題材）配当表 

（１学年） 
 

  学年 

 

月 

国    語 算    数 生    活 

主題（題材）名 
時

間 
主題（題材）名 

時

間 
主題（題材）名 

時

間 
４月 

 

 

 

 

 

 

 

５月 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 

 

 

 

 

 
７月 

 

 

 

 

 

8 月 

 

９月 

 

 

 

 

 

 

１０月 

 

 

 

 

１１月 

 

 

 

 

 

１２月 

 

 

 

 

 

 

１月 

 

２月 

 

 
３月 

あさ 

さあはじめよう／なんていおうかな 

どんなおはなしかな 

あさ（そらがき）１．はじめに（書） 

どうぞよろしく 

こえのおおきさどうするの 

うたにあわせてあいうえお 

ことばをつくろう 

えをみてはなそう 

かぎとかぎ 

２．ひらがな（書） 

あさのおひさま 

はなのみち 

ぶんをつくろう 

ねことねっこ 

わけをはなそう 

おばさんとおばあさん 

２ ひらがな（書） 

くちばし 

おもちやとおもちゃ 

おもいだしてはなそう 

あいうえおであそぼう 

おおきくなった 

おむすび ころりん 

たからものをおしえよう 

はをへををつかおう 

すきなことなあに 

おおきな かぶ 

ほんは ともだち 

こんなことしたよ 

２ ひらがな（書） 

１学期のまとめ(チャレンジテスト等)  

いちねんせいの うた 

はなそう、きこうなつやすみのことをはなそう 

ひらがなあつまれ 

３ かたかな（書） 

おはなしをたのしもう/ゆうやけ 

かたかなをみつけよう 

よんでたしかめよう/うみのかく

れんぼ 

かずとかんじ 

こえにだしてよもう/くじらぐも 

４ かん字（書） 

よく見てかこう/しらせたいな見せたいな 

まちがいをなおそう 

かん字のはなし 

５ かん字とかたかな（書） 

ことばを見つけよう 

くらべて よもうじどう車くらべ 

かたかなをかこう 

まのいいりょうし 

ほんはともだち むかしばなしがいっぱい 

６ まとめ（書） 

きいてしらせよう ともだちにきいてみよう 

日づけとよう日 

本はともだち 本をえらんでよ

もう ずっとずっと大すきだよ 

てんとうむし 

ものの名まえ 

かたかなのかたち 

２学期のまとめ(チャレンジテスト等)  

てがみをかこう てがみでしらせよう 

おはなしをたのしもうたぬきの糸車 

ことばをたのしもう 

ふたりでかんがえよう これはなんでしょう 

ちがいをかんがえてよもう どうぶつのあかちゃん 

一年生のまとめ（書） 

にているかん字 

すきなところをさがしてよもう だってだってのおばあさん  

思い出してかこう いいこといっぱい一年生 

しりょう よこがきのかきかた 一年生でならうかん字（書） 

3 学期のまとめ(チャレンジテスト等)  
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② 

１ 
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４ 
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② 
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５ 
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④ 

13 

３ 

８ 

⑤ 

２ 

14 

３ 

１ 

３ 
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４ 

４ 

10 

 

２ 

５ 

４ 

１ 

７ 

８ 

２ 

４ 

10 

３ 

３ 

８ 

13

① 

１ 

オリエンテーション 

１ かずと すうじ 

 

２ なんばんめ 

 

３ いくつといくつ 

４ いろいろなかたち 

＊ ふくしゅう 

５ ふえたり へったり 

 

６ たしざん（１） 

＊ ふくしゅう 

７ ひきざん（１） 

＊ ふくしゅう 

１学期のまとめ(チャレンジテスト等)  

 

 

 

 

８ ２０までのかず 

◎ よみとるさんすう 

９ とけい（１） 

＊ ふくしゅう 

10 おおきさくらべ（１） 

11 ３つのかずのけいさ
ん 

＊ ふくしゅうじゅんび 

12  たしざん（２） 

13 かたちづくり 

＊ ふくしゅうじゅんび 

14 ひきざん（２） 

◎ たすのかな 

ひくのかな 

15 ０のたしざんとひき
ざん 

16 ものと ひとのかず 

＊ ふくしゅう 
２学期のまとめ(チャレンジテスト等)  

 

17 大きい かず 

 

 

18 とけい（２） 

＊ ふくしゅう 

◎ かえますか？かえま
せんか？ 

19 100 までのかずのけ
いさん 

＊ ふくしゅう 

20 おなじ かずずつ 

21 おおいほう すくな
いほう 

◎ ものの いち 

22 大きさくらべ（２） 

 

＊ もうすぐ 2 ねんせい 
3 学期のまとめ(チャレンジテスト等)  

 

３ 

９ 

 

４ 

 

７ 

３ 

１ 

１ 

 

８ 

１ 

９ 

１ 

１ 

 

 

 

 

７ 

１ 

１ 

１ 

５ 

４ 

 

１ 

9 
５ 

１ 

１１ 

１ 

 

２ 

 

２ 

１ 

１ 

 

１２ 

 

 

３ 

１ 

２ 

 

４ 

 

１ 

２ 

３ 
 

１ 

２ 

 

３ 

１ 

がっこうたんけん 

・１ねんせいになっ

たよ 

・ともだちいっぱい 

・がっこうたんけん１ 

・がっこうたんけん２ 

・がっこうのことも

っとしりたいね 

あそびにいこう 

・はるのあそび 

わたしのあさがお 

・たねまきのじゅんび 

・たねまき 

・ちいさなめ 

・まいにちのせわ 

・きれいなはな 

あそびにいこうよ 

・つゆのあそび 

・なつのあそび 

わたしのあさがお 

・あたらしいたね 

・わたしのあさがお 

いきものだいすき 

・なかよくなろう 

・いきものさがし 

あそびにいこうよ 

・むかしのあそび 

・あきのあそび 

・あきのひろば 

ありがとうがいっぱ

い 

・いえのしごと 

あそびにいこうよ 

・ふゆのあそび 

ありがとうがいっぱ

い 

・できるようになっ

たこと 

・もうすぐ２ねんせ

い 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 

 

 

24 

 

 

年間総時数 ３０６時間  １３６時間  １０２時間  

（複式学校における同単元指導の場合は、下学年欄に記入し、上学年欄に「○学年に同じ」と記入する。） 



 

 

 

（  １ 学年） 

 

  学年 

 

月 

音    楽 図 画 工 作 体    育 

主題（題材）名 
時

間 
主題（題材）名 

時

間 
主題（題材）名  

4 月 

 

 

 

5 月 

 

 

 

6 月 

 

 

 

7 月 

 

 

 

 

8 月 

 

9 月 

 

 

10 月 

 

 

 

 

11 月 

 

 

12 月 

 

 

 

1 月 

 

2 月 

 

 

3 月 

＜導入＞ 

・さんぽ ・ちょうちょ 

おんがくにあわせて 

・かもつれっしゃ 

◎サンダーバードほか 

◆ひらいたひらいた 

おちゃらか・なべなべ・わらべうた 
◆かたつむり 

（おんがくランド） 

 ・わははたいそう・アイアイ 

・校歌・国歌「きみがよ」 

全校合唱 

音楽鑑賞 

リズムとなかよし 

 ぶんぶんぶん 

 ☆たんとうんでリズムをつくろう 

 しろくまのジェンガ・◎ジェンガ 

 わくわくキッチン 

 （オプション）ﾎﾟﾝﾎﾟﾝﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ 

にっぽんのうた、みんなのうた 

 うみ 

 （オプション）たなばたさま 

ドレミとなかよし 

 ◎ドレミのうた 

 どれみのキャンディー 

 ひのまる 

 （こんにちはけんばんハーモニカ） 

 ☆どんなおとがするのかな 

 まほうのど・あのね・どんぐりぐ
り 

いいおとみつけて 

ぜんこうがっしょう 

 おんがくのおくりもの など 

おとでよびかけっこ 

 ◎こうしんきょく 

 ☆もっとあそぼう 

おとのスケッチ 

 ほしのおんがくをつくろう 

 ・きらきらぼし 

 

ようすをおんがくで 

 ◎おどるこねこ 

 ◎おもちゃのへいたい 

 おもちゃのチャチャチャ 

 （にっぽんのうたきせつのうた） 

 ・たきび・おしょうがつ 

ようすをおんがくで 

 おもちゃのチャチャチャ 

ききあわせて 

 ・もりのくまさん・フルーツケー
キ 

おんがくらんど 

 大きなかぶ 

（おんがくランド） 

・ふしぎなﾎﾟｹｯﾄ・こぶたたぬきねこ 

まねっこうた 

（にっぽんのうたきせつのうた） 

 うれしいひなまつり 

・校歌・国歌「きみがよ」 

２ 

 

６ 

 

 

 

 

１ 

 

 

１ 

３ 

１ 

６ 
(+1) 

 

 

 

２ 
(+1) 

 

６ 
(+2) 

 

 

 

 

 

４ 

２ 

 

４ 

 

 

４ 

 

 
 
８ 
 

 

 
 
 
 

２ 
 

４ 
 

 
 
５ 

 

 

 

１ 

 

２ 

たのしいな おもしろいな 

 

どんどんかくのはたのしいな 

おひさまにこにこ 

すなやつちとなかよし 

 

チョキチョキかざり 

  おってチョキチョキ 

いろいろなかたちのかみから 

ひもひもねんど 

せんせいあのね 

 

おってたてたら 

 

きょうかしょびじゅつかん 

 

コロコロぺったんシャカシャカ 

やぶいたかたちからうまれたよ 

いろいろなはこから 

つかってみようざいりょうとようぐ 
ごちそうパーティーをはじめよう 
みてみておはなし 

 
くるくるまわして 

はこかざるんるん 

でこぼこはっけん！ 

はこでつくったよ 

 

 

のってみたいないきたいな 

 
どんどんならべて 
 

ぞうけいのもりみてきいてかんがえる

ｺﾛｺﾛゆらりんかみざらｺﾛｺﾛ 

どんどんならべて 

 

 

うつしたかたちから 

えのぐをつけたかたちから 

 

 

つるすかざり 

 

 

なにがでてくるかな 

２ 

 

２ 
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2 

 

４ 
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２ 
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 ４    

 １ 

 １ 

 ４ 

２ 

 

６ 

 

２ 

 

 

６ 

たのしくあそぼう 

 

 

 

 

水に慣れる遊び。浮く、も

ぐる遊び 

 

リズム遊び 

 

走の運動遊び 

体力テスト 

 

 

体ほぐしの運動、多様な動

きをつくる運動遊び 

鬼遊び 

マットを使った運動遊び 

 

ボールゲーム 

固定施設を使った運動遊び 

 

鉄棒を使った運動遊び 

跳の運動遊び 

 

 

表現遊び 

 

ボールゲーム 

 

 

跳び箱を使った運動遊び 

 

 

スケート遊び 

 

多様な動きをつくる運動遊

び 

 

ボールゲーム 

８ 

 

 

 

 

 

６ 

 

 

 

６ 

 

３ 

７ 

 

 

２ 

 

 

４ 

７ 

 

５ 

３ 

 

 

３ 

８ 
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９ 

 

 

 

１０ 

 

４ 

 

 

 

７ 

 

年間総時数 ６８時間  ６８時間  １０２時間  

 

 

学校名  苫小牧市立豊川小学校 №５－小（低学年） 

 


