
学校名 苫小牧市立日新小学校 
No.10 

１２．総合的な学習の時間の学習活動一覧表 

学年 

 月 

３    年 ４    年 ５    年 ６    年 

学習活動 時間 学習活動 時間 学習活動 時間 学習活動 時間 
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５月 

 

 

 

６月 

 

７月 

 

 

 

８月 

 

９月 

 

１０月 

 

 

 

１１月 

 

 

 

１２月 

 

 

 

 

 

 

 

１月 

 

２月 

 

 

 

３月 

 

◎私たちの町大
発見【地域】 
・私たちの町「す
てき・びっくり
マップ」を作ろ
う 
・町の大発見に
ついてくわしく
しらべよう 
・町の大発見を
まとめよう 
 
◎自然に親しも
う【環境】 
・地域の自然を
調べよう 
・学習を振り返
り、報告書にま
とめよう 
 
◎食生活を見直
そう 
【福祉・健康】 
・大豆を育てよ
う 
・大豆について
調べよう 
・鰹節について
調べよう 
・牛乳について
調べよう 
・これまでの食
生活を振り返ろ
う 
 
 
◎パソコンを使
いこなそう 
【情報】（通年） 
・パソコンの使
い方を知ろう 
・インターネッ
トで検索しよう 
・ローマ字で文
字を入力しよう 

２０ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２０ 
 
 
 
 
 
 
 

２０ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１０ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

◎地域の環境
を考えよう 
【環境】 
・身近な自然を
探検しよう 
・苫小牧の自然
（ウトナイ湖）
を徹底調査し
よう 
・苫小牧の自然
についてみん
なに知っても
らおう 
 
◎北海道のみ
力を伝えよう 
【地域】 
・アイヌの人た
ちの歴史や文
化を理解しよ
う 
 
◎わが町やさ
しさ発見 
【福祉・健康】 
・バリアフリー
ってなに？ 
・体の不自由な
人について見
つめよう 
・自分たちがで
きることから
始めよう 
・自分たちの考
えを広げよう 
 
◎パソコンを
使いこなそう 
【情報】（通年） 
・タブレットの
使い方を知ろ
う 
・プログラミン
グを使ってみ
よう 
・インターネッ
トで検索しよ
う 

２０ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２０ 
 
 
 
 
 
 
 

２０ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１０ 

◎わが町のやさ
しさ発見 
【福祉・健康】 
・高齢者につい
て見つめよう 
・自分たちがで
きることから始
めよう 
・自分たちの考
えを広げよう 
 
◎わたしたちの
くらしと自然
【環境】 
・北海道の自然
環境を調査しよ
う 
 
◎北海道のみ力
を伝えよう 
【地域】 
・アイヌの人た
ちの歴史や文化
を理解しよう 
・火山がもたら
す恵みや、火山
の噴火による大
地の変化、噴火
による災害の状
況について調べ
よう 
・樽前山の噴火
による防災のた
めの取組につい
て提案しよう 
 
◎パソコンを使
いこなそう 
【情報】（通年） 
・PCの操作を通
して活用方法を
知ろう 
・Webを使って
必要な情報を集
めよう 
・プログラミン
グを使ってみよ
う 

１５ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

２５ 
 
 
 
 
 
 

２０ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１０ 

◎未来に向か
って① 
【興味・関心】 
・自分自身にで
きることを考
え、社会の役に
立つことを考
えよう 
 
◎私たちの地
域と防災 
【地域】 
・地震と津波に
ついて調べ、防
災のための取
組をしよう 
・ハザードマッ
プを作成して
報告しよう 
 
◎私たちのふ
るさとの伝統
と文化を見直
そう【地域】 
・北海道の歴史
や伝統や文化に
ついて調べよう 
 
◎未来に向か
って② 
【興味・関心】 
・これまでの歩
みを振り返ろ
う 
・自分たちにで
きることを考
え、実践しよう 
 
◎パソコンを
使いこなそう 
【情報】（通年） 
・PCの操作を
通して、活用方
法を知ろう 
・Webを使って
必要な情報を
集めよう 
・レゴを使って
プログラミン
グをしよう 

６ 
 
 
 
 
 
 
 
 

１４ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３０ 
 
 
 
 
 
 
 

１２ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
８ 

年間総時数  ７０  ７０  ７０  ７０ 

 


