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種 目 発 行 者 採 択 理 由 

国  語 光村図書出版

巻頭の「学習の見通しをもとう」において年間を通してど

んな力を身に付けるかが指導事項に関連付けて示されてお

り、学力の確実な定着が見込まれる。 

 また、「学習の窓」において単元を通して身に付ける力や文

章を理解するためのポイントが簡潔にまとめられている。 

書  写 光村図書出版

 学習の進め方について「目標」「学習の窓」「学習を振り返

る」の三段階に分けて学習内容や手順が示されているほか、

学習のポイントを書き込む欄が設けてあり、生徒が主体的に

学習に取り組むことができるようになっている。 

また、国語科との関連を図った教材を掲載するなど学習意

欲を高める工夫がされている。 

社  会 

（地 理） 
教育出版 

 北海道の自然環境を生かしたくらしや農業の特色を取り上

げているほか、アイヌの人たちの歴史・文化の継承の取組み

を考察する資料を掲載するなど、生徒の学習意欲を高める内

容となっている。 

 また、発展的内容や個に応じた学びのアプローチが保障さ

れており、生徒が課題意識をもって学習できるよう工夫され

ている。 

社  会 

（歴 史） 
教育出版 

 アイヌの人たちの歴史や文化、屯田兵による開拓など北海

道の様子を取り上げることで生徒の興味や関心をもたせる内

容となっているほか、学習内容がどの時代の出来事か年表を

用いてわかりやすく示されている。 

 また、「読み解こう」において、資料の読み取りや考察の仕

方を提示するなど、生徒が主体的に取り組む工夫もされてい

る。 

社  会 

（公 民） 
東京書籍 

「栗山町の議会報告会」を掲載し、北海道の事例から地方

自治を考察することや、学習内容に関連する活動を「公民チ

ャレンジ」で取り上げ、話合いを通じて多様な意見に触れな

がら判断できるよう工夫されている。 

 また、各章の最後にまとめが示されており、学習の定着の

確認ができる内容となっている。 

地  図 帝国書院 

大観を重視した鳥瞰図や衛星画像等が多く掲載されている

ほか、大観する学習の後に各地域の自然や産業の様子などを

示した資料等で考察する視点に応じて選択し発展的な学習が

できるよう工夫されている。 

 また、日本の拡大図（地域別地図）において尺度が統一さ

れるなど見やすく、「やってみよう」「地図をみる目」などの

囲みで地図の活用方法や学習課題、読み取りの着眼点を示し、

主体的な学習ができるようになっている。 

数  学 啓林館 

小中の系統性を重視し、スパイラル学習が徹底されており、

基礎・基本の定着が期待できる。 

 また、個に応じた指導に活用できる別冊を設け、「学びをつ

なげよう」や「繰り返し練習」によって既習内容の確認や応

用力の向上が図れるよう工夫されていることや、「自分のこと

ばで伝えよう」・「みんなで話しあってみよう」において理由

を考え説明する活動を設定しており、表現力を高められるよ

う工夫されている。 



理  科 東京書籍 

「科学でＧＯ！」において、有珠山周辺の市町村が作成した

「有珠山火山防災マップ」を紹介するなど、身近な話題や日

常生活と科学との関連が取り上げられている。 

 また、既習事項や例題、考え方が随所に示されており、生

徒が自分の考えをもって学習に臨めるようになっている。 

音  楽 

（一般） 
教育出版 

「音のスケッチ」では生徒が主体的に音楽を作る創作コーナ

ーが設定されており、学習内容に関連した絵や写真が多く掲

載されているなど、生徒の興味・関心や意欲を引き出す工夫

がされている。 

また、題材ごとに目標に即した学習のポイントが示されて

おり、見通しをもって学習できるようになっている。 

音  楽 

（器楽合奏）
教育出版 

幅広いジャンルの演奏家の写真とメッセージが掲載されて

おり、多様な音楽への興味関心が高まるよう配慮されている。

「Let’s Try!」などを通して主体的に学習に取り組むことが

できるような工夫がされている。 

また、和楽器の基礎的な奏法が身に付けられるように写真

を用いてわかりやすく解説されている。 

美  術 日本文教出版

題材の冒頭で生徒に身に付けさせたい力について、「学びの

ねらい」として観点ごとのマークや囲みで示すなど、生徒が

主体的に取り組むことができるよう工夫がされている。 

また、生徒作品が多く紹介されており、自分が作成しよう

とする作品のイメージがしやすくなっている。 

保健体育 東京書籍 

見開き１単位時間で構成されており、見やすいキーワード

や学習の目標などを基にしながら、基礎的・基本的な知識を

確実に習得できるようなっている。

また、学習を深める「読み物」や「保健体育クイズ」、助産

師や有名スポーツ選手のメッセージが掲載されているなど、

生徒の興味をひく工夫がされている。 

技術・家庭 

（技術分野）
東京書籍 

生物育成に関する技術で学習したことを基に、地域の気候

や土壌に合わせて品種改良してきた特産物を調べ、その理由

を考えるなど、知識・技能を活用する学習活動が取り上げら

れた内容となっている。 

また、実習等で安全に活動できるよう「安全」と「衛生」

マークを示すなど使用上の配慮がされている。 

技術・家庭 

（家庭分野）
東京書籍 

目標とまとめが位置付いた構成と章末の振り返りにより、

見通しをもった学習ができるようになっている。

また、「日本の食文化を追求しよう」や「地域の人と触れ合

おう」など、学習を通して習得した知識・技能を活用する学

習活動が取り上げられた内容となっている。 

英語 開隆堂出版 

 英語の歌を取り上げたり、「Program」では、地理・歴史や

伝統文化に関する内容を取り上げている。 

 また、複数の「Program」の文法事項をまとめることができ

る「英語のしくみ」を設けていることによって、主体的に学

習に取り組むことができるような工夫がされている。 


