
「自分らしさ応援」

【応募・お問合せ先】
〒053-8722 苫小牧市旭町４丁目５番６号

苫小牧市総合政策部協働・男女平等参画室
TEL：0144-84-4052 FAX：0144-34-7110

E-Mail：kyodosankaku@city.tomakomai.hokkaido.jp

苫小牧市男女平等参画を推進する市民会議プレゼンツ

１万円
最優秀賞(1点) 優秀賞(２点)

５千円賞金

応募作品募集
「男女平等参画意識を醸成・喚起する」3分以内のオリジナル動画（映像）を募集します

「男らしさ」や「女らしさ」にとらわれず、生き生きと活躍する姿を捉えたもの
思い込みや偏見から解き放たれ自分らしく生きる姿、
またはそれを応援する姿を捉えたもの
アンコンシャス・バイアス（無意識の偏見）の影響を捉えたもの
ワーク・ライフ・バランスを思い切り実現し楽しんでいる姿を捉えたもの
個人や企業・団体、地域で取り組んでいる活動をレポートするもの
男女平等参画社会の実現に向けてのメッセージが伝わるもの など

募集期間
2020年4月1日(水)～7月31日(金)

作品に触れた一人ひとりが、男女平等参画の問題に気付き、自分ごととして捉え、男女平等参画社会の実現
に向けた具体的な行動を起こすことを決意するような、素敵な動画をご応募ください。メッセージの表現方法
は自由（歌やダンスでも可）です。
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応募方法等の詳細はコチラから！➡➡➡
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