
《価格動向調査》 今月の傾向（調査員からの情報）

野菜は道内産も多く安定 ガソリンは小幅に値上がり

● 野菜類はほとんとが北海道産が並んでおり、 ● 北海道の代表的な野菜といえば、じゃがいも

夏が来たなと感じます。価格もかなり安定し と玉ねぎをイメージしますが、この２つだけ

ているので、一消費者として、とても有難い が北海道産ではありませんでした。野菜には

です。   　～寿町地区担当  　～寿町地区担当 旬があるということを改めて実感しました。

● 夏場は特に野菜類は傷みやすいので、必要最 ガソリンと軽油はコロナ不安から復活して、

低限の買い物で食品ロスを減らし、少しでも じわじわと上昇してきたようです。

家計への負担を軽減したいと思います。また ～しらかば町地区担当

7月よりレジ袋有料化に伴い、小さな事から ● スイカやプラムが出てきて、だんだんと果物

コツコツと環境に家計にやさしい生活ができ が豊富になり夏を感じる。

たらいいなと思います。 ～北栄町地区担当 ～柳町東地区担当

7月10日調査（価格は税込み）　 ※ の価格は前月比が､野菜類±20％以上､その他±10％以上

※ 消費経済調査員11名が毎月、市内の30店舗で、野菜類、果物類、魚介類、日用品、燃料等
51品目53銘柄の価格を調査しています。（この調査表は調査品目の一部です。）

はくさい 100ｇ 31.1 28.7 19.6

品名 規格 単位
平均価格（円）

今月 前月 前年同月

玉ねぎ 100ｇ 24.2 23.2 23.9

14.9

大根 100ｇ 19.1 21.8 14.7

きゃべつ 100ｇ ↓ 18.7 24.5

47.4

ばれいしょ 100ｇ 37.4 38.6 29.5

きゅうり 100ｇ 63.3 58.4

96.4

リンゴ 100ｇ 91.6 78.5 71.7

ほうれん草 100ｇ 98.8 98.7

66.0

さんま 100ｇ ↑102.2 86.0 74.0

まがれい 100ｇ ↑ 81.4 60.9

159.6

まぐろ メバチまぐろ 100ｇ 350.3 388.6 421.9

いか 100ｇ ↓122.3 138.6

鶏肉 もも肉ブロイラー 100ｇ 127.7 132.2 127.0

204.2

豚肉 肩ロース肉スライス 100ｇ 234.1 215.2 222.2

さけ 切身･紅さけ以外 100ｇ ↑209.6 159.9

しょうゆ ポリ容器入り 1ℓ 295.1 288.2 296.3

77.9

みそ カップ入り 750ｇ 263.9 256.5 260.5

豆腐 もめんごし 300ｇ ↑ 83.2 74.8

287.1

鶏卵 １０個入りＭ玉 １ケース 173.6 173.3 178.7

サラダ油 ポリ容器入り 1,000ｇ 275.7 263.6

洗濯用合成洗剤 液体･詰め替え用 800ｇ 267.7 245.8 238.7

牛乳 紙容器入り 1,000mℓ 222.8 220.8 229.6

282.8

灯油 ホームタンク ℓ 66.3 66.2 92.3

ティッシュペーパー 紙箱入り 5箱1組 307.7 289.3

軽油 ℓ 107.6 10.7.4 126.8

ガソリン レギュラーガソリン ℓ 124.9 124.6 144.2


