
第５条関係（様式第２号） 

 

 

指 示 書 

 

令和  年度フッ化物洗口事業分 

（    年  月  日発行） 

 

  （保育所長・幼稚園長）   

                 様 

  

 

 

 

 ＿＿＿ml の水に 1.5ｇの市販製剤（オラブリス）   包を溶かして、０．１％の

フッ化ナトリウム水溶液（フッ化物濃度４５０ppm）を作製し、園児１人あたり５ml

で、週２回１分間洗口させること。 

 フッ化物洗口後、30分間はうがいや飲食を避けること。 
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