
働
き
た
い
と
い
う
思
い
を

　
　

全
力
で
応
援
し
て
い
き
た
い

　働くことに関するさまざまな疑問や問題、トラブルなどについては、一人では解決できないものもたくさ
んあります。下表の窓口で相談を受け付けていますので、ご利用ください。

　

こ
こ
数
年
、
特
に
若
い
世
代
の
求
職
で
気

に
な
っ
て
い
る
の
が
、
働
く
こ
と
に
先
入
観

を
持
っ
て
い
る
方
が
多
い
の
か
な
、
と
い
う

こ
と
で
す
。
問
題
と
な
っ
て
い
る
雇
用
の
ミ

ス
マ
ッ
チ
も
、
特
定
の
業
種
に
対
す
る
「
き

つ
い
」
「
危
な
い
」
な
ど
の
固
定
観
念
が
影

響
し
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
し
か
し
現

在
は
、
私
が
就
職
を
目
指
し
て
い
た
頃
と
比

べ
、
働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
努
力
し
て

い
る
企
業
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
市
を
始
め

と
す
る
行
政
が
企
業
と
求
職
者
の
架
け
橋
に

な
る
こ
と
で
、
業
種
の
イ
メ
ー
ジ
に
と
ら
わ

れ
ず
、
企
業
や
仕
事
内
容
を
見
て
、
自
分
の

将
来
を
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
欲
し
い

で
す
ね
。

　

ま
た
、
働
く
こ
と
や
社
会
に
出
る
こ
と
に

不
安
を
持
つ
若
者
の
増
加
が
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
引
き
こ
も
り
、
ニ
ー
ト
な
ど
の
社

会
問
題
へ
も
繋
が
る
こ
と
で
す
が
、
私
が
お

願
い
し
た
い
の
は
、
一
人
で
悩
む
の
で
は
な

く
、
ま
ず
誰
か
に
相
談
し
て
ほ
し
い
、
と
い

う
こ
と
で
す
。

　

市
で
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
始
め
、
学
校
や
経
済
団

体
な
ど
と
連
携
し
た
「
若
者
自
立
支
援
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
連
絡
会
議
」
を
運
営
し
、
組
織
の

垣
根
を
越
え
た
情
報
共
有
を
行
っ
て
い
ま
す
。

未
来
を
担
う
人
材
で
あ
る
彼
ら
の
職
業
的
自

立
を
推
進
す
る
た
め
、
少
し
で
も
早
く
、
手

を
差
し
伸
べ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

多
く
の
若
者
た
ち
が
い
き
い
き
と
働
き
続

け
て
く
れ
る
こ
と
が
、
10
年
後
、
20
年
後
も

活
気
に
溢
れ
る
苫
小
牧
を
つ
く
る
こ
と
に
繋

が
り
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
紹
介
し
た
内
容
は
そ
の
た

め
の
第
一
歩
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
相

談
や
支
援
を
通
じ
て
、
こ
の
ま
ち
で
働
き
た

い
、
と
い
う
若
者
を
応
援
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

相談事項 相談窓口 所在地・電話番号

職業相談・職業
紹介

職業訓練・雇用
保険に関する相
談（ハローワー
クのみ）

ハローワーク
とまこまい

港町１丁目６番15
号　苫小牧港湾合
同庁舎
32-5221

ワークプラザ
とまこまい

●２月21日㈮まで
表町６丁目２番１
号　egao６階
●２月24日㈪から
表町６丁目４番３
号　苫小牧ESTA
３階　 35-8689

子育てと仕事の
両立などに関す
る相談

マザーズコーナー
(ワークプラザ内)

15歳～39歳の就
職や働くことに
関する相談

とまこまい
若者サポート
ステーション

本町１丁目１番４
号　コーポハマナ
ス１階
82-7141

就職支援、職業
訓練に関する相
談

ワーク・スポット
（苫小牧地域職業
訓練センター内）

新開町４丁目６番
12号
55-6622

相談事項 相談窓口 所在地・電話番号

賃金、労働時間
など労働条件に
関する相談
労災保険に関す
る相談

苫小牧労働基準監
督署

港町１丁目６番15
号　苫小牧港湾合
同庁舎
33-7396解雇、配置転換、

労働条件引き下
げ、いじめなど
の相談

苫小牧総合労働相
談コーナー（労働
基準監督署内）

生活資金などの
相談（離職者支
援資金など）

苫小牧市社会福祉
協議会

若草町３丁目３番
８号
32-7111

労働全般に関す
る相談

労働相談ホットラ
イン
（北海道庁内）

0120-81-6105
(フリーダイヤル)

ハタラク！特集

これから働く人へ 今、働いている人へ

「活力ある産業と賑わいのまち」を目指し、奨励交付
金などの雇用政策や企業誘致を積極的に進め、経済の
活性化と雇用の拡大に努める

福
ふく

原
はら

　功
いさお

苫小牧市
産業経済部長

1人で悩まずに、相談してください
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