
催
し
・
講
座

接
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）
で　

市
民
自
治
推
進

課　

（
32
）６
１
５
７

□対
市
内
に
住
民
登
録
の
あ

る
中
学
生

□￥
３
万
６
千
円
程
度

□定
10
人　

選
考
に
よ
り
決

定□申
□詳
５
月
12
日
㈪
ま
で
に

申
し
込
み
書
と
作
文
を
直

ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ　

（
33
）８

１
３
１　

阿
檀
の
会　

（
74
）0

６
４
９

□日
４
月
15
日
〜
平
成
27
年
３
月
17
日　

毎
週
第

１
・
３
火
曜
日　

計
24
回　

い
ず
れ
も
14
時
〜

15
時

□定
10
人　

申
し
込
み
順

□所
□申
□詳
４
月
１
日
㈫
か
ら
電
話
で　

市
民
自
治

推
進
課
（
７
階
国
際
交
流
サ
ロ
ン
）　

(

32)

６
１
５
７

□内
フ
ィ
リ
ピ
ン
・
マ
ニ
ラ
市
を
訪
問
し
、
現
地

の
学
生
と
の
交
流
、
市
内
見
学
な
ど
を
実
施

□日
８
月
上
旬

こ
ど
も
国
際
交
流
事
業
・
中
学
生

海
外
派
遣
団
団
員
を
募
集

縫
わ
ず
に
簡
単
！
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー

と
し
お
り
つ
く
り

子
ど
も
研
修
事
業
に
係
る
参
加
者

募
集
に
つ
い
て

東
日
本
大
震
災
の
被
害
か
ら
復
興
中
の
被
災
地

の
見
学
な
ど

□日
７
月
30
日
㈬
〜
８
月
２
日
㈯

□所
宮
城
県
気
仙
沼
市
、
南
三
陸
町
ほ
か

□対
小
学
６
年
生
〜
高
校
３
年
生

□￥
小
学
生
１
万
８
千
円
、
中
学
生
２
万
円
、
高

校
生
２
万
２
千
円

□定
小
学
生
25
人
、
中
学
生
25
人
、
高
校
生
10
人

抽
選

□申
□詳
４
月
21
日
㈪
〜
５
月
２
日
㈮
に
青
少
年
課

（
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
配
布
の
申
し

込
み
書
を
郵
送
（
消
印
有
効
）
ま
た
は
直
接　

青
少
年
課　

（
32
）６
７
５
９

古
布
で
Ａ
５
サ
イ
ズ
の
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
と
、
牛

乳
パ
ッ
ク
か
ら
し
お
り
を
作
る

□日
４
月
17
日
㈭　

10
時
〜
12
時
、
13
時
〜
15
時

□定
各
回
５
人　

申
し
込
み
順

□所
□申
□詳
４
月
16
日
㈬
ま
で
に　

リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ
苫
小
牧　

（
55
）２
９
７
０

■
読
み
聞
か
せ
（
子
ど
も
の
本
の
会
・
に
じ
の

は
し
）

□日
□内
●
４
月
12
日
㈯　

11
時
〜
11
時
30
分
＝
当

中
央
図
書
館

□日
４
月
17
日
㈭　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

□対
60
歳
以
上

□所
□申
□詳
４
月
16
日
㈬
ま
で
に　

ア
イ
ビ
ー
・
プ

ラ
ザ　

（
33
）８
１
３
１

シ
ニ
ア
か
ら
の
フ
ラ
ダ
ン
ス
体
験

教
室

全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
絵
手
紙
の
展
示
や
講
習

会
・
体
験
会

□日
●
４
月
18
日
㈮
〜
27
日
㈰　

９
時
〜
17
時
（

27
日
の
み
15
時
ま
で
）
＝
展
示　

●
４
月
22
日

㈫　

10
時
〜
12
時
、
13
時
〜
15
時
＝
講
習
会　

●
４
月
26
日
㈯　

11
時
〜
＝
こ
い
の
ぼ
り
を
作

ろ
う
（
体
験
会
）

□所
ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ

□内
□￥
講
習
会
（
各
30
人
）
＝
各
回
千
円
、
体
験

会
（
20
人
）
＝
200
円　

申
し
込
み
順

□持
講
習
会
参
加
者
は
絵
手
紙
道
具
一
式

□申
□詳
４
月
15
日
㈫
ま
で
に
電
話
で

苫
小
牧
Ｉ
Ｎ
あ
だ
ん
展
（
絵
手
紙
）

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け
初
歩
英

会
話
教
室

広　　告

17日㈭

４月中は
整備休館

７日㈪から整備休館

18日㈮

17日㈭

30日㈬　9:00～17:00
トレーニング室のみ休館

9:00～21:00

9:00～21:00

9:00～21:00

10:00～16:10

9:30～17:00

9:30～20:00

平　日　9:00～22:00
土日祝　9:00～21:00

7日㈪、14日㈪、
21日㈪、28日㈪

毎週月曜日、24日㈭

毎週月曜日、25日㈮

9:30～17:00

4 の主な文化施設・スポーツ
施設の利用時間と休館日

貸切、大会などで利用できない場合があります
ので、事前にご確認ください。

施設名
利用時間
休 館 日

34-7715

84-5615

72-4409

37-7100

57-7240

美術博物館

総合体育館

沼ノ端スポーツセンター

日新温水プール

白鳥アリーナ

沼ノ端スケートセンター

ときわスケートセンター

末広町3-9-7

67-4461

35-2550

科学センター
旭町3-1-12
33-9158

中央図書館
末広町3-1-15

北栄町3-2-1

北栄町3-2-3

ときわ町3-8-5

末広町3-2-16

日新町2-2-41

若草町2-4-1

35-0511
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