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３
月
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

■
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
（W

indow
s7

）

□日
３
月
17
日
㈫
〜　

計
４
回

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
検
索
と
メ
ー
ル
（W

i
ndow

s7
）

□日
３
月
23
日
㈪
〜　

計
３
回

■JW
-C
A
D

（
基
本
操
作
・
平
面
図
作
成
）

□日
３
月
７
日
㈯
〜　

計
４
回

■A
ccess2010

を
使
っ
て
情
報
管
理

□日
３
月
21
日
㈯
〜　

計
２
回

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

□所
□申
□詳
開
始
日
の
10
日
前
ま
で
に　

ス
キ
ル
ア

ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ
ま
い　

（
55
）６
６
２

２　

市
工
業
労
政
課　

（
32
）６
４
３
２　

※

料
金
な
ど
の
詳
細
は
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー

と
ま
こ
ま
い
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い

■
生
活
体
験
教
室
「
く
ん
製
づ
く
り
に
挑
戦
」

□日
２
月
７
日
㈯　

10
時
30
分
〜
12
時

□対
小
学
生
以
上

■
ふ
る
さ
と
歴
史
講
座
「
勇
払
原
野
を
の
ぞ
む

苫
東
遺
跡
群
」

□日
２
月
14
日
㈯　

14
時
〜
15
時
30
分

□対
中
学
生
以
上

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

□定
20
人　

申
し
込
み
順

□所
□申
□詳
勇
武
津
資
料
館　

（
56
）０
２
０
１

■
リ
サ
イ
ク
ル
家
具
特
別
還
元
セ
ー
ル

家
庭
か
ら
大
型
ご
み
と
し
て
捨
て
ら
れ
た
家
具

を
修
理
し
て
、
通
常
の
半
額
で
提
供
し
ま
す

※
１
人
１
点
に
限
る

□日
２
月
13
日
㈮
〜
15
日
㈰　

い
ず
れ
も
９
時
30

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
苫
小
牧

勇
武
津
資
料
館

ィ
ー
カ
ッ
プ

■
兜
の
木
目
込
み
人
形
講
座

□日
３
月
10
日
㈫
、
12
日
㈭　

計
２
回　

い
ず
れ

も
13
時
〜
15
時

□￥
３
千
180
円　

※
納
入
方
法
は
受
講
決
定
時
に

通
知

□定
15
人　

抽
選

□持
で
ん
ぷ
ん
の
り
、
目
打
ち
（
木
目
込
み
用
）
、

小
さ
い
は
さ
み
、
木
工
用
接
着
剤
、
エ
プ
ロ
ン
、

手
ふ
き

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

□対
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
15
歳
以

上
の
方

□所
□申
□詳
２
月
16
日
㈪
ま
で
に　

直
接
ま
た
は
往

復
は
が
き
（
消
印
有
効
）
、
HP
で　

往
復
は
が

き
の
場
合
＝
往
信
用
裏
面
に
希
望
講
座
名
（
コ

ー
ス
）
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、
電
話

番
号
、
託
児
（
無
料　

１
歳
６
カ
月
以
上
就
学

前
）
希
望
の
方
は
子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
、
生
年
月
日
、
返
信
用
表
面
に
住
所
、
氏

名
を
記
入
し　

〒
053
‐
０
０
２
１

若
草
町
３
丁
目
３
番
８
号　

女
性

セ
ン
タ
ー　

（
32
）３
５
４
４

分
〜
17
時　

直
接
会
場
へ

■
楽
し
く
手
作
り
！
無
添
加
石
け
ん

食
用
油
か
ら
石
け
ん
を
作
る

□日
２
月
21
日
㈯　

10
時
〜
11
時

□定
10
人　

申
し
込
み
順　

※
小
学
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴

□持
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
（
300

〜
500
㎖
程
度
、
ふ
た
付
き
）

□申
前
日
ま
で
に

■
地
球
に
や
さ
し
い
！
生
ご
み
堆
肥
化
講
習
会

□日
２
月
27
日
㈮

13
時
〜
14
時

□申
前
日
ま
で
に

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

□所
□詳
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
苫
小
牧　

（
55
）２

９
７
０

■
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
の
お
菓
子
＆
紅
茶
レ

ッ
ス
ン
Ａ
・
Ｂ

□日
３
月
10
日
㈫　

Ａ
コ
ー
ス
＝
10
時
〜
12
時　

Ｂ
コ
ー
ス
＝
18
時
〜
20
時

□￥
千
500
円　

※
納
入
方
法
は
受
講
決
定
時
に
通

知□定
各
24
人　

抽
選

□持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、
布
き
ん
２
枚
、
テ

□日
２
月
７
日
㈯　

14
時
30
分
〜
16
時

□所
市
民
会
館

□内
「
胃
が
ん
・
胃
潰
瘍
の
予
防　

〜
健
康
な
胃
、

ピ
ロ
リ
菌
の
い
な
い
胃
」
を
テ
ー
マ
に
北
海
道

大
学
医
学
研
究
科
の
医
師
、
市
立
病
院
消
化
器

内
科
の
医
師
に
よ
る
講
演

□定
100
人
程
度　

直
接
会
場
へ

□詳
市
立
病
院
経
営
管
理
課　

（
33
）３
１
３
１

市
民
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す

女
性
セ
ン
タ
ー
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（料金記載のないものは無料）

相　

談

福　

祉

暮
ら
し

健　

康

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座


