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（
72
）４
２
９
７

□所
教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー　

※
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

□内
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど

□定
30
人　

申
し
込
み
順

□申
□詳
警
防
課
設
置
の
申
請
書
（
HP
で
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
）
を
３
月
２
日
㈪
〜
18
日
㈬
に
直
接
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
郵
送
（
必
着
）
で　

警
防
課

（
32
）６
７
１
９　

（
32
）８
９
２
１

■
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
（W

indow
s7

）

□日
４
月
２
日
㈭
〜　

計
４
回

■W
ord2010

で
作
る
文
書
（
初
級
）

□日
４
月
９
日
㈭
〜　

計
６
回

■Pow
erPoint2010

を
使
っ
て
発
表
資
料

作
成

□日
４
月
18
日
㈯
〜　

計
２
回

■Excel2010

で
作
る
集
計
表
（
初
級
）

□日
４
月
20
日
㈪
〜　

計
６
回

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

□所
□申
開
始
日
の
10
日
前
ま
で
に　

ス
キ
ル
ア
ッ

プ
セ
ン
タ
ー
と
ま
こ
ま
い　

（
55
）６
６
２
２

□詳
市
工
業
労
政
課　

（
32
）６
４
３
２　

※
料

金
な
ど
の
詳
細
は
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と

ま
こ
ま
い
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い

■
古
本
を
未
修
理
（
未
清
掃
）
収
納
ケ
ー
ス
と

交
換
し
ま
せ
ん
か

□日
３
月
１
日
㈰
〜
31
日
㈫
（
月
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）　

い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
17
時

※
交
換
で
き
る
収
納
ケ
ー
ス
な
ど
は
１
人
１
個
。

青
少
年
の
健
全
な
育
成
を
阻
害
す
る
も
の
、
破

損
や
汚
れ
の
あ
る
も
の
、
週
刊
誌
な
ど
の
雑
誌

や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
辞
典
類
な
ど
は
対
象
外　

■
自
転
車
展
示
販
売
会

自
転
車
20
台
の
展
示
販
売
を
し
ま
す

□申
３
月
６
日
㈮
〜
15
日
㈰
（
３
月
９
日
㈪
を
除

く
）
に
会
場
の
申
込
用
紙
で　

※
３
月
18
日
㈬

に
抽
選
し
当
選
者
に
通
知
。
当
選
品
と
引
き
換

え
に
代
金
納
入
。
搬
送
は
各
自

■
楽
し
く
手
作
り
！
無
添
加
石
け
ん

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
利
用
し
て
、
食
用
油
か
ら
石

け
ん
を
作
る

□日
３
月
14
日
㈯　

10
時
〜
11
時

□対
小
学
４
年
生
以
上

□定
10
人　

申
し
込
み
順

□持
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
（
300

〜
500
㎖
程
度
、
ふ
た
付
き
）

□申
前
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接

■
わ
り
ば
し
で
か
わ
い
い
壁
飾
り
を
作
ろ
う
！

わ
り
ば
し
を
貼
り
合
わ
せ
て
、
カ
ラ
フ
ル
な
壁

飾
り
を
作
る

□日
３
月
15
日
㈰　

13
時
〜
15
時

□対
小
学
生
以
上　

※
低
学
年
は
保
護
者
同
伴

□定
10
人　

申
し
込
み
順　

□持
お
し
ぼ
り

□申
前
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

□所
□詳
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
苫
小
牧　

（
55
）２

９
７
０

乾
燥
さ
せ
た
南
瓜
な
ど
、
素
材
の
味
を
生
か
し

た
調
理
方
法
で
試
食
す
る

□日
３
月
21
日
㈯　

10
時
〜
13
時

□所
生
活
館
（
矢
代
町
）

□￥
500
円　

当
日
納
入

□定
20
人　

申
し
込
み
順

□持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん

□申
□詳
３
月
２
日
㈪
〜
16
日
㈪
に
電
話
で　

社
会

福
祉
課　

（
32
）６
３
５
４　

生
活
館　

生
涯
学
習
と
し
て
、
知
識
や
教
養
を
広
め
て
み

ま
せ
ん
か

□対
60
歳
以
上
の
方　

□申
各
会
場
で
配
布
の
募
集

要
項
で
、
受
付
日
に
直
接

□詳
ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ　

（
33
）８
１
３
１

長
生
大
学
の
新
入
生
を
募
集
し
ま
す

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
苫
小
牧

ア
イ
ヌ
料
理
講
習
会

４
月
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

受付日 大学名 受付会場 受付
時間

募集予定
人数

２日㈪ 錦岡長生大学 のぞみコミセン

９時
～
13時

20人

３日㈫ 東長生大学 住吉コミセン 30人

４日㈬ 中央長生大学 アイビー・プラザ 20人

５日㈭ 北長生大学 豊川コミセン 20人

６日㈮ 沼ノ端長生大学 沼ノ端コミセン 30人
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（料金記載のないものは無料）

相　

談

福　

祉

暮
ら
し

健　

康

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座

※３月９日～31日は、アイビー・プラザのみで受け付け
　しています（土・日曜日、祝日を除く　９時～17時）


