
1球1球に
 集中！

　「北海道菊卓会」は、昭和53年に市内の卓球教室の
先駆けとして多くの小学生や中学生を指導し、全国大
会にも選手を輩出しています。
　卓球は直径40mmのボールを相手の動きを予測しなが
ら打ち合うスポーツです。卓球で重要なものは技術だ
けではなく気持ちと話す菊池さんは「子どもたちは試
合で勝つ楽しさを知ると、もっと勝てるようになりた
いと思い、自分から何が必要なのか考えます。その自
主的な姿勢を伸ばしてあげることが、自分を信じてプ
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取材で卓球教室に！練
習場では、先生の威勢
の良い声がひびき渡る
中、一生懸命ボールを
追う子どもたち。みん
なのこれからの活躍楽
しみにしてるよ。（金）

新入りの私もとうとう
広報デビューです。カ
メラセンスを磨きなが
ら、苫小牧の魅力を全
力で発信していきます
のでよろしくお願いし
ます！（植）

美園小学校の入学式を
取材しました。気温が
低く、季節はずれの雪
が少し舞う中、元気に
登校してきた児童たち。
みんないい笑顔でした
よ。（吉）

新保健センターの内覧会
へ行って来ました。女性
用の健診フロアが新設さ
れたのは、うれしかった
です！館内もすてきで、
健診へ行くのが楽しみで
す。（髙）

レーできる精神力へとつながります」と教えてくれま
した。練習場では、先生が次から次へと繰り出すボー
ルに立ち向かっていく選手たちは、どうしたら理想の
ショットが打てるようになるかを考えながら練習に取
り組んでいました。
　また、菊池さんは市内中学校の卓球部の先生に、知
識を深め卓球の楽しさを知り、指導へのモチベーショ
ンを高めてもらうことを目的に、専門家を迎え講習会
を開いています。「昔から比べると苫小牧の卓球人気
は高まり、大舞台で活躍する選手も増えています。苫
小牧の卓球に関わってきた者としてこれからも全道や
全国、さらには世界で活躍できる選手が苫小牧からた
くさん生まれてくれるとうれしいですね」と菊池さん
は期待を込めて話してくれました。
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