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2 特集 ●上手に使いこなせてる？　　

　とまチョップポイント

今月の
「クローズアップ」は、

今、このイベントがアツい！

青少年ミュージックキャンプ
ですよ!

とどけます まちの  こえ  まちの  いいとこ
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広報とまこまいの電子書籍はこちらから。

ホッカイドウ イーブックス実行委員会（株式会社 須田製版 内） Tel.011-621-1000（代表）-621-1000（代表）

広報とまこまい・広告のご案内
あなたの会社を広報とまこまいでＰＲしてみませんか？
申し込みは下記の広告代理店へご連絡ください。（金額は税込み）
●5㎝×18.5㎝  〈1枠〉43,200円　●13㎝×18.5㎝  〈1枠〉108,000円

印刷／㈱須田製版
苫小牧支社　　0144（36）7751

広告

広告



　広報とまこまいは、誰もが見やすいよ
うに、ユニバーサルデザインフォントを
使用して作成しています。また、植物油
インキ、古紙100％再生紙を使用し、環
境に配慮しています。
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1月8日㈰1月8日㈰

アイコンの見方

I詳細　J電話番号

青少年ミュージックキャンプにぜひお越しください♪

と　き：2月25日㈯
        10時～17時

     26日㈰
　　　　9時15分～12時20分
ところ：〈合 唱 指 導〉文化会館ホール　ほか
　　　　〈吹奏楽指導〉市民会館大ホール　ほか

〈合唱〉
金井隆子氏（声楽・合唱：洗足学園音楽大学）
辻志朗氏（合唱・指揮：洗足学園音楽大学）

〈吹奏楽〉
金野紗綾香氏（フルート：元シエナ・ウインド・オーケストラ）
黒岩真美氏（クラリネット：シエナ・ウインド・オーケストラ）
榮村正吾氏（サクソホン：シエナ・ウインド・オーケストラ）
熊代祐子氏（トランペット：シエナ・ウインド・オーケストラ）
林育宏氏（ホルン：シエナ・ウインド・オーケストラ）
山口隼士氏（トロンボーン：シエナ・ウインド・オーケストラ）
山岸明彦氏（チューバ：シエナ・ウインド・オーケストラ）
東佳樹氏（打楽器：シエナ・ウインド・オーケストラ）

こん の　　さやか

くろいわ ま　み

さかえむらしょう ご

くましろゆう こ

はやしいくひろ

やまぐちしゅん  じ

やまぎしあきひこ

ひがしよし き

　講習では、講師の白熱した指導あり、子どもたちの真剣に取り組む姿あり、
そして講師と子どもたちのランチ交流もあり、メリハリのある様子が見られます

第10回記念事業

多彩な講師陣！

吹奏楽講習の様子

講 習

つじ し ろう

今まで隔年開催だった、金管・木管の講習を同時開催！
また、合唱の講師には金井先生に加え、

辻志朗先生もお招きします

ココがアツい！

演 奏 会

と　き：2月26日㈰ 14時開演 (開場13時30分)
〈合唱〉
ヴィータ・エテルナ・コーロ  
ＳＳＣ苫小牧少年少女合唱団
青翔中学校
沼ノ端中学校
苫小牧東高等学校

〈吹奏楽〉
啓北中学校
啓明中学校
青翔中学校
苫小牧東中学校
明倫中学校
和光中学校

　2日間の講習の成果を発表する場です。合唱・吹奏楽の発表がそれぞれあり、最後に参
加者全員による合同演奏で締めくくります
　また、辻先生の伴奏に合わせて金井先生が歌唱を披露。吹奏楽講師8人によるアンサン
ブル演奏もあります！（来場者には100とまチョップポイントをプレゼント！）

アツい思いを持った青少年が参加！

第10回記念事業

ところ：市民会館大ホール

例年行われている各パートの
演奏に加え、中学生総勢96人による

吹奏楽合奏も披露！ 合同演奏

ココがアツい！

第10回

無料講習、演奏会ともに無料で見学できます。一流講師陣による講習の様子や、
子どもたちのアツい演奏を会場で、見て、聴いてみませんか？
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　今年で記念すべき10回目を迎え
る「青少年ミュージックキャンプ」。
毎年、講習や演奏会が繰り広げら
れますが、今年も内容盛りだくさ
んで2月25日㈯、26日㈰に開催さ
れます！
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合唱発表
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ポイント
引換可能施設

市役所1階案内、のぞみコミセン、勇払出張所、住吉コミセン、
沼ノ端コミセン、豊川コミセン（2017年4月から対応予定）

〝とまチョップポイント〞の貯め方

広報とまこまいで、ポイント
対象事業が確認できます！

アンケート応募用紙

（ キ リ ト リ 線 ）

■クイズの答え
　ア．6回　　イ．8回　　ウ．10回
〔広報とまこまい読者アンケート〕
①広報紙の内容について
　ア．わかりやすい　イ．普通　ウ．わかりにくい
②もっとも読むページはどこですか？
　ア．クローズアップ　イ．特集　ウ．健康ガイド
　エ．お出かけ・カルチャーガイド　オ．市からのお知らせ
　カ．ふくし大作戦‼2016＆つなごうスポーツ大作戦
　キ．みんなのひろば　ク．その他（　　　　　　）
③興味のある、知りたい分野は何ですか？
　ア．防災　イ．健康　ウ．福祉　エ．子育て
　オ．教育・文化　カ．環境・ごみ　キ．スポーツ　ク．催し
　ケ．市の手続き　
④その他、広報紙に関するご意見、ご感想などをお聞かせください。

見つけて
楽しい！

今月号より、広報とまこまいで、とまチョップポイント対象事
業が一目で分かるようにようになりました。対象の事業にはと
まチョップが、ポイントを掲げて教えてくれます。どこにいる
か、探してみましょう！

アンケートに答えて
クイズに正解すると
200ポイントがもらえる！

早速探して
みよう！

クイズの正解者全員に200ポイントをプレゼント
今月号の広報とまこまい（8～27ページ）で、ポイント対
象事業を教えてくれるとまチョップは何回登場するでしょ
う？
ア．6回　　イ．8回　　ウ．10回

2月17日㈮までにLまたは、左の応募用紙に必要事項を記入し
て直接または郵送（消印有効）で。はがきの場合は左の応募用
紙を裏面に貼付してください。
※応募は1人につき1回まで。正解者には、メ
　ール（Lで応募の方）または郵送でご連絡い
　たします

Q

応募方法

市の事業に参加したら『とまチョップポイント引換券』をもらったけど、これは何？Q

ポイント引換券は、上記の「引換可能施設」でポイントと交換できます。
カードを持っていない場合は、窓口で無料でカードもお渡ししていますので、ご安心を‼

A

※支笏湖通り店、澄川町店、新花園店、沼ノ端店、弥生店、有珠川店

?
?

イベント
参加

とまチョップ
ポイント

引換券をもらう

引換券と
とまチョップポイントカードを
指定の施設に持っていく

００
ポイント

こ
の
マ
ー
ク
が

　
　
　
　
目
印
！

送付先：〒053 - 8722　苫小牧市旭町4-5-6
　　　　苫小牧市役所　政策推進課

教えて‼とまチョップポイントカードマン

ポイント
付与

100円（税別）につき1ポイントが付与されます
❶加盟店を利用してポイントをもらおう

対象事業や獲得ポイントは毎月の広報とまこまいやLで確認できます
❷市の事業やイベントに参加してポイントをもらおう

4ページの市内公共施設を利用すると最大10ポイントが付与されます
❸公共施設を利用してルーレットを回そう

❹イオンモール苫小牧・マックスバリュ（※市内6店舗）で来店ポイントをもらおう

タッチすれば

 いいんですっ‼

Lでの応募はこちら

▲
住所：

氏名：

性別： 年齢： 職業：

電話
番号：
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　昨年8月にスタートした、とまチョップポイント事業。おか
げさまで、多くの方にカードをお持ちいただいています。しか
し、使い方がよく分からないといった声もまだまだありますの
で、今回はとまチョップポイントカード利用時の注意点なども
併せてご紹介します。

▶@I政策推進課　@J（32）6039

昨年8月にスタートした〝とまチョップポイント〞は
『市内で貯めて、市内で使える』とってもお得なポイントです。

とまチョップポイントカードは、次の方法で入手できます！

総合体育館・日吉体育館・川沿公園体育館・日新温水プール・沼ノ端スポ
ーツセンター・沼ノ端スケートセンター・白鳥王子アイスアリーナ・新と
きわスケートセンター・ハイランドスポーツセンター・屋内ゲートボール
場・緑ケ丘公園陸上競技場・緑ケ丘公園庭球場・ＣＯＣＯＴＯＭＡ・子育
て支援センター・中央図書館・美術博物館・科学センター
≪平成29年2月1日時点≫

カードは、その場で入手でき、登
録などの手続き不要ですぐに使え
ます。公共施設などを積極的に利
用し、心身ともに健康なからだを
手に入れましょう！

今月号の広報とまこまいは、
〝とまチョップポイント〞がもらえる大チャンス‼

今月号の広報とまこまいは、
〝とまチョップポイント〞がもらえる大チャンス‼

2万人以上の方にカードをお持ちいただき
加盟店は150店舗を突破しました！

む
む
つ‼200ポイント

アンケートに答えてクイズに正解すると

（詳細は5ページ）
をプレゼントします

（      加盟店一覧については、7ページ参照）

とまチョップポイントカードの入手方法
❶とまチョップポイント加盟店の利用

❷市内公共施設（一部施設を除く）の利用

（※対象事業は政策推進課L参照）

❸市などが主催する事業（イベントなど）
　への参加

上手に使いこなせてる

～地域コミュニティ活性化支援事業～～地域コミュニティ活性化支援事業～

？
特 集

た

もらえるんですっ‼

大チャ～ンス！
広報を読んで

4広報とまこまい　平成29（2017）年・2月



中　央　エ　リ　ア
カテゴリ 加　盟　店　名 電話番号
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
ケーキ
めがね
めがね
めがね
時計
時計
時計
服
服

こども服
靴
家具
花
花
はんこ
はんこ
青果
電気
電気
電気
お土産

050-1084-7597
（33）1534
（37）0011
（82）9463
（34）1090
（84）3766
（84）3940
（84）5554
（84）6423
（38）3866
（84）1235
（82）7005
（61）1113
（84）6242
（34）6806
（32）3277
（32）0777
（84）1200
（77）4383
080-4501-5450
（35）1341
090-2879-4090
（32）8876
（82）7694
080-9003-8665
（33）1333
（34）3656
（33）3778
（32）4500
（33）3366
（34）9626
（34）1099
（34）7870
（34）4503
（31）1440
（32）2002
（32）3454
（34）3191
（37）0809
（36）2423
（33）5050
（84）6324
（32）5358
（34）2511
（33）0101
（33）1511
（32）2093
（33）8221
（32）4522
（33）9108
（82）7242
（34）2000

ヴィリジアン
COCOTOMA
海鮮鮨　みね
香穂るつけ蕎麦　蕎麦花
Pasta & Pizza　とまこまいイタリアン食堂
大衆居酒屋　苫小牧新鮮魚市場
しゃぶしゃぶDining　黒豚酒場
苫小牧ビール園
串と肴　まる人
しっぽり屋　Dragonfly　Dinner
一祭活祭
KITCHEN ＆ BAR　ボンゲッチュ
縁～ ENISHI ～
南国中華酒家　ゴビィー
cheers ！
御馳走屋　いちひろ　大町店
楽喰厨房　金ちゃん
スープカリー Bagus
麺の房　長久命　とん助
nonびり～の　※3月まで休止
グランド居酒屋　富士
四季楽だいにんぐ　虹咲
Cafe & Dining AZITO
串焼ダイニング　いっき
カレー＆バー　絆家
Dining & Cafe timeless
四季の味　熊谷
とまり季　
鮨勝
四季食彩　まつもと
やきとり　鳥市　本格やきとり
幸せのタルト
オバラメガネ　苫小牧本店
オプティーク　ヒダカ
メガネの大学堂
クボタ時計店
菊地時計店
山口時計店
republic
ブティックNAGAYAMA
チルド
夢の靴
輸入家具＆インテリア　家具の岡山
花よし　生花店
花長生花店
テルイ
弘文堂
武田青果
サンエス電器
かざし電気
とまでんクラシタ
苫小牧観光案内所

中　央　エ　リ　ア
カテゴリ 加　盟　店　名 電話番号
リサイクル
リサイクル
美容室
美容室
美容室
美容室
美容室
エステ
カーテン
写真
写真
写真
車
車
ガス

リフォーム

リフォーム
洗濯

ボウリング
その他

（37）3355
（35）3500
（33）0221
（37）0022
（34）3233
（35）6663
（82）7711
（34）3032
（37）3611
（34）5151
（82）8973
（82）8973
（84）1172
（35）7766
（32）5381
（84）5945
（32）6457
（73）1371
（32）6457
（84）8058
（35）8522
080-6087-9109
（34）4711
（33）5519

On the corner
リサイクルショップばざある
あざみ美容室
美容室こもれび
HAIR　SALON　D-LEAF
Hair Salon　image hair
hair work's mirror's
Esthetic　Salon　ate
アイ・デザイン
志方写真館　しかたカメラ
リアッタフォトスタジオ
リアッタウェディング
ティーズオート　
セルオート 
苫小牧ガス
コウセイホーム
室蘭菱雄　苫小牧支店
兼正

足MOMIMA専科
リラクゼーションサロン　ハンド
中国式　つぼ療法　百会
中央ボウル
苫小牧市商店街振興組合連合会

リフォーム・
灯油

リラクゼ
ーション
リラクゼ
ーション
リラクゼ
ーション

苫小牧の大型温水コインランドリーママウォッシュ

自然食品の店ナチュラルショップかわた

西　エ　リ　ア
カテゴリ 加　盟　店　名 電話番号
ゲーム
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
パン
めがね
靴
靴
花
花
酒

自然食品
電気
電気

（73）0506
（73）6525
（77）4317
（67）6269
（77）5566
（72）3941
（67）1717
080-5581-8734
（67）0330
（77）2787
（61）6868
（71）5885
（56）5841
（77）4733
（61）5959
（76）7777
（73）0141
（76）6600
（76）5118
080-1861-6754
（75）5800
（67）3328
（61）2052
（68）8088
（74）1164
（73）8895

インドアサバイバルフィールド　ユニット
北の恵たい焼き　よりみち
麺や　鶏恵　ときわ店
千両寿司
レストラン　Jyunapapan
一休そば　総本店
食事の店　ふじの　ときわ店
カフェ　CHA-LA
居酒屋　玄起
楽食中華　飛燕
喜多蔵
呑菜　とんとことん
手打ちそば　ごっつ庵。
いなかそば　ごっつ庵。
養老乃瀧　苫小牧西インター店
日本橋
ル･ブーランジェ　OZO
オバラメガネ　苫小牧日新店
まえだ靴店 錦岡店
RAIMU
お月さまのたね
花のやました
アルス　美原店

電器のキムラ
ヨコミゾ電器　イトイ

西　エ　リ　ア
カテゴリ 加　盟　店　名 電話番号
理容室
美容室
美容室
美容室
美容室
エステ

自転車
車
車
車
車
車
車

リサイクル
本

食料品など
塗装
治療院
治療院
清掃など
テレビ
空手

（71）3609
（73）3123
（75）6655
（67）2509
（82）8139
090-2696-2532
（68）3838
（73）1819
（77）6070
（84）1403
（76）7711
（71）1666
（84）8246
（68）8606
（84）5603
（72）8955
（67）4646
（76）2075
090-8903-8752
（74）2885
（74）2856
（73）1901
090-3775-8585

カットハウス　リング　花園店
美容室　おしゃれ屋
&Block's
HAIR SALON　REIKO　澄川店
Gravity hair
エステサロン　sora
anis musée 
高木サイクル
ガレージ310　
GROWRIZE（グローライズ）　
オートリバイバル　
オートクチュール　
オートセレクト　苫小牧店　
ボデーショップキヨカワ 
レコロ
しんどう書店
ユニコン
ニシムラ塗装
サン治療院
かとうマッサージ治療院
とませい　有明支店
苫小牧ケーブルテレビ
新極真会　苫小牧道場

トータル
ビューティー

ホーム
センター

東　エ　リ　ア
カテゴリ 加　盟　店　名 電話番号
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
飲食
ケーキ
ケーキ
めがね
めがね
電気
スーパー
美容室
美容室
ネイル
車
ガラス
ゴルフ
薬

住宅

（57）1666
（51）3384
（31）0447
（58）2116
（58）2116
（77）9345
（77）6352
090-9751-6734
（84）7580
（56）5884
（57）6557
（38）6660
（57）5540
（52）5877
（32）0664
（55）0321
（56）0243
（57）0102
（35）7077
（82）7372
（57）3088
（32）7460
（55）9999
（32）7858
（55）5005
（51）6777

麺や　鶏恵　沼ノ端店
満天食堂　一休そば　イオンモール苫小牧店
炭火やきとり　串家ですから・・・
ザ　キッチン　K's　Gardenグリル
バックヤードグリル
おむかふぇ日和
いなかそば　ごっつ庵。
串カツ　たッかちゃん
祭り家
Japanese Noodle House　さくら
ルンビニ
おかしLabo　ソレイユソレイル
ファームソレイユ
ANOTHER ANGLE　イオンモール苫小牧店
オバラメガネ　ステイ店
松崎電機　
ホーユーサービスセンター
HAIR　SPACE　chou chou
美容室　Country
rinnacchi nail salon & school
カートップ苫小牧（認証工場3-717）
イトウガラスサービス　
ゴルフフォーラム　クレスト99 (売店)
わたなべ薬房
ホームワークコーヨー
ハウスビルダーセルズ

とまチョップポイント事務局では、とまチョップポイント加盟店を随時募集しています
興味のある方は、お気軽にとまチョップポイント事務局（株式会社オーティス）まで、
お問い合わせください　営業時間：9時～18時（土・日曜日、祝日を除く）

　　　　　〒053‐0802　弥生町2丁目3番1号　@J(78)3500　@K(78)3588

事業者の皆さんへ ～とまチョップポイント加盟店になりませんか？～

加盟店一覧表（平成29年1月1日現在） ※一部準備中の店舗、ポイントの付与・利用をする際に条件がある店舗もありますので、事前に店舗へ
　確認をしてください。

事務局

広報とまこまい　平成29（2017）年・2月7

‼とまチョップポイントカードマンからのオススメ情報
　2月9日㈭から白鳥王子アイスアリーナで行われる『女子アイスホッケーオリ
ンピック最終予選』を観戦し、スマイルジャパンを応援すると、200ポイントが
もらえます。200ポイントを買い物で貯めるには、20,000円以上の買い物をする
必要がありますので、市のイベント（事業）のポイントは、とてもお得ですよ！

〝とまチョップポイント〞の使い方
貯めたポイントは、『1ポイント＝1円』として加盟店で使うことができます。

〝とまチョップポイント〞が
使えるお店は、のぼりなどが
目印です

1
ポイント 円分＝ご

利
用
の
流
れ

ご利用できる場所

とまチョップ
ポイント
加盟店

お支払い時にカードご提示

ポイントの有効期限は『180日間』です。ただし、期限前にポイン
トの「付与または利用」があれば、その時点からさらに『180日間』
有効期限が延長されます。※ポイント付与または利用日の翌日から起算

！ ！昨年の8月以降、ポイントの「付与または利用」が
ない場合、2月中に失効してしまいます‼

せっかく貯めたポイントを失効させないように、市のイベントに参加してポイントをもらったり、
ポイントを使って加盟店で買い物をしたりして、上手にポイントを使いこなしましょう。

ちょっとまった！

ポイントの有効期限はご存じですか⁉

ポイントの
付与

または利用

6/1

有効
期限日

7/31

最新
有効
期限日

11/28

2月1日に加盟店の利用などで、ポイントの「付与または利用」があった場合、その時点での
有効期限は7月31日となりますが、期限前の6月1日にポイントを「付与または利用」すると、
その時点で残っているポイントの有効期限は「11月28日」となります。

2月1日にポイントの付与
または利用した場合の
有効期限

上記の後、6月1日にも
ポイントを付与
または利用した場合の
有効期限

例

ポイントの
付与

または利用

※8/1
　ポイント失効

※11/29
　ポイント失効

ポイントの
付与

または利用

2/1

とっても
お得なんですっ‼
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アイコンの見方 Aとき　Bところ　C対象　D内容　F定員　H申し込み　I詳細　J電話番号　　　　　　　

　平成29年度に市内で文化芸術活動を行う市民、団体
に事業の助成を行います（企業は対象外）
　　　　広く市民を対象にして催され、文化芸術の振
興に寄与すると認められる　●自主的な創作発表や鑑
賞（音楽、演劇、舞踊、美術、文芸など）　●講演会、
研究会の開催　　　　●申請者の年間活動運営　●営
利、宗教、政治活動が目的　●暴力団の利益になると
認められる　●特定の会員に限定　●個人的な出版　
●市または教育委員会からほかの補助金または会場使
用料の免除を受ける　●学校、事業所内団体の部活動、
サークル活動など　●けいこ、習い事の発表会など
　　　対象経費の50％以内（上限は50万円）、対象経
費は収入金額を控除した額　H生涯学習課（Lからダ
ウンロード可）で配布の助成金交付要望計画書に必要
事項を記入し、2月1日㈬～28日㈫に直接

▶I生涯学習課　J（32）6752

苫小牧市民文化芸術振興助成
事業の募集

対象事業

対象外

助成額

　ごみの減量やリサイクルなどについて、広く意見を
聴くための委員を募集します
　　　　若干名　　　　　18歳以上で、2年間委員を
務められる方　※高校生、市議会議員、市職員を除く
　　会議1回につき6,100円　　　4月1日～平成31
年3月31日　　　　　　年3回程度　　　　　　減量
対策課（Lからダウンロード可）、環境生活課、植苗
ファミリーセンター、各コミセン、勇払出張所　H申
込書に必要事項を記入し、ごみ減量などについての考
え、意見をまとめた作文（400字程度）を添えて2月
24日㈮までに直接または郵送（消印有効）で
〒059‐1364　字沼ノ端2‐25　減量対策課

▶I減量対策課　J（55）4266

廃棄物減量等推進審議会
委員の募集

募集人数 応募資格

報酬 任期
申込書配布会議の回数

　自治基本条例の運用状況を市民の立場から見守り、
市民自治によるまちづくりを推進するため、委員を募
集します
　　　　3人　　　　　18歳以上の方（市内に通勤・
通学している方を含む）※市議会議員、市職員を除く
　　会議1回につき6,100円　　　4月1日～平成31
年3月31日　　　　　　年3回程度　※平日の夜間の
開催を予定　　　　　　市民自治推進課（Lからダウ
ンロード可）、植苗ファミリーセンター、各コミセン、
勇払出張所　H申込書に必要事項を記入し、2月28日
㈫までに直接または郵送（消印有効）、ファクス、Ｅ
メールで　K（34）7110　Msiminjiti@city.tomakomai.
hokkaido.jp

▶I市民自治推進課　J（32）6156

市民自治推進会議委員の募集

募集人数 応募資格

会議の回数
報酬 任期

申込書配布

　男女平等参画のまちづくりを推進するため、委員を
募集します
　　　　3人　　　　　18歳以上の方（市内に通勤・
通学している方を含む）※高校生、市議会議員、市職
員を除く　　　会議1回につき6,100円　　　4月1
日～平成31年3月31日　　　　　　年1～3回
　　　　　男女平等参画課（Lからダウンロード可）、
郵送配布（電話で依頼）　H申込書に必要事項を記入
し、2月24日㈮までに直接または郵送（必着）、Ｅメ
ールで　〒053‐0021　若草町3-3-8　男女平等参
画課（市民活動センター4階）　Mdanjobyodo@city.
tomakomai.hokkaido.jp

▶I男女平等参画課　J（84）4052

男女平等参画審議会委員
の募集

募集人数 応募資格

会議の回数
申込書配布

報酬 任期

　児童厚生員および放課後児童支援員が休みのときに
代替勤務を依頼する臨時職員の登録者を募集します
C保育士および幼稚園、小・中学校、高校教諭のいず
れかの資格を有する、または2年以上児童福祉事業に
従事した経験のある方　　　　　月～土曜日の7時45
分～18時30分の間で依頼した日および時間
　　1,000円（通勤費別途）　H2月1日㈬から青少
年課で配布の申込書に必要事項を記入し、直接

▶I青少年課　J（32）6759

児童センター児童厚生員・放課後児
童クラブ放課後児童支援員の臨時職
員の登録者募集

勤務時間

時給

●生活関連商品の価格および、出回り状況の月例調査
（50品目程度を店舗へ行き調査）●購入した食料品な
どの量目調査（年3回・市調査員のみ）●生鮮食品の
原産地表示などの調査（年2回・道モニターのみ）
●アンケート回答（年1回程度）
　　　　市調査員＝11人　道モニター＝6人 (予定）
C日常、生活商品を継続して購入している、市内在住
の20歳以上の方（経験者も可）　　　月額2,000円程度
（道モニターは月額1,800円程度）　　　4月1日～平
成30年3月31日　H2月15日㈬までに、直接、はがき
または封書（必着）、Ｅメールで　郵便番号、住所、
氏名（ふりがな）、生年月日、年齢、電話番号、家族
構成（続柄、年齢）、世帯主および申込者の職業、各
種モニター経験の有無、消費者団体などの所属、応募
理由、希望があれば職種（市調査員、道モニター）、
利用している大型店や小売店の名称、自家用車運転の
可否を　〒053‐0021　若草町3‐3‐8　安全安心生
活課（市民活動センター内）　Manzen@city.tomako
mai.hokkaido.jp

▶I安全安心生活課　J（32）6306

市消費経済調査員・道消費生活モニ
ターの募集

募集人数

任期
謝礼
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市政トピックス
Topics

   　　Kファクス　Lホームページアドレス　M Eメールアドレス

▶@I苫小牧スケートまつり実行委員会　@J（32）6448
第51回とまこまいスケートまつり

　今年で51回目を迎える、冬の苫小牧を代表するイベント「と
まこまいスケートまつり」。冬の寒さが厳しい野外で、ドラム
缶を加工した鉄板でジンギスカンを焼いて食べる苫小牧名物
「しばれ焼き」は格別です
　会場では仮面ライダーエグゼイドのキャラクターショーや、
ゲーム機など豪華景品が当たる毎年恒例のクイズ大会、ジャン
ボすべり台、スケートリンク、ボブスレーなど、寒さを吹き飛
ばす催しが盛りだくさん
　また、今回も市民雪像が会場に設置されます

@A2月4日㈯10時～19時、5日㈰10時～18時
@B中央公園（若草町）

▶I企業立地課　J（32）6438CCS講演会「地球温暖化とCCS」
A3月4日㈯　13時
Bグランドホテルニュー王子
D第1部「思慮深いまなざしを育むために～地球   
　の未来を考える～」
　作家・エッセイスト　神津カンナ氏
　第2部「我が国の地球温暖化対策と苫小牧におけ
　るCCS実証プロジェクトについて」
　経済産業省地球環境連携室長　松村亘氏
　※CCS実施試験プラント現場見学会同時開催　　
　（同日8時45分に市役所集合予定）
F講演会＝300人、現場見学会＝40人　申し込み順
HCCS講演会と明記の上、住所、代表者氏名、電話番号、参加希望人数をはがき、ファクス、Ｅメールで
　※現場見学会希望の場合は全員の連絡先が必要　〒059‐1392　真砂町12　日本CCS調査㈱「CCS講演会」係
J（56）3151　K（56）3177　Mkouenkai@japanccs.com

メーン会場には駐車場がありませんので、公共交通機関をご利用ください

こう づ

まつむらわたる

1００
ポイント
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アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

保健所の相談、検査 @B@I苫小牧保健所　@J（34）4168

名　称 と　き 内　容 申し込み
総合保健・医療相談 月～金曜日　※祝日を除く 保健、医療、福祉などの相談

随時受付
女性の健康相談 月～金曜日　※祝日を除く 妊娠、出産、子育てや思春期、更年期などの心身の健康相談
こころの健康相談 16日㈭ 専門職員の面接相談

予約必要
肝炎ウイルス検査 7 日㈫ 感染が疑われる方は無料　※詳細はお問い合わせください
骨髄バンク登録 7 日㈫､21日㈫ 13時～　30分程度　C18歳以上54歳以下
HTLV－1抗体検査 7 日㈫ 採血後、約20日後に結果をお知らせします
HIV抗体検査（エイズ相談） 7 日㈫､ 8 日㈬､21日㈫ 検査（採血）後、約90分で検査結果をお知らせする予定 予約はJ（35）7474

健康診断 @I保健センター　@J（35）0001
名　称 と　き 料　金 対　象 内　容 申し込み

総合健康診断　　
（短期人間ドック）

月～金曜日（祝日を除く）
受付＝ 8時～ 9時30分

22,355円(本市国保
加入者20,735円) 希望者 事前予約必要。詳しくはLまたは保健センターへ

特定健診･
後期高齢者健診

9 日㈭、13日㈪、21日㈫、27日㈪、
★ 3月 6日㈪　
受付＝ 8時～10時

加入保険により異
なります

該当者
F各40人 血液検査 （注）「特定健診・後期高齢者健診」については各

加入保険先から送付される案内をご覧ください

検診名 胃がん 肺がん 大腸がん 乳がん① 子宮頸がん① 子宮体部がん 乳がん② 子宮頸がん②

対　象
28年 4 月 1 日から29年 3 月31日までに下記の年齢になる方（乳・子宮頸がんは偶数歳になる方） 28年 4 月 1 日時

点で40歳であっ
た女性* 1

28年 4 月 1 日時
点で20歳であっ
た女性* 240歳以上 40歳以上

50歳未満 50歳以上 20歳以上 20歳以上で問診
により必要な方

内　容 バリウムによる
胃部エックス線 胸部エックス線 免疫便潜血検査

2日法 マンモグラフィ 頸部（けいぶ）
細胞診検査

体部細胞診
検査

乳・子宮頸がん検診は、同一年度内に①か
②のどちらか一方しか受診できません

料　金

1,500円 200円（かくたん検
査は400円追加） 400円 2,000円 1,700円 1,000円 700円 無料

無料の方　●生活保護を受けている世帯の方　●市民税がかかっていない世帯の方で「がん検診等自
己負担金無料証明書（印鑑・身分証明書を持参し、健康支援課、勇払・のぞみ出張所で事前申請必要）」を
お持ちの方　●受診時に70歳以上の方（保険証・免許証など年齢が分かるものをお持ちください）　
●一定の障がいがある65歳～69歳の方で「後期高齢者医療被保険者証」をお持ちの方

無料クーポン券と保険証などの
身分証明書をお持ちください

がん検診 @I保健センター　@J（35）0001
実施がん検診 と　き と　こ　ろ 定　員 申し込み

乳 13日㈪、20日㈪、★ 3月 6日㈪
受付＝①13時～13時30分　②14時～14時30分

保健センター
各15人

大腸がんは 7日前、その
他は前日までに保健セン
ターへ（申し込み順）胃･肺･大腸

13日㈪、21日㈫、27日㈪、★ 3月 6日㈪
受付＝ 8時～10時

胃・肺のみ各20人
大腸は定員なし

15日㈬　 8時～10時 第七区総合福祉会館
胃・肺のみ各30人
大腸は定員なし17日㈮　 8時～10時 新生台総合センター

20日㈪　 8時～10時 日新町町内会館 

保健センター
健康教室・健康相談 @I保健センター　@J（35）2800

名　称 と　き 定員 内　容 持ち物 申し込み

栄養教室
14日㈫
13時30分～14時30分
（受付は13時15分から）

30人

野菜たっぷり生活
•野菜の持つ働きを学び、上手な食べ方
やレシピを紹介
（18歳以上の方）

なし
事前予約必要
1日㈬から受付開
始（申し込み順）

健康・栄養相談 13日㈪
8時30分～10時30分 なし 保健師・栄養士による相談、血圧、体重測

定など（18歳以上の方） なし 直接会場へ

体組成・体力測定会 21日㈫
13時30分～15時 15人

体組成・体力測定を基にあなたに合った
運動の紹介（18～64歳の運動制限のない
方　※高校生は不可） 

運動靴、タオル、飲み物
事前予約必要
1日㈬から受付開
始（申し込み順）

トレーニングルーム

毎週月・木曜日
9時30分～11時30分
22日㈬のみ
13時30分～15時30分

なし
マシンを利用した筋トレ、有酸素運動　
（18歳以上で、運動制限のない方　※高校
生は利用不可）

運動靴、タオル、飲み物 直接会場へ

※65歳以上の方は保健センター実施の肺がん検診実施時に、結核健康診断も受けられます。※がん検診は市内医療機関でも実施しています。平成28
年度「わが家の健康カレンダー」でご確認ください。※乳がん検診については国の指針により、平成28年度から視触診を実施しないことになりました。
* 1  対象者は、40歳の方と45・50・55・60歳で過去 5年間に一度も苫小牧市が実施する検診を受診されたことがない方
* 2  対象者は、20歳の方と25・30・35・40歳で過去 5年間に一度も苫小牧市が実施する検診を受診されたことがない方
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★は 3月以降に実施のもの　※休日当番病・医院、献血は日程が変更になる場合があります

2 月の休日
当番病・医院
診療時間 内科、外科＝ 9時～17時

歯科＝ 9時～12時

赤ちゃんのための健診・教室 B教育・福祉センター 3階
I健康支援課　@J（32）6411

名　称 と　き 対　象 内　容 その他

赤ちゃん教室
「 2か月児」

23日㈭
9時30分～11時30分

28年12月生まれの
子と親
F40組　申し込み順

離乳食の進め方、
赤ちゃんの育ち
方、母親交流会

開催日の 2日前
までに健康支援
課へ

赤ちゃん教室
「 7か月児」

10日㈮、17日㈮
14時15分～16時

28年 7 月生まれの
子と親
F30組　申し込み順

10日＝これから
の発達を考えよ
う、赤ちゃんと遊
びましょう
17日＝離乳の進
め方、歯を守りま
しょう

赤ちゃん教室
「12か月児」

9 日㈭
9時30分～11時

28年 2 月生まれの
子と親
F30組　申し込み順

元気に遊ぼう親子
遊び、母親交流会

「 1歳 6か月児」
健康診査

14日㈫
① 9時30分～10時45分
②13時～14時30分
15日㈬
9時30分～10時45分

27年 7 月生まれの
子（ 2歳未満の未
受診児についても
ご相談ください）

心身の発達状況の
確認 対象者に通知

「 3歳児」
健康診査

15日㈬　
13時～14時30分
16日㈭　
① 9時30分～10時45分
②13時～14時30分

26年 1 月生まれの
子（ 4歳未満の未
受診児についても
ご相談ください）

BCG接種
@J（32）6407

13日㈪、27日㈪　　
接種開始時間＝い
ずれも14時から
（受付＝13時30分～
14時30分）
直接会場へ

生後 3カ月～ 1歳
に至るまでの乳児

(注) 1 .標準的な接種年齢は生後 5
～ 8 カ月　 2 .接種できない方　
●ジフテリア・百日せき・不活化
ポリオ・破傷風、ヒブ、小児用肺炎
球菌予防接種後 6日以上たってい
ない方　●37.5度を超える発熱が
あったり、重い病気の方や以前に
予防接種で強いアレルギー反応が
あった方
G母子健康手帳、予診票、バスタオル
保護者同伴。接種後27日間は他の
予防接種は受けられません

12日
㈰

内科 桜木ファミリークリニック
J（71）2351

外 科 同樹会苫小牧病院
J（36）1221

歯 科 森田歯科医院
J（73）6060

11日
㈯

内科 苫小牧東病院
J（55）8811

外 科 ケーアンドエークリニック
J（71）2000 

歯 科 カワモト歯科　
J（57）5100

５日
㈰

内科 苫都病院
J（34）2135　 

外 科 にっしん泌尿器科クリニック
J（71）1100

歯 科 とまこまい歯科クリニック
J（36）1118

19日
㈰

内科 とまこまいこどもクリニック
J（33）1050

外 科 苫小牧日翔病院
J（72）7000

歯 科 かんの歯科医院
J（33）0432

26日
㈰

内科 いまい内科クリニック
J（37）8686

外 科 とまこまい脳神経外科
J（75）5111

歯 科 木村歯科
J（71）2221

ホームページでもご覧になれます

I健康支援課　J（32）6407

「がん検診無料クーポン券」などの有効期限が迫っています！
@I健康支援課　@J（32）6407

子宮頸がん・乳がん・肝炎ウイルス検診無料クーポン券の有効期限は、 2
月28日㈫です。早めに受診してください。

※とまチョップポイント対象事業もありますので、詳しくはお問い合わせください
夜間・休日急病センター
所在地 旭町 2 - 9 - 2 　@J（32）0099
診療科目 内科、小児科
診察時間 平　日 午後 7時～翌朝 7時

土曜日 午後 2 時～翌朝 7時
休　日 午前 9時～翌朝 7時

●救急時、受診先が分からないときは
　「北海道救急医療・広域災害情報システム」
　 @J0120（20）8699、携帯電話・PHSの
方は@J011（221）8699

●夜間子どもが急病にかかったとき
　「小児救急電話相談」
　@J＃8000または@J011（232）1599

2 月 の 献 血 @I市献血推進協議会（社会福祉協議会）
@J（32）7111、市健康支援課　@J（32）6407

1 日㈬ 10：00～11：00
11：40～13：00

経済センタービル
日軽北海道㈱

2 日㈭ 13：00～14：30 北海道石油共同備蓄㈱

3 日㈮ 10：00～11：45
13：00～16：00 イオンモール苫小牧

15日㈬
10：00～11：30
12：45～14：30
15：00～16：00

コープさっぽろステイ店
グランドホテルニュー王子

16日㈭
10：00～11：30
12：00～13：00
14：30～16：00

北海道電力㈱苫小牧支店
苫小牧保健所
第1学校給食共同調理場

23日㈭
10：00～11：00
12：30～13：30
14：10～16：00

苫小牧埠頭㈱港運事業部
㈱イワクラ
JX金属苫小牧ケミカル㈱

24日㈮ 10：00～11：30
15：00～16：00

㈱苫東
苫小牧澄川病院

※日時が変更になる場合があります、ご確認ください
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アイコンの見方

文化の魅力を体感できるイベント情報です。
申し込みは、各施設へ。

@Aとき @Bところ @C対象 @D内容
@H 申し込み @I 詳細 @J電話番号

美術博物館 B末広町 3 - 9 - 7 　@J（35）2550　利用時間 9 時30分～17時　休館日毎週月曜日

行　事　名 内　　容 と　　き 対象・定員・申し込み・その他

コレクション展
樽前山のある風景　

さまざまな美術作品に表れる樽前山の
姿を紹介

展示期間
3 月12日㈰まで E一般300円、高大生200円、小・中学生以下無料

企画展
「樽前山の自然史―躍動
する大地とその恵み―」

樽前山の活動の歴史や特徴を地質、植物
標本を中心に紹介

展示期間
3 月12日㈰まで E一般300円、高大生200円、小・中学生以下無料

学芸員のミュージアム
ガイド 担当学芸員による企画展展示解説会

2月11日㈯、12日㈰、26日㈰
いずれも11時～11時30分、14時
～14時30分

E観覧料が必要　H直接会場へ

樽前山ジオラマを作ろう 透明プラスチックケースと地形図で、樽
前山の立体模型を作る 2月18日㈯　13時～15時30分

C小学生以上　E観覧料が必要
F20人　申し込み順
H 2 月 1 日㈬から電話で

カササギ座談会 苫小牧で増え続ける鳥、カササギの生態
を調べる研究者たちと交流する 3月 4日㈯　13時～15時 F80人　申し込み順

H 2 月15日㈬から電話で

防災シミュレーション
「もし噴火が起こったら？」

室蘭地方気象台と市危機管理室の職員
を講師に、防災機器の操作や、避難所開
設ゲームなどを体験する

3月11日㈯　13時～15時
C小学生以上（高学年以上を推奨）
F30人　申し込み順
H 2 月 1 日㈬から電話で

中央図書館 B末広町 3 - 1 -15　@J（35）0511　利用時間 9 時30分～20時　休館日毎週月曜日、24日㈮

行　事　名 内　　容 と　　き 対象・定員・申し込み・その他

図書館ミニシアター
● 2月 5日㈰「フォレストガンプ」　 ● 2月12日㈰「ぼくは王さま　ぞうのたま
ごとにせもの王さま」　● 2月19日㈰「ライフ オブ パイ」　● 2月26日㈰「ゆか
いなゆかいなアニメコレクション 2  台所戦争」　いずれも13時30分から

C一般（ 5日）、子ども（12日、26日）、子ども
～一般（19日）
F70人　H直接会場へ　　

読み聞かせ

● 2月 5 日㈰　15時～15時30分　「じまんのマフラー」ほか　● 2月11日
㈯　11時～11時30分＝当日発表　● 2月19日㈰　15時～15時30分　「ぶー
ちゃんとおにいちゃん」ほか　● 2月25日㈯　11時～11時30分、14時～14時
30分＝当日発表

F40人　H直接会場へ

赤ちゃんと楽しむはじ
めての絵本ひろば

赤ちゃん向けの絵本の紹介、絵本と親し
むきっかけづくり、交流の場を提供する 2月17日㈮　10時30分～11時30分

C 0 ～ 1 歳児と保護者　F15組　抽選
G図書館利用カード、バスタオル
H 2 月 1 日㈬～ 8日㈬

ストーリーテリング
おはなしの時間 「ひなどりとネコ」 2月18日㈯　14時～14時30分 F40人　H直接会場へ

図書館イクメン講座
「絵本をひらいてLET’S
イクメン! !」

絵本の読み聞かせのこつや選び方など
「イクメン」へのはじめの一歩を踏み出
す講座

2月26日㈰　10時30分～12時
C 0 ～ 1 歳児のお子さんがいる父親、お父
さんになる予定の男性
F10人　申し込み順　H 2 月 1 日㈬から

図書館文化セミナー
（郷土講座）
「門脇松次郎とその時代」

美術博物館 学芸員 武田 正哉 （たけだ 
まさちか）氏を講師に迎え講演会を行う 3月12日㈰　13時30分～15時 F70人　申し込み順　H 2 月14日㈫から

科学センター B旭町 3 - 1 -12　@J（33）9158　利用時間 9 時30分～17時　休館日毎週月曜日

行　事　名 内　　容 と　　き 対象・定員・申し込み・その他

星空観望会 プラネタリウム星座解説と
望遠鏡で月を見る 2月10日㈮　19時～20時 C一般（中学生以下は保護者同伴）

※悪天候時はプラネタリウム室で星空解説のみ

科学ふれあい教室 ミラーボックスを作る 3月 4日㈯　10時～12時
C小・中学生（保護者同伴可）
F16組（家族、兄弟で 1組）　申し込み順
H 2 月 8 日㈬から電話またはLで

木工教室 動物のおもちゃを作る 3月18日㈯　10時～12時
C小・中学生（保護者同伴可）
F10組（家族、兄弟で 1組）　申し込み順
H 2 月15日㈬から電話またはLで
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お子さまと参加できるイベント情報です。
申し込み・問い合わせは、各施設へ電話してください。

施
設
情
報

施　設　名 住　所 電話番号 利用時間・休館日

子育て支援センター 本幸町 1 - 2 -21 (33）4751 9：30～16：00
日曜、祝日

やまて保育園子育てルーム 山手町 2 - 9 - 4  (76）0874

9：30～12：00
土・日曜、祝日

あけの保育園子育てルーム 明野新町 5 -13-30 (57）3576

錦岡保育園子育てルーム 宮前町 2 -28-15 (68）6655

沼ノ端おひさま保育園
子育てルーム 沼ノ端中央 4 -12-27 (55）0705

住吉児童センター 住吉町 2 - 5 -17 (36）1448 9：30～14：00
土・日曜、祝日沼ノ端児童センター 沼ノ端中央 4 -10-34 (57）6601

施　設　名 住　所 電話番号 利用時間・休館日

日新児童センター 日新町 3 - 6 -15 (76）6655
9：30～12：00
土・日曜、祝日あさひ児童センター 旭町 2 - 3 -24 (35）6393

錦岡児童センター 宮前町 2 -29-20 (82）7371

大成児童センター 大成町 1 -11-21 (75）1841 9：00～17：00
日曜、祝日

※上記の児童センターの利用時間は幼児専用のもので
す。ただし、児童が学校へ行っている日の施設開放な
ので、土曜日や長期休業日などは幼児の利用はできま
せん。詳しくはQRコードより@Lをご覧ください。

@E料金（料金記載のないものは無料）   @F定員 @G持参する物
@Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

子育て支援センター 　@J（33）4751

行　事　名 内　　容 と　　き 対　　象 定員・その他 申し込み

離乳食講習会 月齢に合わせた離乳食作
りを学ぶ

2月15日㈬
13時30分～15時30分

5 ～10カ月の
子どもと保護者

F15組　申し込み順
Gエプロン、三角巾、箸

2月 8日㈬
9時30分から電話で

親子で行う簡単体操 リズムに合わせて親子で
体を動かす

2月21日㈫
15時～16時

1 ～ 3 歳の子ども
と保護者 F20組　申し込み順 2月10日㈮

9時30分から電話で

親子ふれあい遊び ひな人形を作る 2月22日㈬
10時30分～11時30分

1 ～ 3 歳の子ども
と保護者 F15組　申し込み順 2月10日㈮

9時30分から電話で

沼ノ端おひさま保育園子育てルーム　 　@J（55）0705

行　事　名 内　　容 と　　き 対　　象 定員・その他 申し込み

おひなさま作り ひな人形を作って
お家に飾ろう

2月22日㈬
10時～11時

1 歳～就学前の
子どもと保護者 F10組　申し込み順 2月 6日㈪、7日㈫

9時30分～16時に電話で

錦岡保育園子育てルーム 　@J（68）6655

行　事　名 内　　容 と　　き 対　　象 定員・その他 申し込み

おいしく　てづかみ
鉄分たっぷりごはん　

鉄分の多い食材、手づかみ
離乳食の試食

2月22日㈬
14時～15時30分

7 ～11カ月の
子どもと保護者

E250円　当日納入
F 8 組　申し込み順
Gスプーン 2つ、おわ
ん 2つ、エプロン、おし
ぼり、飲み物

2月 8日㈬
9時30分～16時に電話で

あけの保育園子育てルーム　 　@J（57）3576

行　事　名 内　　容 と　　き 対　　象 定員・その他 申し込み

お年寄りとの交流会 お年寄りと親子でおも
ちゃを作る

2月14日㈫
10時～11時

就学前の子どもと
保護者 F10組　申し込み順

2月 7日㈫、8日㈬
9時30分～15時30分に
電話で

アルバムカフェ 子どもの写真をかわいく
デコレーション

2月15日㈬
10時～11時

就学前の子どもと
保護者

E500円　当日納入
F 6 組　申し込み順
Gはさみ、スティックの
り、写真、クリアファイル

2月 7日㈫、8日㈬
9時30分～15時30分に
電話で

おひな様作り 親子でおひな様を作る 2月16日㈭
10時～11時

就学前の子どもと
保護者 F10組　申し込み順

2月 7日㈫、8日㈬
9時30分～15時30分に
電話で

保健師講座 トイレトレーニング
イヤイヤ期の対応

2月17日㈮
10時～11時

就学前の子どもと
保護者 F10組　申し込み順

2月 9日㈭、10日㈮
9時30分～15時30分に
電話で

絵本と音楽の会 弾き語り読み聞かせ 2月20日㈪
11時～11時30分

就学前の子どもと
保護者

Fなし　※事前に申し
込みが必要

2月13日㈪、14日㈫
9時30分～15時30分に
電話で
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健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

証
明
書
、
印
鑑
、
通
帳
（
還
付
金

が
発
生
す
る
場
合
）、
そ
の
他
控

除
に
必
要
な
書
類
（
障
害
者
手
帳

な
ど
）　

※
医
療
費
控
除
を
申
告

す
る
方
は
、
事
前
に
領
収
書
な
ど

の
整
理
、
医
療
費
の
支
払
い
額
の

計
算
を
お
願
い
し
ま
す

会　　　場 日　　　時
植苗ファミリーセンター 2月 1日㈬ 10時～15時
勇払公民館 2月 2日㈭ 10時～15時
沼ノ端コミュニティセンター 2月 3日㈮ 9時～16時
のぞみコミュニティセンター 2月 7日㈫～10日㈮ 9時～16時

市役所北庁舎 2階22会議室 2月16日㈭～ 3月15日㈬
（土・日曜日を除く） 9時～16時

※各会場の駐車場が大変混雑するため、公共交通機関をご利用ください
※ 豊川コミセンが改修工事中のため、のぞみコミセンの受け付けを 2日間延
長します。初日は混雑が予想されるため、受け付けを早めに締め切ること
があります
※ 開館時間までは施設内に入場できませんので、受付時間を確認の上、ご来
場ください

I
市
民
税
課　

J
(32)
6
2
5
3
・

6
2
5
4

確
定
申
告
の
お
知
ら
せ

■
申
告
書
の
作
成
は
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
！

確
定
申
告
会
場
は
大
変
混
雑
し
ま

す
。
国
税
庁
HP
の
「
確
定
申
告
書

等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
所
得
税
お

よ
び
復
興
特
別
所
得
税
、
消
費
税
、

っ
て
免
除
制
度
を
利
用
で
き
ま
す
。

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お

く
と
、
将
来
の
年
金
額
が
減
額
さ

れ
た
り
、
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
た
り
す
る
だ
け
で
な
く
、

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
も
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
申
請
に
は
要
件
が
あ

り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

■
お
得
な
前
納
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

国
民
年
金
保
険
料
は
、
2
年
分
、

1
年
分
、
6
カ
月
分
な
ど
ま
と
め

て
納
付
す
る
前
納
制
度
を
利
用
す

る
と
、
割
引
に
な
り
お
得
で
す
。

ま
た
、
口
座
振
替
で
前
納
す
る
と
、

納
付
書
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に

よ
る
前
納
よ
り
さ
ら
に
割
引
に
な

り
ま
す　

※
口
座
振
替
ま
た
は
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
2
年
分
、

1
年
分
お
よ
び
上
半
期
6
カ
月
分

（
4
〜
9
月
）
の
納
付
は
、
2
月

末
ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要

H
年
金
手
帳
ま
た
は
納
付
書
、
預

貯
金
通
帳
・
通
帳
印
ま
た
は
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
持
参

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

I
苫
小
牧
年
金
事
務
所　

J
(36) 

6

1 

3
5　

市
国
保
課　

J
(32) 

6
4

2 

9

贈
与
税
の
確
定
申
告
書
な
ど
を
、

郵
送
な
ど
に
よ
り
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
ヘ
ル
プ
デ

ス
ク　

J
0
5
7
0
(01)
5
9
0
1

■
確
定
申
告
書
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

の
記
載
が
始
ま
り
ま
す
！

申
告
を
す
る
方
や
扶
養
親
族
の
方

な
ど
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
を
記
載
し
た
申
告
書
を
提
出
す

る
際
に
は
、
申
告
者
ご
本
人
の
本

人
確
認
書
類
の
提
示
ま
た
は
写
し

の
添
付
が
必
要
で
す
（
控
除
対
象

配
偶
者
、
扶
養
親
族
お
よ
び
事
業

専
従
者
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
は

不
要
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

 

確
定
申
告
会
場 

労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

会
場
開
設
日
時 

2
月
16
日
㈭
〜
3

月
15
日
㈬
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）　

9
時
〜
17
時（
受
付
終
了
は
16
時
）

I
苫
小
牧
税
務
署　

J
(32) 

3
1
6

5　

市
市
民
税
課　

J
(32) 

6
2
5

3
国
民
年
金
か
ら
の

お
知
ら
せ

■
免
除
申
請
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん

か国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
が
困
難
な
方
は
、
申
請
し
た
月

の
2
年
1
カ
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ

軽
自
動
車
な
ど
の
異
動

手
続
き
は
お
早
め
に
！

軽
自
動
車
税
は
、
軽
自
動
車
や
オ

ー
ト
バ
イ
な
ど
を
そ
の
年
の
4
月

1
日
現
在
所
有
し
て
い
る
方
に
課

税
さ
れ
ま
す
。
月
割
税
制
度
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
所
有
者
の
変
更

や
廃
車
な
ど
の
異
動
が
あ
っ
た
場

合
は
、
3
月
末
ま
で
に
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
車
検
切

れ
で
も
廃
車
し
て
い
な
い
場
合
は

課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
今
後
使
用

す
る
見
込
み
が
な
い
場
合
は
速
や

か
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

車　　種 取扱窓口

原動機付自転車
小型特殊自動車

市民税課諸税係
J（32）6244

軽自動車
（三輪および四輪）

軽自動車検査協会室蘭事務所
J050（3816）1766

軽自動車二輪
（125cc超250cc以下）

全国軽自動車協会連合会室蘭事務所
J0143（43）4441

二輪小型自動車
（250cc超）

北海道運輸局室蘭運輸支局
J050（5540）2004

I
市
民
税
課　

J
(32)
6
2
4
4
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アイコンの見方

 Aとき Bところ C対象 D内容 E料金（料金記載のないものは無料）
 F定員 G持参する物 H申し込み I詳細
 J電話番号 Kファクス Lホームページアドレス M Eメールアドレス

＝健康 ＝催し・講座＝相談＝福祉＝暮らし ＝スポーツ

広 報 2 0172月号

市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。

健　

康

プ
レ
マ
マ
く
ら
す

マ
マ
く
ら
す

A
①
2
月
15
日
㈬　

②
2
月
23
日

㈭　

③
2
月
28
日
㈫　

い
ず
れ
も

10
時
〜
12
時

B
①
③
沼
ノ
端
コ
ミ
セ
ン　

②
の

ぞ
み
コ
ミ
セ
ン

C
①
②
妊
娠
5
カ
月（
妊
娠
16
週
）

以
降
の
妊
婦　

③
産
後
3
〜
7
カ

月
未
満
の
母
親
と
子
ど
も

D
専
門
職
（
助
産
師
）
の
講
話
、

相
談
交
流

F
①
②
20
人　

③
20
組　

抽
選

G
母
子
健
康
手
帳
、
大
き
め
の
バ

ス
タ
オ
ル

H
開
催
日
の
1
週
間
前
ま
で
に　

ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ　

J
(71) 

3
6

1 

1
I
健
康
支
援
課　

J
(32)
6
4
1
1

が
ん
患
者
交
流
サ
ロ
ン

A
2
月
14
日
㈫　

13
時
30
分
〜
15

時
（
開
場
13
時
15
分
）

B
①
王
子
総
合
病
院　

②
市
立
病

院　

直
接
会
場
へ

C
市
内
在
住
の
が
ん
患
者
ま
た
は

そ
の
家
族
、
②
の
み
女
性
限
定

D
①
気
に
な
る
医
療
費
・
生
活
を

支
え
る
制
度　

②
交
流
会
の
み

I
健
康
支
援
課　

J
(32)
6
4
0
7

暮
ら
し

市
・
道
民
税
の

申
告
受
付
に
つ
い
て

 

申
告
書
の
提
出
が
必
要
な
方 

次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
●
平
成
29

年
1
月
1
日
現
在
、
市
内
在
住
で
、

平
成
28
年
中
に
所
得
が
あ
っ
た
●

給
与
所
得
や
公
的
年
金
な
ど
の
受

給
者
で
、
給
与
ま
た
は
公
的
年
金

以
外
の
所
得
が
あ
っ
た
●
給
与
ま

た
は
公
的
年
金
な
ど
の
所
得
の
み

で
、
源
泉
徴
収
票
の
記
載
事
項
以

外
に
控
除
が
あ
る
●
平
成
28
年
中

に
収
入
が
な
く
、
課
税
証
明
書
が

必
要
か
、
児
童
手
当
、
就
学
援
助
、

国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
、
年
金
な
ど
に
係
る
手
続

き
が
必
要　

※
税
務
署
な
ど
で
所

得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
方
、
給

与
所
得
の
み
で
年
末
調
整
が
済
ん

で
い
る
方
、
公
的
年
金
な
ど
の
所

得
の
み
で
、
源
泉
徴
収
票
の
記
載

事
項
以
外
の
控
除
を
必
要
と
し
な

い
方
の
申
告
は
不
要
で
す

 

申
告
に
必
要
な
も
の 

源
泉
徴
収
票

（
年
金
分
含
む
）、
各
保
険
料
控
除

14広報とまこまい　平成29（2017）年・2月

広告



アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
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健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

平
成
29
年
度
に
賦
課
対
象
者
と
な

る
方
に
、
下
水
道
事
業
受
益
者
負

担
金
制
度
に
基
づ
き
整
備
費
用
の

一
部
を
負
担
し
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

■
受
益
者
負
担
金
制
度
と
は

都
市
計
画
法
の
規
定
に
基
づ
き
、

下
水
道
が
整
備
さ
れ
る
こ
と
で
、

資
産
価
値
の
増
加
や
生
活
環
境
の

向
上
な
ど
新
た
な
利
益
が
生
じ
る

こ
と
か
ら
、
土
地
所
有
者
の
方
な

ど
に
整
備
に
要
す
る
費
用
の
一
部

を
負
担
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す

■
29
年
度
の
対
象
区
域
と
単
価

●
拓
勇
東
町
・
字
植
苗
地
区
の
い

ず
れ
も
一
部
の
地
域
（
第
4
負
担

区
）
＝
1
㎡
当
た
り
412
円

●
東
開
町
・
と
き
わ
町
・
澄
川
町
・

美
原
町
・
青
雲
町
・
宮
前
町
・
明

徳
町
地
区
の
い
ず
れ
も
一
部
の
地

域
（
第
3
負
担
区
）
＝
1
㎡
当
た

り
375
円

 

納
入
方
法
・
納
期 

対
象
者
へ
2
月
上

旬
に
受
益
者
申
告
書
を
送
付
し
ま

す
。
そ
の
申
告
内
容
な
ど
に
基
づ

き
、
5
月
中
旬
か
ら
5
年
間
（
20

回
）
で
納
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す　

※
一
括
納
付
制
度
を
利
用
す
る
と

割
引
制
度
の
適
用
あ
り

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

I
上
下
水
道
部
総
務
課　

J
(32) 

6

6 

2
8

市育英会と市交通遺児育英会の奨学金国の教育ローン

交通遺児等育成資金

HI在学する学校長経由で、3月31日㈮までに市育英会事務局（教育委
員会教育部総務企画課内）　J（32）6739

対象　大学、短大、専修・各種学校、高校などに進学する方ま
たは在学する方の保護者（所得制限あり）
融資額・利率　学生、生徒1人につき350万円以内で年1.81％〈母
子家庭・父子家庭の方は1.41％〉（平成28年12月1日現在）
返済期間・方法　15年以内（交通遺児家庭または母子家庭、父
子家庭の方は18年以内）・元利均等毎月払い（ボーナス併用返
済も可能）
元金据置期間　在学期間以内（返済期間に含む）

■交通遺児等貸付
対象　 0歳～中学校卒業までの交通遺児など
貸付額　一時金＝15万 5 千円　以後月額＝ 1万円または 2万円　
小・中学校入学時の支度金＝ 4万 4千円　いずれも無利子
貸付期間　貸付決定時から中学校卒業まで
返還方法　貸付期間終了 6カ月～ 1年後、20年以内の分割均等
で
■重度後遺障がい者へ介護料の支給
対象　自動車事故により脳、脊髄または胸腹部臓器に損傷を受
け、常時または随時介護を必要とし、一定の条件に該当する方
支給額　後遺障がいの程度に応じて　月額 2万 9 千290円～13
万 6 千880円
支給月　 3・ 6・ 9・12月で 3カ月分を一括支給

奨学金・入学一時金　下表のとおり
決定・貸付開始　 4月末までに決定し、4月分から貸し付けを開始します。
受験中に申し込みをする方は結果を速やかに届け出てください

市育英会
高校、高専、短大、大学、専修学校、各種
学校などに進学する方または在学している
方で、修学能力を有するにもかかわらず、
経済的な理由で就学が困難な方に、奨学金
などを無利子でお貸しします
対象　下表の学校に進学または在学中であ
り、保護者かこれに代わる方が市民である
こと　※所得制限あり
償還方法　●入学一時金は在学中に償還　
●奨学金は貸し付け終了（卒業）後、10年
以内の分割等償還

市交通遺児育英会
修学能力を有するにもか
かわらず、経済的な理由
で就学が困難な交通遺児
の方に、奨学金などを支
給します。返済の必要は
ありません
対象　交通遺児で下表の
学校に進学または在学中
であり、保護者かこれに
代わる方が市民であるこ
と　※所得制限あり

区　　分 市育英会 市交通遺児
育英会

奨学金
（月額）

高校（定時制を含む）、市内
の専修学校（高等課程）・各
種学校

10,000円 10,000円

高専（ 1～ 3年次） 10,000円 －
高専（ 4・ 5年次、専攻科） 15,000円 －
大学（夜間部を含む）、短大
（専攻科を含む）、専修学校（専
門課程）

15,000円 －

入学一時金
（就学支度金）

小・中学校 － 20,000円
高校（定時制を含む）、市内
の専修学校（高等課程）・各
種学校

30,000円 30,000円

大学（夜間部を含む）、高専、
短大（専攻科を含む）、専修
学校（専門課程） 

50,000円
※注 40,000円

※注　市内の大学は、7万円となります

@H@I教育ローンコールセンター　@J0570（00）8656
日本政策金融公庫室蘭支店　@J0143（44）1731

@H@I自動車事故対策機構札幌主管支所　@J011(218)8155
http://www.nasva.go.jp/
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落
氷
雪
事
故
を

防
ぐ
た
め
に

落
氷
事
故
や
積
雪
に
よ
る
建
物
倒

壊
を
防
ぐ
た
め
に
、
次
の
こ
と
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う
●
屋
根
の
雪
、

つ
ら
ら
、
氷
な
ど
は
早
め
に
取
り

除
く
●
軒
下
の
通
行
は
控
え
、
子

ど
も
を
軒
下
で
は
絶
対
に
遊
ば
せ

な
い
●
屋
根
に
雪
止
め
を
付
け
、

ガ
ス
ボ
ン
ベ
な
ど
に
落
ち
な
い
よ

う
に
す
る
●
屋
根
か
ら
雪
が
落
ち

た
と
き
は
、
事
故
が
な
い
か
す
ぐ

に
確
認
し
、
除
雪
す
る

I
建
築
指
導
課　

J
(32)
6
5
2
7

消
防
本
部
か
ら
の
お
願
い

消
火
栓
や
防
火
水
槽
は
、
火
災
か

ら
皆
さ
ん
の
生
命
・
身
体
・
財
産

を
守
る
大
切
な
施
設
で
す
。
積
雪

で
消
火
栓
や
防
火
水
槽
が
埋
ま
っ

て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、
消
防
本

部
で
除
雪
を
行
い
、
い
ち
早
く
使

用
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

お
住
ま
い
の
土
地
、
勤
務
先
な
ど

の
除
雪
を
行
う
際
に
は
、
移
動
し

た
雪
で
消
防
水
利
が
埋
ま
ら
な
い

よ
う
、
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い

I
警
防
課　

J
(84)
5
0
2
3

と
中
学
校
の
両
方
に
子
ど
も
が
い

る
家
庭
は
、
各
小
・
中
学
校
別
に

申
請
書
を
提
出　

※
申
請
書
の
申

込
用
紙
は
各
学
校
か
ら
1
月
中
に

配
布

I
学
校
教
育
課　

J
(32)
6
7
4
2

私
立
保
育
施
設

合
同
職
場
説
明
会

保
育
施
設
で
の
就
業
を
希
望
し
て

い
る
方
向
け
の
合
同
職
場
説
明
会

A
2
月
10
日
㈮　

15
時
〜
16
時　

直
接
会
場
へ

B
教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー

C
保
育
施
設
へ
の
就
業
希
望
者

入
学
通
知
書
は

届
き
ま
し
た
か

4
月
に
小
・
中
学
校
に
入
学
す
る

子
ど
も
が
い
る
家
庭
へ
、
1
月
中

旬
に
入
学
通
知
書
を
送
付
し
ま
し

た
。
住
民
登
録
が
な
い
場
合
や
、

住
所
変
更
の
届
け
出
が
済
ん
で
い

な
い
場
合
に
は
、
届
か
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
入
学
通
知
書
が
届

い
て
い
な
い
家
庭
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
至
急
ご
連
絡
く
だ
さ
い

C
小
学
生
＝
平
成
22
年
4
月
2
日

〜
平
成
23
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ

た
子　

中
学
生
＝
平
成
16
年
4
月

2
日
〜
平
成
17
年
4
月
1
日
に
生

ま
れ
た
子

I
学
校
教
育
課　

J
(32)
6
7
4
2

就
学
援
助
に
つ
い
て
の

お
知
ら
せ

経
済
的
理
由
で
お
困
り
の
方
に
対

し
学
用
品
費
な
ど
を
援
助
し
ま
す

 

援
助
内
容 

学
用
品
費
、
修
学
旅
行

費
、
医
療
費
（
虫
歯
な
ど
）、
学

校
給
食
費
な
ど

H
学
校
で
配
布
の
就
学
援
助
費
申

請
書
と
、
平
成
28
年
分
の
収
入
が

分
か
る
書
類
（
源
泉
徴
収
票
・
児

童
扶
養
手
当
な
ど
）
の
コ
ピ
ー
を
、

在
校
生
は
3
月
6
日
㈪
、
小
・
中

学
校
の
新
1
年
生
は
4
月
17
日
㈪

ま
で
に
各
学
校
へ
提
出
。
小
学
校

I
こ
ど
も
育
成
課　

J
(32) 

6
3
7

8
里
親
を
求
め
て
い
ま
す

児
童
相
談
所
で
は
、
家
庭
の
事
情

に
よ
り
親
元
で
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
な
い
子
ど
も
を
家
庭
に
迎

え
入
れ
、
理
解
と
愛
情
を
も
っ
て

養
育
す
る
里
親
を
求
め
て
い
ま
す

I
室
蘭
児
童
相
談
所　

J
0
1
4

3

 

(44)
4
1
5
2　

市
こ
ど
も
支
援

課　

J
(32)
6
3
6
9

下
水
道
事
業
受
益
者
負

担
金
に
つ
い
て

暮
ら
し

@I水道管理課　@J（32）6696(平日昼間)
(32)6111(上記以外)

水道管凍結にご注意を！
もし水道管が凍結したら

もし水道管が凍結したら
　12月発行の水だよりに「一般家庭の水道修理を行う事業者名
簿（保存版）」を掲載しています。直接水道業者に電話し、数
社から金額などを確認した上で修理を依頼してください。アパ
ートや借家にお住まいの方は、まず大家さんなどにご相談くだ
さい。事業者名簿はLでご覧になれます

検索水道修理　かかりつけ

水道管凍結にご注意を
　水道管が凍結すると、水が使えなくなるだけではなく、修理
代など思わぬ出費にもつながります。外出の際や就寝前には水
抜きを心掛けましょう
　水抜き栓にはいろいろなタイプがありますので、詳しくは製
造メーカーや販売店にお問い合わせください
水抜き実演動画
　水抜き実演動画を制作しました。ぜひご覧ください。動画は
パソコンやスマートフォンからご覧になれます

検索水抜き実演
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アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

に
労
働
協
約
ま
た
は
就
業
規
則
に

下
記
の
制
度
を
規
定
し
、
制
度
を

実
施
し
た
場
合
（
1
事
業
主
に
つ

き
1
回
限
り
）

実施する制度 助成額
65歳への定年引き上げ 100万円
66歳以上への定年引き上げまたは定
年の定めを廃止 120万円

希望者全員を66歳～69歳まで継続雇
用する制度の導入 60万円

希望者全員を70歳以上まで継続雇用
する制度の導入 80万円

※ 複数の制度を合わせて導入した場合は、最も高い額
のみ支給

I
高
齢
・
障
害
・
求
職
者
支
援
機

構
北
海
道
支
部　

J
011 

(622) 

3
3
5

1　

市
工
業
労
政
課　

J
(32) 

6
4

3 

2「
市
役
所
職
員
を
名
乗

る
還
付
金
詐
欺
」
に

注
意
！

市
職
員
が
電
話
で
、
還
付
金
の
手

続
き
を
催
促
し
た
り
、
A
T
M
の

操
作
を
指
示
し
た
り
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
決
し
て
一
人
で
判

断
せ
ず
に
、
家
族
や
周
囲
の
人
に

相
談
し
て
、
す
ぐ
に
警
察
へ
通
報

し
て
く
だ
さ
い

内
の
一
戸
建
て
木
造
住
宅
●
階
数

が
2
階
建
て
以
下
●
延
べ
床
面
積

が
500
㎡
以
下
●
申
込
者
が
当
該
住

宅
を
所
有
し
て
い
る
●
昭
和
56
年

5
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
も

の　

※
プ
レ
ハ
ブ
住
宅
・
枠
組
壁

工
法
住
宅
は
除
く

I
建
築
指
導
課　

J
(32)
6
5
2
2

福　

祉

母
子
・
父
子
・
寡
婦
福

祉
資
金
の
貸
付
制
度

C
母
子
・
父
子
・
寡
婦
世
帯
の
児

童
と
そ
の
保
護
者
、
父
母
の
い
な

い
児
童
と
そ
の
保
護
者

 

貸
付
限
度
額 

表
の
と
お
り
（
無
利

子
）

就学支度資金：入学金、教科書代、制服費など
が対象 （単位：円）

区分 自宅通学 自宅外通学
小学校 40,600 40,600
中学校 47,400 47,400

高校・高専・専修
学校（高等課程）

国公立 150,000 160,000
私立 410,000 420,000

大学・短大・専修
学校（専門課程）

国公立 370,000 380,000
私立 580,000 590,000

専修学校（一般課程） 150,000 160,000

修業施設 中学卒業 75,000 85,000
高校卒業 90,000 100,000

I
苫
小
牧
警
察
署　

J
(35) 

0
1
1

0　

市
安
全
安
心
生
活
課　

J
(32)

6
2
8
7

防
災
メ
モ　
「
火
山
の

噴
火
警
戒
レ
ベ
ル
」

胆
振
地
方
の
有
珠
山
・
樽
前
山
・

倶く
っ

多た

楽ら

は
常
時
観
測
火
山
で
、
火

山
活
動
を
24
時
間
体
制
で
常
時
観

測
・
監
視
し
て
お
り
、
噴
火
警
戒

レ
ベ
ル
を
運
用
し
て
い
ま
す
。
噴

火
警
戒
レ
ベ
ル
に
つ
い
て
、
レ
ベ

ル
5
は
「
避
難
」、
レ
ベ
ル
4
は

「
避
難
準
備
」、
レ
ベ
ル
3
は
「
入

山
規
制
」、
レ
ベ
ル
2
は
「
火
口

周
辺
規
制
」、
レ
ベ
ル
1
は
「
活

火
山
で
あ
る
こ
と
に
留
意
」
で
す
。

取
る
べ
き
行
動
は
、
気
象
庁
HP
な

ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

火
山
が
噴
火
し
た
と
き
は
火
山
灰

が
降
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
火
山

灰
が
目
に
入
ら
な
い
よ
う
に
、
ま

た
吸
い
込
ま
な
い
よ
う
に
ゴ
ー
グ

ル
や
マ
ス
ク
な
ど
に
よ
る
防
護
や
、

外
出
を
控
え
る
な
ど
の
行
動
を
取

っ
て
く
だ
さ
い

I
室
蘭
地
方
気
象
台　

J
0
1
4

3

 

(22)
4
2
4
9　

市
危
機
管
理
室　

J
(32)
6
2
8
0

住
宅
無
料

耐
震
診
断

 

対
象
住
宅 

次
の
条
件
を
満
た
す
市

ポイント
５００

修学資金（月額）：授業料、教材費、交通費などが
対象 （単位：円）

区分 自宅通学 自宅外通学
高校・専修学校
（高等課程）

国公立 27,000 34,500
私立 45,000 52,500

高専 国公立 31,500 33,750
私立 48,000 52,500

短大・専修学校
（専門課程）

国公立 67,500 76,500
私立 79,500 90,000

大学 国公立 67,500 76,500
私立 81,000 96,000

専修学校（一般課程） 48,000 48,000

 

返
済
期
間 

卒
業
後
6
カ
月
据
え
置

き
20
年
以
内
（
専
修
学
校
の
一
般

課
程
は
卒
業
後
6
カ
月
据
え
置
き

5
年
以
内
）

 

申
請
期
間 

●
就
学
支
度
資
金
＝
合

格
通
知
が
届
い
て
か
ら
3
月
末
日

ま
で
●
修
学
資
金
＝
随
時
（
両
資

金
と
も
に
申
請
前
要
相
談
）　

※

現
在
貸
し
付
け
を
利
用
さ
れ
て
い

る
方
で
、
29
年
度
も
継
続
す
る

場
合
は
4
月
末
日
ま
で
に
申
請

（
用
紙
は
こ
ど
も
支
援
課
で
配
布
）、

継
続
し
な
い
方
は
胆
振
総
合
振
興

局
に
連
絡

H
胆
振
総
合
振
興
局　

J
0
1
4

3

 

(24)
9
8
4
5

I
こ
ど
も
支
援
課　

J
(32) 

6
3
6

9

健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
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台
風
被
害
へ
の
義
援
金

の
配
分
に
つ
い
て

平
成
28
年
8
月
の
台
風
被
害
に
対

し
て
北
海
道
に
寄
せ
ら
れ
た
義
援

金
の
苫
小
牧
市
へ
の
配
分
額
が
決

定
し
、
苫
小
牧
市
災
害
義
援
金
配

分
委
員
会
に
お
い
て
、
配
分
内
容

は
次
の
と
お
り
と
な
り
ま
し
た　

●
北
海
道
か
ら
苫
小
牧
市
へ
の
配

分
額　

58
万
9
千
770
円　

●
配
分

内
容
と
金
額
・
件
数　

一
部
損
壊

（
住
宅
の
一
部
が
破
損
し
、
修
理

を
要
す
る
も
の
）
一
世
帯
に
つ
き

11
万
7
千
954
円
・
5
件　

●
支
給

時
期　

平
成
29
年
1
月
中
に
対
象

者
へ
口
座
振
込

I
総
合
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
4

苫
小
牧
浴
場
組
合

活
性
化
事
業

 

晩ば
ん

白ぺ
い

柚ゆ

の
湯 

2
月
5
日
㈰

①
家
族
エ
コ
銭
湯
＝
2
月
9
日
㈭

大
人
200
円

②
親
子
ふ
れ
あ
い
デ
ー
＝
毎
週
土

曜
日

③
道
民
家
庭
の
日
＝
毎
月
第
3
日

曜
日…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

接　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
室　

J
(34) 

9

6 

0
1

児
童
手
当
お
よ
び
児
童
扶
養

手
当
通
知
な
ど
の
送
付
用
封

筒
の
広
告
を
募
集
し
ま
す

児
童
手
当
お
よ
び
児
童
扶
養
手
当

通
知
な
ど
の
送
付
用
封
筒
に
広
告

を
掲
載
す
る
企
業
、
団
体
を
募
集

し
ま
す

 

募
集
広
告
枠
な
ど 
●
広
告
枠
＝
封

筒
の
裏
面
2
枠　

縦
9
㎝
×
横
8

㎝
●
色
＝
刷
り
色
と
同
じ
単
色
●

作
成
枚
数
＝
5
万
枚
●
価
格
＝
1

枠
6
万
2
千
500
円
以
上　

※
広
告

の
原
稿
、
版
下
の
作
成
は
広
告
主

が
負
担
し
、
原
則
1
者
1
枠

 

掲
載
基
準 

市
広
告
掲
載
要
領
、
市

B
浴
場
組
合
加
盟
5
浴
場
（
公
園

湯
・
富
美
の
湯
・
鶴
乃
湯
・
松
の

湯
・
苫
の
湯
）　

※
保
護
者
同
伴

で
小
学
生
以
下
2
人
の
入
浴
が
無

料
。
③
の
み
、
協
賛
店
に
あ
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
ま
た
は
北
海
道
青
少

年
育
成
協
会
HP
（http://w

w
w
.

ikuseikyo.jp/

）
の
ク
ー
ポ
ン
券

を
持
参

I
環
境
生
活
課　

J
(32)
6
3
3
3

市
立
病
院
内
自
動
販
売

機
設
置
者
の
募
集

 

設
置
期
間 
4
月
1
日
か
ら
5
年
間

 

設
置
台
数 
11
台

 

資
料
配
布
期
間 
2
月
1
日
㈬
〜
10

日
㈮

H
I
経
営
管
理
課
（
L
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
で
配
布
の
申
込
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
2
月

1
日
㈬
〜
23
日
㈭
に
直
接　

市
立

病
院
経
営
管
理
課　

J
(33) 

3
1
3

1
新
と
き
わ
ス
ケ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
内
自
動
販
売
機

設
置
者
の
募
集

 

設
置
期
間 

4
月
1
日
か
ら
2
年
間

 

設
置
台
数 

2
台

H
I
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室
（
L
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
配
布
の
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

2
月
17
日
㈮
〜
3
月
10
日
㈮
に
直

広
告
掲
載
基
準
、
市
児
童
手
当
お

よ
び
児
童
扶
養
手
当
通
知
等
送
付

用
封
筒
広
告
掲
載
取
扱
要
領
を
遵

守
の
こ
と

H
I
こ
ど
も
支
援
課
（
L
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
配
布
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
2
月

1
日
㈬
〜
3
月
3
日
㈮
に
直
接　

こ
ど
も
支
援
課　

J
(32)
6
4
1
6

高
齢
者
の
雇
用
促
進
制
度

の
導
入
を
検
討
し
て
い
る

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

厚
生
労
働
省
で
は
、
65
歳
へ
の
定

年
引
き
上
げ
な
ど
を
行
う
企
業
に

対
す
る
、
65
歳
超
雇
用
推
進
助
成

金
を
表
の
と
お
り
実
施
し
て
い
ま

す　

※
平
成
28
年
10
月
19
日
以
降

暮
ら
し

B交通安全センター ※は苫小牧中野自動車学校
I苫小牧警察署　J（35）0110
HP（http://www.tomakomai-syo.police.pref.hokkaido.lg.jp/）

2 月の自動車運転免許講習
講習区分 講習時間 2月

優良講習
10：30～11：00

1 日㈬ 20日㈪
2日㈭ 22日㈬
7日㈫ 24日㈮
9日㈭ 27日㈪
13日㈪ 28日㈫
16日㈭

13：30～14：00 8 日㈬ 17日㈮
15：30～16：00 15日㈬ 23日㈭

一般講習 10：30～11：30
3 日㈮ 15日㈬
6日㈪ 21日㈫
8日㈬ 23日㈭
10日㈮

13：30～14：30 1 日㈬ 20日㈪

違反講習 13：30～15：30

2 日㈭ 14日㈫
6日㈪ 16日㈭
7日㈫ 21日㈫
10日㈮ 27日㈪
13日㈪

13：00～15：00※ 9 日㈭ 23日㈭
初回講習 13：30～15：30 3 日㈮ 22日㈬

9日㈭
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を
学
ぶ
（
映
画
「
ザ
・
ト
ゥ
ル
ー
・

コ
ス
ト
」
の
上
映
な
ど
）

F
30
人　

申
し
込
み
順

H
I
2
月
13
日
㈪
ま
で
に
電
話
で　

消
費
者
セ
ン
タ
ー　

J
(33) 

6
5
1

0
ま
ち
づ
く
り
ト
ー
ク
「
こ
こ
ろ

ふ
れ
あ
う
ま
ち
づ
く
り
〜
手
話

言
語
条
例
制
定
に
向
け
て
〜
」

簡
単
な
手
話
講
座
や
手
話
コ
ー
ラ

ス
を
交
え
て
、
市
長
と
一
緒
に
お

話
し
し
ま
せ
ん
か

A
2
月
18
日
㈯　

13
時
30
分
〜
15

F
70
人　

申
し
込
み
順

H
I
2
月
22
日
㈬
ま
で
に
電
話
で　

市
民
自
治
推
進
課　

J
(32) 

6
1
5

7
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ

ー
養
成
講
座

み
ん
な
で
守
ろ
う
！
こ
こ
ろ
の
健

康
〜
こ
こ
ろ
の
不
調
に
気
づ
き
、

つ
な
ぎ
、
支
え
あ
う
〜

A
3
月
3
日
㈮　

14
時
〜
16
時
30

分B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

C
こ
こ
ろ
の
健
康
に
興
味
が
あ
り
、

ポイント
１００

時B
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

直

接
会
場
へ

I
市
民
自
治
推
進
課　

J
(32) 

6
1

5 

2ぐ
る
〜
り
W
o
r
l
d

交
流
会

在
住
外
国
人
市
民
と
一
緒
に
「
巨

大
ス
ポ
ー
ツ
か
る
た
」
で
遊
び
な

が
ら
交
流
し
ま
せ
ん
か

A
2
月
26
日
㈰　

13
時
〜
15
時
30

分B
ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
の
受

講
歴
が
な
い
方

D
心
理
療
法
士
の
先
生
か
ら
、
悩

ん
で
い
る
人
に
対
す
る
相
談
の
受

け
方
や
、
相
談
を
受
け
る
側
の
ス

ト
レ
ス
ケ
ア
に
つ
い
て
学
び
ま
す　

※
受
講
者
に
は
、
と
ま
チ
ョ
ッ
プ

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
差

し
上
げ
ま
す

F
30
人　

申
し
込
み
順

H
I
2
月
1
日
㈬
〜
28
日
㈫
に

電
話
で　

健
康
支
援
課　

J
(32)

6
4
1
0

健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

2 月の無料相談
内容・会場 とき・申し込み・詳細

総務省行政相談所
国の行政全般についての相談
B市役所2階市民ギャラリー

A 6 日㈪　13時～15時　直接会場へ
I市民自治推進課　J（32）6152

一日子ども相談
18歳までの子どもとその家族に
関する相談
B市役所 1階相談室

A15日㈬　10時～16時
H電話で　室蘭児童相談所　J0143（44）
4152
Iこども支援課　J（32）6369

行政書士会くらしの
無料相談会
遺言、相続、成年後見制度に
関する相談
B市民活動センター

A23日㈭　13時30分～17時30分
H電話で　山﨑行政書士事務所　J（36）
5633
I山﨑行政書士事務所　J（36）5633　社会
福祉協議会　J（32）7111

無料法律相談
大谷和広弁護士による法律に
関する相談
B市民活動センター

A26日㈰　 9時～12時
H19日㈰　10時～13時　電話で　男女平等
参画推進協議会　J（32）3610
I男女平等参画課　J（84）4052

困りごとなんでも
特設相談所
いじめ、差別、家庭内暴力など、
人権問題の相談
B札幌法務局苫小牧支局

A16㈭　 9時30分～12時30分
Fなし　申し込み順　※予約制
HI電話で　札幌法務局苫小牧支局総務課　
J（34）7151

消費生活・多重債務に
ついての相談
B消費者センター（市民活動センター）

A月～金曜日＝ 9時～17時　第 1・ 3土曜
日＝10時～15時（日曜日、祝日を除く。第
2・ 4金曜日は20時まで）　直接会場へ
I消費生活＝J（33）6510　多重債務＝J
（32）6119

無料市民相談
B市民相談所
（市民活動センター）

法律相談
岡田秀樹弁護士

A24日㈮　 9時30分～12時（ 1人20分）
F 7 人　申し込み順
H 1 日㈬から市民活動センターで内容を話
して相談券を受け取ってください。来られ
ない場合はご連絡ください

夜間心配
ごと相談

A14日㈫　18時～20時　直接会場へ　家庭、
離婚、相続、金銭貸借などの問題　

市民相談所　J（33）2345では、平日 8時45分から17時15
分まで心配ごと相談を受け付けています

今月の納期・夜間納税相談
納
期国保税 9期 2月28日㈫

夜
間
納
税
相
談

市税 2月23日㈭、24日㈮、27日㈪、28日
㈫　いずれも20時まで

納税課（市役所 2階30番窓口）
J（32）6274

国保税
2日㈭、 9日㈭、16日㈭、23日㈭、
24日㈮、27日㈪、28日㈫　いずれも
20時まで

国保課（市役所 1階12番窓口）
J（32）6426

支払いの際は、便利な口座振替やコンビニ納付をご利用ください
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臨
時
福
祉
給
付
金
（
経

済
対
策
分
）
の
申
請
受

付
を
開
始

該
当
予
定
者
に
は
申
請
書
を
送
付

し
ま
す
。
必
要
事
項
を
記
入
し
、

同
封
し
た
返
信
用
封
筒
で
納
期
限

ま
で
に
ご
返
送
く
だ
さ
い

 

受
付
期
間 

2
月
14
日
㈫
〜
6
月
14

日
㈬　

消
印
有
効

 

支
給
額 

一
人　

1
万
5
千
円

C
平
成
28
年
度
の
市
・
道
民
税
が

非
課
税
の
方　

※
生
活
保
護
受
給

者
、
課
税
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

場
合
な
ど
を
除
く

I
総
合
福
祉
課　

J
(84)
4
0
6
6

ひ
と
り
親
家
庭
新
入
学

お
祝
い
会

A
3
月
5
日
㈰　

10
時
〜
12
時

（
9
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
）

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

C
ひ
と
り
親
家
庭
で
今
年
小
学
校

入
学
の
子
ど
も
と
保
護
者

H
I
2
月
17
日
㈮
ま
で
に
電
話
で　

苫
小
牧
風
花
の
会　

J
(36) 

7
8
0

0　

市
こ
ど
も
支
援
課　

J
(32) 

6

3 

6
9

催
し
・
講
座

普
通
救
命

講
習
会

A
3
月
22
日
㈬　

13
時
30
分
か
ら

B
教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー　

※
公

共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

D
心
肺
蘇
生
法
と
A
E
D
の
使
用

方
法
な
ど

F
30
人　

申
し
込
み
順

H
I
救
急
課
（
L
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
）
で
配
布
の
申
込
書
に
受

講
日
を
記
入
し
、
3
月
1
日
㈬

〜
15
日
㈬
に
、
直
接
ま
た
は
郵

送
（
必
着
）、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ

ー
ル
で　

〒
053
‐
0
0
5
2　

新

開
町
2
‐
12
‐
7　

救
急
課　

J

(84)
5
0
2
4　

K
(84)
5
0
3
7　

Mshobo-kyukyu
＠
city.

tom
akom

ai.hokkaido.jp
赤
十
字
救
急
法
救
急
員

養
成
講
習

A
2
月
18
日
㈯
、
19
日
㈰　

9
時

〜
17
時
30
分

C
救
急
法
基
礎
講
習
修
了
者
認
定

証
（
期
限
内
）
の
所
持
者

D
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
に
つ
い

て
、
け
が
・
傷
・
骨
折
の
手
当
て

な
ど

ポイント
１０

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

在
宅
医
療
・
介
護
連
携

事
業

A
2
月
11
日
㈯　

14
時
〜
15
時
30

分B
市
民
会
館

 

テ
ー
マ 

知
っ
て
お
こ
う
身
近
な
認

知
症　

さ
さ
え
よ
う　

あ
な
た
の

手
で

 
講
師 

砂
川
市
立
病
院　

認
知
症
疾

患
医
療
セ
ン
タ
ー
長　

内う
つ

海み

久く

美み

子こ

氏
F
200
人　

申
し
込
み
順

H
I
前
日
ま
で
に
電
話
で　

介
護

福
祉
課　

J
(32)
6
3
4
7

認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
に
関
す
る
基
礎
知
識
や
、

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
へ
の
支

援
の
あ
り
方
な
ど
。
受
講
者
に
は

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
お
渡
し
し
ま

すA
2
月
16
日
㈭　

10
時
〜
11
時
30

分B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

C
初
め
て
受
講
さ
れ
る
方

F
40
人　

申
し
込
み
順

H
I
前
日
ま
で
に
電
話
で　

介
護

福
祉
課　

J
(32)
6
3
4
7

ポイント
５０

E
千
700
円　

開
講
日
納
入

F
20
人　

申
し
込
み
順

G
ノ
ー
ト
、
実
技
の
し
や
す
い
服

装
、
救
急
法
基
礎
講
習
修
了
者
認

定
証
、
タ
オ
ル
2
枚
、
救
急
法
基

礎
講
習
教
本
、
昼
食

B
H
1
月
30
日
㈪
〜
2
月
10
日
㈮

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）
に　

日

本
赤
十
字
社
苫
小
牧
市
地
区
事

務
局
（
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）　

J
(32)
7
1
1
1

I
総
合
福
祉
課　

J
(32)
6
3
5
4

ア
イ
ヌ
料
理

講
習
会

A
2
月
24
日
㈮　

10
時
〜
13
時

B
生
活
館
（
矢
代
町
）

E
500
円　

当
日
納
入

F
20
人　

申
し
込
み
順

G
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

H
I
2
月
1
日
㈬
〜
17
日
㈮
に
電

話
で　

市
総
合
福
祉
課　

J
(32) 

6

3 

5
4　

生
活
館　

J
(72) 

4
2
9

7
消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

受
講
者
募
集

A
2
月
18
日
㈯　

13
時
30
分
〜
15

時
30
分

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

D
発
展
途
上
国
の
原
料
や
製
品
な

ど
を
適
正
な
価
格
で
売
り
買
い
す

る
、
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
の
大
切
さ

ポイント
５０

福　

祉
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に
勉
強
す
る

E
500
円　

開
講
日
納
入

F
30
人　

申
し
込
み
順

G
普
段
学
校
で
使
っ
て
い
る
教
科

書
、
ワ
ー
ク
、
問
題
集
な
ど

H
前
日
ま
で
に

■T
o
m
a
k
o
m
a
i sm

ile 

kitchen

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〜
お
口

の
中
は
イ
タ
リ
ア
ン
〜

A
2
月
19
日
㈰　

10
時
〜
13
時

C
18
歳
以
上　

D
総
合
経
済
高
校
の
生
徒
が
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス　
「
人
気
カ
フ
ェ
の
マ

ス
タ
ー
か
ら
学
ぶ
カ
フ
ェ
料
理
作

り
」

E
2
千
円　

開
講
日
納
入

F
16
人　

※
託
児
あ
り　

申
し
込

み
順

G
エ
プ
ロ
ン
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

H
前
日
ま
で
に

■
C
O
C
O
T
O
M
A
M
A
（
コ

コ
ト
「
マ
マ
」）

基
本
料
理
か
ら
離
乳
食
が
作
れ
ち

ゃ
う
‼

A
2
月
21
日
㈫　

10
時
〜
12
時

C
子
育
て
中
の
母
親（
子
連
れ
可
）

E
千
円　

開
講
日
納
入

F
16
組　

申
し
込
み
順

G
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾

H
2
月
17
日
㈮
ま
で
に

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

B
I
C
O
C
O
T
O
M
A　

J
(33)

1
5
3
4

竹
と
ん
ぼ
な
ど
の
竹
細
工
、
タ
イ

ル
ア
ー
ト
、
塗
り
絵
、
フ
ラ
フ
ー

プ
製
作
、
飾
り
棚
、
銅
板
製
折
鶴　

※
来
場
者
を
対
象
に
し
た
抽
選
会

も
あ
り
ま
す

A
3
月
5
日
㈰　

9
時
40
分
〜
14

時B
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま

こ
ま
い
、
苫
小
牧
高
等
技
術
専
門

学
院

I
苫
小
牧
地
区
技
能
士
協
会　

J

(55)
6
6
2
2　

市
工
業
労
政
課　

J
(32)
6
4
3
2

市
民
技
能
体
験
教
室

「
左
官
」（
田
舎
灯
篭
）

A
3
月
11
日
㈯　

9
時
30
分
〜
15

時
、
18
日
㈯　

9
時
〜
16
時

B
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
と
ま

こ
ま
い

C
両
日
と
も
参
加
で
き
る
方

D
技
能
士
の
指
導
の
下
で
、
左
官

の
知
識
と
技
能
を
学
ぶ

E
2
千
円　

※
申
込
期
限
後
は
キ

ま
ち
な
か
イ
ベ
ン
ト

■
バ
レ
ン
タ
イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

苫
小
牧
新
人
音
楽
会
出
演
メ
ン
バ

ー
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト

A
2
月
10
日
㈮　

18
時
〜
19
時

■
北
海
道
高
等
学
校
音
楽
教
育
研

究
会
演
奏
会

北
海
道
高
等
学
校
音
楽
教
育
研
究

会
苫
小
牧
地
区
会
員
に
よ
る
研
究

演
奏
会

A
2
月
17
日
㈮　

18
時
〜
19
時

■
読
み
聞
か
せ
絵
本
「
み
み
ち
ゃ

ん
絵
本
サ
ロ
ン
」

A
2
月
22
日
㈬　

10
時
〜
15
時

■
ひ
な
祭
り
「
ひ
な
人
形
展
」

A
2
月
28
日
㈫
〜
3
月
3
日
㈮　

9
時
〜
17
時

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

B
と
ま
し
ん
本
店

H
電
話
で　

と
ま
し
ん
パ
ー
ト
ナ

ー
ズ　

J
(56)
5
0
2
6

I
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

J
(32) 

6

0 

6
2

技
能
祭
開
催

の
お
知
ら
せ

技
能
士
に
よ
る
展
示
即
売
や
も
の

づ
く
り
体
験
実
習
な
ど

 

展
示
即
売 

ま
な
板
、
ス
テ
ン
レ
ス

加
工
品
、
猫
台
、
お
盆
、
物
置
な

ど

 

も
の
づ
く
り
体
験 

上
棟
式
体
験
、

ポイント
１００

ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か
り
ま
す　

開

講
日
納
入

F
10
人　

申
し
込
み
順

G
カ
ッ
タ
ー
、
金
づ
ち
、
軍
手
、

マ
ス
ク

H
I
2
月
1
日
㈬
〜
24
日
㈮
に　

　

工
業
労
政
課　

J
(32)
6
4
3
2

健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

3月のパソコン講習

@B@H各講習の10日前までにスキルアップセンターとまこまい
@J（55）6622
@I工業労政課　@J（32）6432

番号 講習名 開始日 回数（回）
3 - 1 初めてのパソコン（Windows 7 ） 3 / 2 ㈭ 4
3 - 2 Word2010で作る文書（初級） 3 / 3 ㈮ 6
3 - 3 Excel2010で作る集計表（初級） 3 /24㈮ 6
3 - 4 PowerPoint2010を使って発表資料作成 3 /18㈯ 2
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は
じ
め
て
の
自
然

案
内
〜
水
鳥
の
こ

と
を
伝
え
よ
う
〜

水
鳥
を
テ
ー
マ
と
し
た
自
然
案
内

（
来
訪
者
に
自
然
の
こ
と
を
伝
え

る
）
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
体
験

A
3
月
12
日
㈰　

10
時
〜
14
時　

C
高
校
生
以
上

F
10
人　

申
し
込
み
順

G
昼
食
、
飲
み
物
、
防
寒
具
、
あ

れ
ば
双
眼
鏡
（
貸
出
可
）

B
H
I
2
月
1
日
㈬
か
ら　

ウ
ト

ナ
イ
湖
野
生
鳥
獣
保
護
セ
ン
タ
ー　

ポイント
１００

詩
歌
・
小
説
・
随
筆
な
ど
、
文
学

作
品
に
み
ら
れ
る
勇
払
に
つ
い
て

A
2
月
25
日
㈯　

14
時
〜
15
時
30

分C
中
学
生
以
上

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

F
20
人　

申
し
込
み
順

B
H
I
勇
武
津
資
料
館　

J
(56) 

0

2 

0
1

ア
イ
ビ
ー
ひ
な
ま
つ
り
展

A
2
月
25
日
㈯
〜
3
月
3
日
㈮　

9
時
〜
21
時　

※
25
日
は
13
時
か

ら
、
3
日
は
16
時
ま
で

D
ひ
な
飾
り
を
は
じ
め
、
ひ
な
ま

つ
り
や
春
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
作
品

や
子
ど
も
体
験
教
室
の
作
品
展
示　

※
25
日　

10
時
〜
11
時
30
分
は
、

子
ど
も
体
験
教
室
受
講
生
に
よ
る

茶
会
も
開
催

B
I
ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ　

J
(33)

8
1
3
1

第
6
回　

ま
ち
づ
く
り

フ
ォ
ー
ラ
ム

A
2
月
16
日
㈭　

10
時
〜
12
時
15

分D
「
ま
す
ま
す
子
育
て
を
エ
ン
ジ

ョ
イ
で
き
る
居
場
所
を
苫
小
牧
の

ま
ち
な
か
に
つ
く
る
な
ら
！
」
と

題
し
、
子
育
て
に
関
わ
る
方
の
生

の
声
を
取
り
上
げ
、
ど
ん
な
施
設

や
サ
ー
ビ
ス
が
ま
ち
な
か
に
あ
れ

J
(58)
2
2
3
1

苫
小
牧
市
長
生
大
学

新
入
生
の
募
集

 

募
集
期
間 

3
月
1
日
㈬
〜
31
日
㈮

C
市
内
に
居
住
す
る
60
歳
以
上
の

方　

申
し
込
み
順

受付日 大学名 受付会場 受付時間 募集人数
3 月 1 日㈬ 東長生大学 住吉コミセン

9時～13時

30人

3 月 2 日㈭ 錦岡長生大学
のぞみ
コミセン 20人

3 月 2 日㈭ 北長生大学 のぞみコミセン 20人

3 月 3 日㈮ 沼ノ端長生大学
沼ノ端
コミセン 30人

3 月 6 日㈪ 中央長生大学
アイビー・
プラザ 20人

※ 3月 6 日～31日は、アイビー・プラザのみで受け付けます
（土・日曜日、祝日を除く 9時～17時）

I
ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ　

J
(33) 

8

1 

3
1

勇
武
津
資
料
館

■
生
活
体
験
教
室
「
勾ま

が

玉た
ま

を
つ
く

ろ
う
」

A
2
月
18
日
㈯　

10
時
30
分
〜
12

時C
小
学
生
以
上

■
ふ
る
さ
と
歴
史
講
座
「
文
学
に

み
る
勇
払
」

ば
良
い
か
を
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
助

け
ネ
ッ
ト
代
表　

中な
か

谷や

通み
ち

恵え

氏
と

代
表
マ
マ
さ
ん
の
ト
ー
ク
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
形
式
で
話
し
合
い
ま

すF
100
人　

申
し
込
み
順

B
H
『
第
6
回　

ま
ち
づ
く
り
フ

ォ
ー
ラ
ム
参
加
希
望
』
と
明
記
の

上
、
参
加
希
望
者
の
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
、
電
話
ま
た
は
E
メ

ー
ル
で　

C
O
C
O
T
O
M
A　

J
(33)
1
5
3
4　

Mhello＠
the

dayproduce.com

I
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

J
(32) 

6

0 

6
2

C
O
C
O
T
O
M
A

■
毎
日
開
催
！
マ
マ
の
た
め
の
生

活
に
役
立
つ
プ
チ
講
座
！

A
2
月
の
平
日

D
骨
盤
ケ
ア
や
、
ア
ロ
マ
、
小
物

作
り
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
、
マ
ッ
サ
ー

ジ
な
ど
女
子
な
ら
誰
も
が
気
に
な

る
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ
プ
チ

講
座
を
毎
日
開
催
！　

詳
し
く
は

L
で

H
開
催
日
の
前
日
ま
で
に

■
L
‐
b
a
s
e
〜
学
ぶ
基
地
〜

A
2
月
5
日
㈰
、
18
日
㈯　

17
時

〜
19
時

C
小
・
中
学
生

D
宿
題
や
、
授
業
で
分
か
ら
な
か

っ
た
と
こ
ろ
を
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒

催
し
・
講
座

～移動図書館車～
とまチョップ図書館号を利用しよう！
とまチョップ図書館号は市内25カ所のステーションを
巡回し、図書館と同じように使うことができます。巡
回表は中央図書館などで配布の他、
QRコードからも確認可能です。気軽
にご利用ください
@I中央図書館　@J（35）0511
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アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

アイコンの見方 @Aとき @Bところ @C対象 @D内容 @E料金（料金記載のないものは無料）    @F定員 @G持参する物
@H申し込み @I詳細 @J電話番号 @Kファクス @Lホームページアドレス @MEメールアドレス

健

康

暮
ら
し

福

祉

相

談

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ふくし大作作ふふくくしし大大作作戦戦戦!!!!!!!! 20161220166001166ふくし大作戦!! 2016ふくし大作戦!! 2016
ュッとギと ギずと  ～あなたのこころに  そ～あなたのこころに っと ずっと ギュッととそっと ずっと ギュッと～～あなたのこころに  そっと  ずっと  ギュッと～～あなたのこころに  そっと  ずっと  ギュッと～

活気みなぎるふくしのまちづくり活気みなぎるふくしのまちづくり

▶@I総合福祉課　@J（32）6354

へちもどもこど～人と人、苫小牧の未来、次世代を担う～人と人、苫小牧の未来、次世代を担う もたこどもた へ～ちへ～～人と人、苫小牧の未来、次世代を担うこどもたちへ～～人と人、苫小牧の未来、次世代を担うこどもたちへ～

スポーツ大作戦ポーツ大スススポスポーーツツツ大大作戦作大作作作戦戦スポーツ大作戦スポーツ大作戦つなごうつなごう

▶@Iスポーツ推進室
　@J（34）9601　　

ふ く し スポーツ

　今月は、創部90周年を迎え、平成28年4月に市と包括連携協定を結んだ、アイスホッケー
チーム「王子イーグルス」の特集です。アジアリーグもシーズン終盤を迎えています。ぜひ
会場に足を運び、一緒に王子イーグルスを応援しましょう！

2月25日㈯　13時30分～15時と　き

ボランティア教室

福祉ふれあいセンターところ

定　員 50人　直接会場へ

白鳥王子アイスアリーナ

ところ

　障害者パソコンボランティア友の会の方から「障がいのある
方々にとってより身近になるパソコン」をテーマに、傾聴ボラ
ンティア・アガペーの会の方からは「話を上手に聴くために～
傾聴入門～」をテーマにお話をしていただき、その後体験会を
行います。来場者プレゼントもありますので、ぜひご参加くだ
さい。とまチョップポイント対象事業です。

チケット

高校生まで無料‼高校生まで無料‼今シーズン

苫小牧アイスホッケー連盟
@J（34）7601

王子イーグルス　　サハリンVS

2016‐2017 アジアリーグアイスホッケー
苫小牧ホームゲーム

「クライマックスシリーズ」

キャプテン

芳賀陽介選手
キャプテン

芳賀陽介選手
は が ようすけ

3月9日㈭　18時30分
　  11日㈯　16時
　  12日㈰　14時

と　き

ＭＣは
ゴールデンルーズ！

▲はんにゃ▲はんにゃ
11日：はんにゃ、ゴールデンルーズ
12日：モリマン、オジョー、ゴールデンルーズ
（出演者は変更となる場合があります）

　創部90周年、苫小牧市スポーツ都市宣言
50周年という記念すべき年に、皆さんとこ
こ苫小牧で優勝の喜びを分かち合えるよう、
チーム一丸となって戦います。皆さんの声
援を力に変え、優勝で恩返しできるようが
んばります。そのためにも3月の3連戦は
絶対に負けられません。ぜひ会場
での熱いご声援をお願いします！

今注目したい、勝利の鍵を握る2選手‼

高橋聖二選手

久慈修平選手

ずる賢いプレーで
おいしいところ取り！

Ｑ1:チームで一番の仲良しは？
＃6山田選手と佐々木マネージャー
Ｑ2:苫小牧のおススメの場所は？
とんちゃん家
Ｑ3:試合前のルーティンは？
練習開始ギリギリに着替える
こと
試合ではここを見て！

全力で走り回る姿と
勝利後のスマイル！

Ｑ1:チームで一番の仲良しは？
＃23芳賀選手と韓トレーナー
Ｑ2:苫小牧のおススメの場所は？
とんちゃん家
Ｑ3:試合前のルーティンは？
＃10三田村選手との掛け声と
ハイタッチ
試合ではここを見て！

たかはしせい じ

く　じ しゅうへい

はん

ち

み　た　むら

さ　さ　きやま だ

▲ゴールデンルーズ▲ゴールデンルーズ

はん
にゃもや

ってくる！
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マ
ザ
ー
ズ
セ
ミ
ナ
ー

開
催
の
お
知
ら
せ

A
D
①
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

＝
2
月
22
日
㈬　

10
時
〜
12
時　

②
マ
ザ
ー
ズ
再
就
職
準
備
セ
ミ
ナ

ー
＝
3
月
1
日
㈬　

9
時
15
分
〜

11
時
45
分　

③
マ
ザ
ー
ズ
パ
ソ
コ

ン
セ
ミ
ナ
ー
＝
3
月
6
日
㈪
〜
10

日
㈮
（
5
日
間
）　

9
時
15
分
〜

11
時
45
分

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

C
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
と
ま
こ
ま
い
マ

ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
に
登
録
の
あ
る

方F
①
②
各
20
人　

③
10
人　

い
ず

れ
も
申
し
込
み
順　

※
各
セ
ミ
ナ

ー
10
人
ま
で
託
児
あ
り
（
1
歳
〜

就
学
前　

申
し
込
み
順
）

H
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で　

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
と
ま
こ
ま
い　

J

(35)
8
6
8
9

I
工
業
労
政
課　

J
(32)
6
4
3
6

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
就
活
応
援
セ
ミ
ナ
ー　

A
B
2
月
8
日
㈬　

10
時
〜
10
時

40
分
、
10
時
50
分
〜
11
時
30
分
＝

町
内
会
交
流

氷
上
ス
ポ
ー
ツ
祭

A
2
月
5
日
㈰　

9
時
〜
12
時　

（
開
会
式
8
時
50
分
）

B
苫
小
牧
東
中
学
校

D
①
レ
ッ
ツ
！
ダ
ン
シ
ン
グ
！

「
と
ま
チ
ョ
ッ
プ
体
操
」　

②
ゲ
ッ

ト
だ
ぜ
！
パ
ワ
フ
ル
「
宝
さ
が

し
！
」　

い
ず
れ
も
当
日
受
け
付

け　

直
接
会
場
へ

F
②
300
人　

先
着
順

G
上
靴
、
温
か
い
服
装

I
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室　

J
(34) 

9
6

0 

1フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ
大
会

A
2
月
12
日
㈰　

9
時
30
分
〜
13

時
（
開
会
式
9
時
15
分
）

B
川
沿
公
園
体
育
館

C
1
チ
ー
ム
4
人
以
上

G
室
内
用
運
動
靴

H
I
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室
（
L
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
配
布
の
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

2
月
6
日
㈪
ま
で
に
直
接
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
室　

J
(34)
9
6
0
1　

K
(34)
7
7
1
7　

※
2
月
5
日
㈰
の
ス
ケ
ー
ト
ま
つ

り
フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ
大
会
会
場

で
の
申
し
込
み
も
可

日
吉
体
育
館

ポイント
１００

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
と
ま
こ
ま
い

F
各
4
人　

申
し
込
み
順

H
前
日
ま
で
に
電
話
で　

と
ま
こ

ま
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン　

J
(82)
7
1
4
1

■
就
職
活
動
に
関
す
る
無
料
相
談　

A
B
2
月
1
日
㈬　

10
時
〜
11
時

30
分
、
15
日
㈬　

13
時
〜
15
時
＝

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
と
ま
こ
ま
い
、
17

日
㈮　

13
時
〜
15
時
＝
沼
ノ
端
コ

ミ
セ
ン
、
25
日
㈯　

13
時
〜
15
時

＝
の
ぞ
み
コ
ミ
セ
ン　

い
ず
れ
も

直
接
会
場
へ

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

C
15
歳
〜
39
歳

I
工
業
労
政
課　

J
(32)
6
4
3
2

ス
ポ
ー
ツ

沼
ノ
端
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
臨
時
休
館
に
つ
い
て

年
次
点
検
お
よ
び
清
掃
・
プ
ー
ル

水
入
れ
替
え
実
施
の
た
め
、
臨
時

休
館
し
ま
す　

体
育
館
＝
2
月
15

日
㈬
〜
18
日
㈯　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

室
＝
2
月
15
日
㈬
、
16
日
㈭　

プ

ー
ル
＝
2
月
15
日
㈬
〜
28
日
㈫

I
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室　

J
(34) 

9
6

0 

1　

沼
ノ
端
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー　

J
(84)
5
6
1
5

①
Z
U
M
B
A
〜
ズ
ン
バ
〜

ラ
テ
ン
の
リ
ズ
ム
で
楽
し
く
か
ら

だ
を
動
か
す

A
3
月
2
日
㈭
〜
30
日
㈭　

毎
週

木
曜
日　

計
5
回　

10
時
〜
10
時

45
分

C
18
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
）

E
千
500
円　

当
日
納
入

F
20
人　

申
し
込
み
順

H
2
月
1
日
㈬
〜
28
日
㈫
に　

直

接
ま
た
は
電
話
、
L
で

②
小
学
生
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
教
室

A
3
月
11
日
㈯
〜
25
日
㈯　

毎
週

土
曜
日　

計
3
回　

13
時
〜
14
時

30
分

C
小
学
生

E
500
円　

当
日
納
入

F
30
人　

申
し
込
み
順

H
2
月
1
日
㈬
〜
3
月
4
日
㈯
に　

直
接
ま
た
は
電
話
、
L
で

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

G
運
動
靴
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲

み
物

B
I
日
吉
体
育
館　

J
(73) 

6
0
1

0
総
合
体
育
館

①
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

②
か
ん
た
ん
エ
ア
ロ
教
室

A
3
月
6
日
㈪
、
13
日
㈪
、
27
日

㈪　

計
3
回　

①
10
時
〜
11
時　

②
11
時
15
分
〜
12
時

③
初
心
者
卓
球
教
室

A
3
月
7
日
㈫
〜
30
日
㈭　

毎
週

火
・
木
曜
日　

計
8
回　

13
時
〜

15
時…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

C
18
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
）

E
①
②
＝
千
円　

③
＝
2
千
円　

い
ず
れ
も
当
日
納
入

F
20
人　

申
し
込
み
順

G
運
動
靴
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲

み
物
、
③
の
み
ラ
ケ
ッ
ト
（
貸
出

可
）

B
H
I
2
月
2
日
㈭
〜
28
日
㈫
に

直
接
ま
た
は
電
話
、
L
で　

総
合

体
育
館　

J
(34)
7
7
1
5

ストップ・ザ・交通事故死！

交通事故発生状況
（1月1日～12月31日）

発生件数 487件（前年比31件減）
死　　者 7 人（前年比 1人減）
傷　　者 559人（前年比28人減）

催
し
・
講
座
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Tomakomai Happy Diary
とまこまい日記

〒053-8722　苫小牧市旭町4丁目5番6号
@@J0144（32）6111（代表）
〒059-1372　苫小牧市字勇払33番地
@@@J0144（56）0003
〒059-1272　苫小牧市のぞみ町1丁目2番5号
@@@J0144（67）0464

ホーム
ページ
QRコード

市役所・出張所などの連絡先

市役所

勇払
出張所

のぞみ
出張所

ご意見、ご提案などは（市民自治推進課）
@@J0144（32）6152　@@K0144（34）7110
@@M siminjiti@city.tomakomai.hokkaido.jp

苫小牧市役所ホームページ
@L http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/

携帯電話対応の情報提供サイト
@L http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/
　index_m.html

みんなのみんなの
1 2月末の
人口と世帯

総　数▶ 173,135人（対前月比：15人減）
男　性▶ 84,375人
女　性▶ 88,760人
世帯数▶ 87,334世帯

くろかわ　れなちゃんむらた　いぶきくん こほ　かいるくん

　新春恒例の苫小牧市消防出初式が市民会館で行わ
れました。式典
では、きやり組
の歌に合わせて
豪快に振りかざ
されたまといと、
高さ6.5メート
ルのはしごを駆
け上がり次々と
披露される華麗
な大技に、会場
からは大きな歓
声と拍手が上が
っていました。

　白鳥王子アイスアリーナで「第89回日本学生氷上競
技選手権大会」のアイスホッケー競技決勝（明治大―
中央大）が行われました。互いの大学のプライドを懸
けた両者譲らぬ激しい攻防戦の末に、激闘を制したの
は明治大学。試合後は抱き合って互いの健闘をたたえ
合う選手たちの姿がありました。

笑顔と涙あふれる氷上の熱戦！ 無災害を願って

編集後記編集後記
インカレの決勝では、最
後の1秒まで全力で戦う
選手たちの姿に、思わず
涙が出そうになりました。
最近涙もろくなりました
（植）

つい最近港まつりを終え
たと思いきや、もうスケ
ートまつりの季節。苫小
牧の冬の一大イベント、
取材しつつも全力で楽し
みます！（志）

寒いので温泉に行って温まり
たいと思っているうちに2月
になってしまいました。取り
あえずスケートまつりの取材
が終わったら「しばれ焼き」
で温まろうかな（吉）

出初式の取材へ行ってきました。
観閲式で消防車が子どもたちの
前を通ると、「かっこいい～」
「お仕事頑張って～」と大きな
声で叫んで喜んでいる姿はほほ
笑ましかったです（髙）

1月 9日（月）

集集集後後後

の健闘をたたえ

1月 11日（水）

牧市消防出

組
てて
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Topics

市政トピックス

▶I介護福祉課　J（32）6344

アイコンの見方 Aとき　Bところ　I詳細　@J電話番号

※駐車場は市民会館のほか、市役所、東小学校、東中学校を
ご利用いただけますが、混雑することが予想されますので、
公共交通機関をご利用ください
※2歳以上のお子様の託児ができます（申し込み順）
　2月1日㈬～8日㈬　9時～17時に要予約　J（32）6344
※満席となった場合、入場できませんのでご了承ください

　全国で精力的に講演活動をされ、多
数のメディアに取り上げられている木
村泰子元校長をお招きします。木村泰
子氏は映画の舞台となった、大阪市立
大空小学校で初代校長を務められ、
「みんなでつくるみんなの学校」を合
言葉に、不登校児
童がゼロの学校を
実現されました。
どんな子もその子
らしくいられる学
校を目指し、実践
する中で学ばれた
ことをお話しして
いただきます

　どなたの心にも届く、胸を熱くする映画です
　当日はご家族、ご友
人、仕事仲間などでの
たくさんのご来場をお
待ちしています
　きっと、ふくしの原
点を感じ、希望が湧く
一日となるはずです

　大阪市立大空小学校の児童、教職員、
地域の人々に1年間密着した「学校」が
舞台のドキュメンタリー映画。劇中では、
日々生まれ変わるように育っていく子ど
もたちの奇跡の瞬間、共に歩む教職員や
保護者たちの苦悩、戸惑い、よろこび…
その全てがありのままに映されています。
　「自分とは違う他人」を認めるとはど
ういうことか、思いやるとはどういうこ
とか。私たちが忘れかけている大切なこ
とに気付かせてくれます。詳しくは『み
んなの学校』ＨＰをご覧ください

映画『みんなの学校』無料上映会・大空小学校元校長木村泰子氏特別講演会

ふくし大作戦‼2016×

A2月12日㈰
　 開　　場……12時
　 映画上映……13時　
　 講 演 会……15時
B市民会館大ホール　入場無料

特別講演映画『みんなの学校』

▲木村泰子氏▲木村泰子氏▲木村泰子氏▲木村泰子氏▲木村泰子氏
き むらやす こき むらやす こ

ふくし大作戦‼2016

ふくしの
原点へ

文部科学省特別選定
平成25年度文化庁芸術祭賞

テレビドキュメンタリー部門大賞

※字幕あり ※手話通訳あり

（Ｃ）関西テレビ放送

２００
ポイント
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