
　　　 平成31年３月31日㈰まで
　　　 市役所１階総合案内および総合福祉課

I総合福祉課（１階13番窓口）　@J（32）6354

平成30年
北海道胆振東部地震
地震発生：平成30年9月6日
　　　　　3時7分59秒
震 央 地：胆振地方中東部
深　　さ：37km
マグニチュード：6.7
最大震度：7（厚真町鹿沼）

　苫小牧市では震度5強を記録。
この地震に伴い、各地で建物や
道路が損壊した他、道内の火力
発電所が緊急停止し、道内全域
約295万戸で大規模停電が発生
しました。停電の影響で、交通網
のまひや断水などが生じ、市民生
活に多大な影響を及ぼしました。

■防災グッズを準備しておきましょう
　深夜に地震が発生し、停電になった場合、避難するための準備が
非常に困難になります。前もって懐中電灯の位置を確認したり、持
ち出し品をリュックにまとめたりするなど、日頃の備えが大切です。

■災害時の情報収集の手段を確認しておきましょう
　今回の地震では停電により、テレビなどでの情報収集が困難となりました。さまざまな事態を想定して、複数の手段を
備えておくことが大切です。

　現在、復旧に向けてさまざまな取り組みを行っているところですが、今回の地震を通して、改めて日頃から災害への備え
が大切であることを実感させられました。また、状況がさまざまに変化していく中で、いかに「正しい情報」を得ることができ
るかということも、とても重要です。万が一のときに、冷静な判断を行い、正しい避難を行うためにも日頃から準備をしてお
きましょう。

　今回の地震で、消防署や自衛隊をかたり「地
鳴りがするので、○時に大きな地震がくる」と
いった皆さんの不安をあおるような情報がSNS
上で広がりました。これらは根拠のない情報で
すので、まずは左記の方法で正しい情報を入手
し、冷静な判断と備えを心掛けてください。

地震の概要

今のわたしたちにできること

■避難方法や避難場所を
　確認しておきましょう
　避難などについては、防災ハン
ドブックで確認しておきましょう。

デマに惑わされないで！
屋外スピーカー、戸別受信機、防災行政ラジオ

苫小牧市防災行政無線

苫小牧市防災メール

※QRコードからメールを送信して登録

苫小牧市テレフォンサービス

苫小牧市公式HP

苫小牧市公式
Facebook

bousai.tomakomai-city＠raiden.ktaiwork.jp

苫小牧市役所 検索

苫小牧  フェイスブック 検索

050‐5865‐1569J

苫小牧市防災メールでは、地震情報や
災害・避難情報などが無料で配信さ
れます。（登録が必要となります。）
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新千歳空港
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早来北進
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平取町
振内

苫小牧市旭町

　被害の大きかった厚真町・安平町・むかわ町では、
今なお懸命な復旧活動が続けられており、苫小牧市
では３町に対して各種支援を行っています。

　北海道胆振東部地震で被災された方々を支援するため、日本赤十字社
では義援金を受け付けています。お寄せいただいた義援金は、全額を被災
地にお届けしますので、皆さまの温かいご支援をよろしくお願いいたします。

厚真・安平・むかわへの
支援を行っています

平成30年北海道胆振東部地震
災害義援金の受け付けについて

受付期間
受付場所

※募金箱を設置しています。総合案内の募金箱は、
受付期間が変更となる場合があります。
　指定口座へお振り込みいただくことも可能で
す。詳細は@Lをご覧ください。
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