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A
8
月
31
日
㈯　

10
時
〜
12
時

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

B
と
ま
し
ん
本
店

H
①
電
話
で　

と
ま
し
ん
イ
ベ
ン
ト
担
当　

J

(56)
5
0
2
6

I
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

J
(32)
6
0
6
2

子
育
て
講
座
s
t
e
p

イ
ラ
イ
ラ
が
減
る
と
評
判
で
す

①
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
講
座

通
常
版
全
4
回
の
講
座
を
1
回
に
凝
縮

A
8
月
22
日
㈭　

10
時
〜
12
時

C
育
児
中
の
保
護
者　

※
無
料
託
児
あ
り
（
3

カ
月
〜
就
学
前　

8
月
19
日
㈪
ま
で
に
要
予

約
）

②
通
常
版
講
座

A
9
月
3
日
〜
24
日　

毎
週
火
曜
日　

計
4
回　

10
時
〜
12
時

C
3
歳
〜
小
学
6
年
生
ま
で
の
子
が
い
る
保
護

者
で
、
全
日
程
参
加
で
き
る
方　

※
無
料
託
児

あ
り
（
3
カ
月
〜
就
学
前　

8
月
16
日
㈮
ま
で

に
要
予
約
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

B
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

F
①
20
人　

②
8
人　

申
し
込
み
順

H
I
8
月
1
日
㈭　

9
時
か
ら
電
話
で　

こ
ど

も
支
援
課　

J
(32)
6
3
6
9

男
女
平
等
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー

①
道
立
女
性
プ
ラ
ザ
連
携
事
業
・
子
育
て
講
座

「
み
ん
な
悩
ん
で
親
に
な
る
〜
悩

ん
で
な
ん
ぼ
！
悩
ん
だ
数
だ
け
ス

ポイント
１００

テ
キ
な
マ
マ
に
‼
」（
子
ど
も
同
伴
可
）

A
9
月
5
日
㈭　

10
時
〜
12
時

C
子
育
て
中
の
女
性
お
よ
び
妊
娠
中
の
方

②
女
性
活
躍
促
進
事
業　

苦
手
克
服
！
S
N
S

活
用
レ
ッ
ス
ン

A
9
月
10
日
㈫　

10
時
〜
12
時
30
分

C
起
業
を
目
指
す
ま
た
は
活
躍
し
た
い
女
性

G
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

③
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
講
座　

ス
ト
レ
ス

社
会
を
生
き
抜
く
た
め
の
怒
り
と

睡
眠
の
向
き
合
い
方（
男
性
限
定
）

A
9
月
20
日
㈮
、
10
月
18
日
㈮　

計
2
回　

18
時
30
分
〜
20
時

E
500
円　

当
日
納
入

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

F
①
③
30
人　

②
10
人　

申
し
込
み
順

B
H
I
直
接
ま
た
は
電
話
、
L
で　

男
女
平
等

参
画
推
進
セ
ン
タ
ー　

J
(32)
3
5
4
4　

※
無

料
託
児
あ
り
（
1
歳
か
ら　

要
予
約
）

就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

（
な
で
し
こ
就
職
応
援
事
業
）

A
8
月
22
日
㈭　

10
時
〜
12
時
30
分

B
沼
ノ
端
交
流
セ
ン
タ
ー

C
就
職
を
希
望
す
る
女
性

F
20
人
程
度　

申
し
込
み
順

H
8
月
15
日
㈭
ま
で
に
電
話
で　

㈱
マ
ミ
ー
プ

ロ　

J
011 

(206)
9
1
5
0　

※
無
料
託
児
あ
り

（
要
予
約
）

I
工
業
・
雇
用
振
興
課　

J
(32)
6
4
3
6

と
ま
こ
ま
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

ポイント
１００

■
出
張
相
談

A
8
月
28
日
㈬　

14
時
〜
16
時

B
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
と
ま
こ
ま
い

■
セ
ミ
ナ
ー

A
8
月
8
日
㈭
、
20
日
㈫
、
30
日
㈮　

13
時
30

分
〜
15
時

B
と
ま
こ
ま
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

C
就
職
を
目
指
し
て
い
る
15
〜
39
歳
の
方

H
前
日
ま
で
に
電
話
で　

と
ま
こ
ま
い
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

J
(84)
8
6
7
0

I
工
業
・
雇
用
振
興
課　

J
(32)
6
4
3
2

北
海
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

試
験

A
10
月
17
日
㈭　

13
時
30
分　

※
す
で
に
登
録

し
て
い
る
方
は
受
験
不
要

B
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

E
7
千
円

H
I
8
月
19
日
㈪
〜
28
日
㈬
に　

下
水
道
計
画

課　

J
(32)
6
6
0
0
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福

祉

暮
ら
し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座

広告


