
市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。

教
育
研
究
所
の
一
般
対
象
研
修
講
座

A
11
月
19
日
㈫　

15
時
〜
17
時

B
教
育
・
福
祉
セ
ン
タ
ー

D
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
の
目
指
す
も
の

F
40
人　

申
し
込
み
順

H
I
前
日
ま
で
に　

教
育
研
究
所　

J
(36) 

4
1

5 

22
0
1
9
‐
2
0
2
0　

　
　
　
　

ア
ジ
ア
リ
ー
グ
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー

A
11
月
2
日
㈯
、
3
日
㈰　

15
時

 

対
戦
相
手 

東
北
フ
リ
ー
ブ
レ
イ
ズ

E
自
由
席
（
一
般
）
＝
千
円
（
当
日
千
300
円
）、

指
定
席
＝
千
500
円
（
当
日
千
800
円
）、
特
別
指

定
席
＝
2
千
円
（
当
日
2
千
300
円
）、
高
校
生

以
下
無
料

 

チ
ケ
ッ
ト
販
売 

苫
小
牧
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
連
盟　

J
(34)
7
6
0
1

■
小
学
生
交
流
試
合
（
は
ち
と
ま
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
）

八
戸
市
と
の
連
携
事
業
の
一
環
と
し
て
、
小
学

生
に
よ
る
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
の
交
流
試
合
を
行

い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
ち
ら
も
ご
観
戦
く
だ
さ
い
！

A
11
月
3
日
㈰　

12
時

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ポイント

５０

B
白
鳥
王
子
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

I
ス
ポ
ー
ツ
都
市
推
進
課　

J
(34)
9
6
0
1

初
心
者
ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
教
室

A
12
月
2
日
〜
23
日　

毎
週
月
曜
日　

計
4
回　

10
時
〜
12
時

C
18
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
）

E
800
円　

当
日
納
入

F
20
人　

申
し
込
み
順

G
運
動
靴
、
飲
み
物　

※
道
具
の
貸
出
可

B
H
I
11
月
2
日
㈯
〜
30
日
㈯
に
直
接
ま
た
は

電
話
で　

日
吉
体
育
館　

J
(73)
6
0
1
0

苫
小
牧
市
地
域
情
報
化
計
画
（
案
）
に

係
る
説
明
会
実
施
・
意
見
の
募
集

 

説
明
会 

11
月
21
日
㈭　

13
時
〜
14
時
、
19
時
〜

20
時　

市
役
所
7
階
会
議
室

H
I
情
報
推
進
課
（
L
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、

市
役
所
2
階
市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
各
コ
ミ

セ
ン
、
勇
払
・
沼
ノ
端
出
張
所
、
植
苗
フ
ァ

ミ
リ
ー
セ
ン
タ
ー
、
C
O
C
O
T
O
M
A
で

配
布
の
意
見
書
を
11
月
22
日
㈮
〜
12
月
23
日

㈪
に
直
接
ま
た
は
郵
送
（
消
印
有
効
）、
フ
ァ

ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で　

情
報
推
進
課　

J
(32)

6
1
9
6　

K
(32)
2
1
9
8　

Mjo
ho
@
city.

to
m
ako
m
ai.ho

kkaid
o
.jp

選
挙
啓
発
標
語
を
募
集

D
き
れ
い
な
選
挙
の
推
進
、
棄
権
防
止
の
呼
び

掛
け
を
表
す
も
の
。
一
人
2
作
品
ま
で

H
I
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
児
童

生
徒
の
場
合
は
学
校
名
・
学
年
を
記
入
し
、
令

和
2
年
1
月
31
日
㈮
ま
で
に
直
接
ま
た
は
郵
送

（
必
着
）、
E
メ
ー
ル
で　

選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局　

J
(32)
6
7
6
4　

Msenkan@
city.to

m
ako
m
ai.ho

kkaid
o
.jp

第
54
回
と
ま
こ
ま
い
ス
ケ
ー
ト
ま
つ

り
プ
ロ
グ
ラ
ム
広
告
の
募
集

1
月
下
旬
〜
2
月
上
旬
に
市
内
に
配
布
さ
れ
る
、

と
ま
こ
ま
い
ス
ケ
ー
ト
ま
つ
り
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
掲
載
の
広
告
を
募
集
し
ま
す

 

募
集
枠 

若
干
数　

申
し
込
み
順

 

掲
載
枠 

4
色
カ
ラ
ー
刷　

縦
4.5
㎝　

横
6
㎝

（
変
更
の
場
合
あ
り
）

 

掲
載
料 

3
万
円
（
原
稿
作
成
に
要
す
る
経
費
な

ど
は
各
自
負
担
）

H
I
11
月
29
日
㈮
ま
で
に
電
話
で　

苫
小
牧
ス

ケ
ー
ト
ま
つ
り
実
行
委
員
会（
観
光
振
興
課
内
）　

J
(32)
6
4
4
8

自
衛
官
等
募
集
案
内

 

募
集
種
目 

候
補
生
（
男
子
・
女
子
）

 

応
募
資
格 

18
〜
32
歳

 

受
付
期
間 

11
月
14
日
㈭
ま
で

 
試
験
日
程 

11
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰
の
い
ず
れ
か

1
日

I
自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部
苫
小
牧
出
張
所　

J
(32)
3
7
2
5　

市
住
民
課　

J
(32)
6
2
9
4
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広告


