
市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは24ページをご覧ください。
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ま
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

■
出
張
相
談

A
12
月
25
日
㈬　

14
時
〜
16
時

B
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
と
ま
こ
ま
い

■
セ
ミ
ナ
ー

A
12
月
3
日
㈫　

13
時
30
分
〜
14
時
30
分
、
10

日
㈫
、
12
日
㈭
、
19
日
㈭　

13
時
30
分
〜
15
時

B
と
ま
こ
ま
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
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シ
ョ
ン
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…
…
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…
…
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C
就
職
を
目
指
し
て
い
る
15
〜
39
歳
の
方

H
前
日
ま
で
に
電
話
で　

と
ま
こ
ま
い
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

J
(84)
8
6
7
0

I
工
業
・
雇
用
振
興
課　

J
(32)
6
4
3
2

工
事
整
備
対
象
設
備
等
の
工
事
又
は

整
備
に
関
す
る
講
習

A
令
和
2
年
2
月
13
日
㈭
、
2
月
14
日
㈮

B
市
民
会
館

C
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
●
平
成
29
年

度
に
消
防
設
備
士
免
状
を
受
け
た
方
●
平
成
26

年
度
に
前
回
の
講
習
を
受
講
し
た
方
●
受
講
期

限
を
経
過
し
て
い
る
方

D
①
消
火
設
備
（
甲
乙
1
〜
3
類
）　

②
警
報

設
備
（
甲
乙
4
類
・
乙
7
類
）　

③
避
難
設
備
・

消
火
器
（
甲
乙
5
類
・
乙
6
類
）

E
7
千
円　

申
し
込
み
時
納
入

F
①
40
人　

②
140
人　

③
100
人　

申
し
込
み
順

H
消
防
本
部
、
消
防
署
で
配
布
の
申
込
用
紙
を

直
接
ま
た
は
郵
送
（
消
印
有
効
）
で　
（
一
社
）

北
海
道
消
防
設
備
協
会　

J
011 

(205)
5
9
5
1

I
予
防
室　

J
(84)
5
0
2
6

ラ
ン
ニ
ン
グ
バ
イ
ク
レ
ー
ス

「
苫
小
牧
カ
ッ
プ
2
0
2
0
」

A
令
和
2
年
1
月
4
日
㈯
、
5
日
㈰　

10
時
〜

16
時　

※
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
無
料
体
験
会
あ
り

B
総
合
体
育
館

C
2
〜
6
歳

E
3
千
円　

申
し
込
み
時
納
入　

※
兄
弟
姉
妹

で
エ
ン
ト
リ
ー
＝
1
人
に
つ
き
500
円
引
き

H
12
月
27
日
㈮　

15
時
ま
で
に
申
し
込
み
フ

ォ
ー
ム
で
（http

s://w
s.fo
rm
zu.net/d

ist/

S4
1
4
8
4
2
3
8
/

）

I
ス
ポ
ー
ツ
都
市
推
進
課　

J
(34)
9
6
0
1

川
沿
公
園
体
育
館

①
小
学
生
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

A
令
和
2
年
1
月
4
日
㈯
、
6
日
㈪
、
8
日
㈬
、

10
日
㈮　

計
4
回　

10
時
〜
11
時

②
小
学
生
ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
教
室

A
令
和
2
年
1
月
4
日
㈯
、
6
日
㈪
、
8
日
㈬
、

9
日
㈭
、
11
日
㈯　

計
5
回　

15
時
30
分
〜
16

時
30
分…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

C
①
小
学
1
〜
3
年
生　

②
小
学
4
〜
6
年
生

E
①
800
円　

②
千
円　

当
日
納
入　

F
①
20
人　

②
30
人　

申
し
込
み
順

B
H
I
①
12
月
9
日
㈪
か
ら　

②
12
月
4
日
㈬

か
ら　

川
沿
公
園
体
育
館　

J
(74)
3
3
0
0

第
54
回
と
ま
こ
ま
い
ス
ケ
ー
ト
ま
つ

り
「
市
民
雪
像
コ
ン
テ
ス
ト
」
参
加

団
体
の
募
集

1月のパソコン講習

@B@E@H@I各講習の10日前までに

スキルアップセンターとまこまい

@J（55）6622

番号 講習名 開始日 回数

1 － 1
初めてのパソコン

（Windows10）
1 /8㈬ 4 回

1 － 2 Excel 3 級検定対策 1 /20㈪ 6 回

1 － 3
Excel2019で作る
集計表（初級）

1 /15㈬ 2 回

1 － 4
Excel2019で作る
集計表（中級）

1 /28㈫ 3 回

ア
イ
ビ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
展　

A
12
月
14
日
㈯　

13
時
〜
25
日
㈬　

16
時　

B
I
ア
イ
ビ
ー
・
プ
ラ
ザ　

J
(33)
8
1
3
1

～移動図書館車～

とまチョップ図書館号を利用しよう！

とまチョップ図書館号は市

内26カ所のステーションを

巡回し、図書館と同じよう

に使うことができます。巡

回表は中央図書館などで配布の他、QRコ

ードからも確認可能です。気軽にご利用く

ださい

@I中央図書館　@J（35）0511

22広報とまこまい　令和元（2019）年・12月

広告


