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み
出
す
あ
な
た
の
た
め
の
講
座

A
9
月
15
日
㈫　

10
時
〜
12
時

F
15
人　

申
し
込
み
順

H
直
接
ま
た
は
電
話
、
L
で　

※
無
料
託
児

（
1
歳
か
ら
、
9
月
7
日
㈪
ま
で
に
、
要
予
約
）

■
女
性
の
た
め
の
働
き
方
相
談

A
9
月
24
日
㈭　

18
時
〜
20
時

F
2
人　

申
し
込
み
順　

H
前
日
ま
で
に
電
話
で　

※
無
料
託
児
（
1
歳

か
ら　

9
月
16
日
㈬
ま
で
に
要
予
約
）

■
防
災
ふ
ろ
し
き
講
座

A
10
月
9
日
㈮　

10
時
〜
11
時
30
分

D
日
常
使
い
や
災
害
時
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
時

に
役
立
つ
風
呂
敷
の
活
用
法

F
30
人　

申
し
込
み
順

G
風
呂
敷
（
貸
出
可　

※
要
相
談
）

H
9
月
7
日
㈪
〜
11
日
㈮
に　

※
無
料
託
児

（
1
歳
か
ら
、
定
員
5
人
、
要
予
約
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

B
I
男
女
平
等
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー　

J
(32) 

3

5 

4
4

2
0
2
0
た
る
ま
え

サ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

樽
前
山
を
バ
ッ
ク
に
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
味
わ
い

な
が
ら
苫
小
牧
の
秋
を
満
喫
し
ま
せ
ん
か
？

A
9
月
12
日
㈯
、
13
日
㈰　

10
時
〜
17
時
（
13

日
＝
16
時
ま
で
）

B
オ
ー
ト
リ
ゾ
ー
ト
苫
小
牧
ア
ル
テ
ン

■
臨
時
バ
ス
の
運
行

苫
小
牧
営
業
所
↓
駅
北
口
↓
ア
ル
テ
ン　

8
時

44
分
〜
14
時
34
分

ア
ル
テ
ン
↓
駅
北
口
↓
苫
小
牧
営
業
所　

12
時

20
分
〜
18
時

 

停
留
所 
03
鉄
北
北
口
線
の
苫
小
牧
営
業
所
〜
ア

ル
テ
ン
の
同
線
停
留
所

 

料
金 

中
学
生
以
上
100
円　

小
学
生
以
下
50
円

■
鮭
の
つ
か
み
ど
り　

参
加
者
募
集
！

A
9
月
12
日
㈯
、
13
日
㈰　

い
ず
れ
も
13
時
か

らC
小
学
生

F
各
80
人　

抽
選

E
300
円　

当
日
納
入

H
9
月
4
日
㈮
ま
で
に
往
復
は
が
き
（
必
着
）

で　

往
信
用
裏
面
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
学
校
名
、
学
年
、
保
護

者
氏
名
、
電
話
番
号
、
希
望
日
。
返
信
用
表
面

に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
記
入
し　

〒
053

‐
0
0
2
2　

表
町
5
‐
11
‐
5　

ふ
れ
ん
ど

ビ
ル
1
階　

苫
小
牧
観
光
協
会
内　

2
0
2
0

た
る
ま
え
サ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会　

※
1
人
に
つ
き
往
復
は
が
き
1
枚　

※
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
状
況
に
よ
り
、
開

催
中
止
ま
た
は
内
容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
体
調
不
良
の
方
は
来
場
を
控
え

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す

I
苫
小
牧
観
光
協
会　

J
(34)
7
0
5
0

10月のパソコン講習

@B@E@H@I各講習の10日前までに
スキルアップセンターとまこまい　@J（55）6622

番号 講習名 開始日 回数

10－1 インターネットの検索と
メール（Windows10） 10/ 1 ㈭ 2回

10－2 Excel2019で作る集計表
（初級） 10/ 5 ㈪ 4回

10－3 Excel3級検定対策 10/12㈪ 6回

10－4 Excel2019で作る集計表
（中級） 10/26㈪ 3回

21 広報とまこまい　令和2（2020）年・9月

福

祉

暮
ら
し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

催
し
・
講
座

広告


