
詳細 健康支援課  2（32）6407高齢者を対象としたインフルエンザ予防接種

10月１日㈯～令和５年１月31日㈫対象期間

本市に住民登録があり、接種日現在で65歳以上の方または60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器機能・ヒト免疫
不全ウイルスにより免疫の機能に障がいのある方（障がいが単独で身体障害者手帳１級の方）

対　象

1回接種回数

実施医療機関に電話で申し込み

運転免許証、健康保険証などの身分証明書持参する物1,300円料　金

内　容 ●対象者で生活保護世帯の方は無料です。受診時に生活保護手帳をお持ちください
●期間外の接種は、対象外となります
●市内に居住していても、住民登録がない場合は対象外となります
●市外の医療機関で接種した場合など、全額自己負担での接種に対する助成はありません

合田内科小児科医院
青葉病院
明野眼科クリニック
明野よしつる耳鼻咽喉科
阿部内科医院
稲岡内科小児科
いまい内科クリニック
王子総合病院
沖医院
加藤胃腸科内科クリニック
勤医協苫小牧病院
Ｋ＆Ａクリニック
光洋いきいきクリニック
こうよう泌尿器科クリニック
桜木ファミリークリニック
さくらファミリークリニック
柴田内科循環器科
すがわら内科呼吸器科
苫都病院
たかぎ内科・循環器内科
たかせ内科クリニック
滝上循環器科内科クリニック
たくゆう耳鼻咽喉科クリニック　※要予約
道央佐藤病院
同樹会苫小牧病院　※土曜日は午前のみ
苫小牧呼吸器内科クリニック
苫小牧耳鼻咽喉科クリニック
苫小牧消化器外科
苫小牧市立病院

音羽町
青葉町

明野新町
明野新町

本町
北光町
双葉町
若草町
旭町
緑町

見山町
日新町
光洋町
光洋町
桜木町
東開町
桜木町

しらかば町
若草町
北栄町
川沿町
泉町

拓勇東町
字樽前

新中野町
双葉町

新中野町
北栄町
清水町

実施機関名 所在地電話番号
（33）9208
（75）8000
（61）1162
（57）3387
（36）0066
（72）5141
（37）8686
（32）8111
（32）8870
（35）2125
（72）3151
（71）2000
（71）2700
（82）8620
（71）2351
（55）6526
（71）2225
（76）7011
（34）2135
（53）7700
（73）6233
（37）8011
（53）5800
（67）0236
（36）1221
（35）0002
（34）4133
（51）6655
（33）3131

とまこまい心血管クリニック
苫小牧澄川病院
苫小牧東部脳神経外科
苫小牧日翔病院
とまこまい脳神経外科
苫小牧東病院
苫小牧泌尿器科・循環器内科
苫小牧病院
とまこまい北星クリニック
苫小牧市保健センター　※2階で実施
苫小牧緑ヶ丘病院
とよた腎泌尿器科クリニック
浪岡内科消化器科クリニック
錦岡医院
にっしん耳鼻咽喉科クリニック
にっしん内科クリニック
にっしん泌尿器科クリニック
ハート整形ペインクリニック
花輪内科循環器科医院
松沢クリニック　※要予約
三上外科整形外科
三好内科胃腸科クリニック
メモリアル整形外科
メンタルケアわかくさ
山本耳鼻咽喉科みみ・はな・のどクリニック
横山内科消化器科
吉川医院
よしだ内科循環器クリニック

三光町
澄川町
北栄町
矢代町
光洋町

明野新町
明野新町
光洋町

拓勇東町
旭町

清水町
元中野町
東開町
宮前町
日新町
日新町
日新町
三光町
三光町

明野新町
元中野町
豊川町
花園町
若草町
光洋町
川沿町
表町

木場町

実施機関名 所在地電話番号
（38）8000
（67）3111
（53）5000
（72）7000
（75）5111
（55）8811
（57）0455
（72）1201
（57）8000
（35）0001
（34）4761
（31）2000
（51）2811
（67）0013
（71）1000
（71）1500
（71）1100
（38）7000
（36）2555
（57）7171
（33）7815
（75）7711
（74）2111
（34）2969
（72）7722
（74）0011
（34）4565
（33）3855

詳細 苫小牧商工会議所  2（33）5454とまこ・My・Love婚活パーティー2022開催決定！

11月6日㈰ 17時～19時30分日　時 アールベルアンジェ苫小牧会　場

10月14日㈮までに直接または上記二次元コードで
●当日は、検温、消毒、マスクを着用しての実施を予定しています。なお、今後の感染状況により中止または延期、内容が変更となる場合もあります

申し込み

１人2,000円料　金 40人（男女各20人）　申し込み順定　員

参加条件 20～45歳までの独身者で結婚に意欲のある人
男性＝市内在住で苫小牧商工会議所会員事業所、苫小牧信用金庫取引先企業の役員・従業員または会員事業所推薦の方
女性＝市内在住で市内事業所に勤務されている方または会員事業所推薦の方

お見合いタイムで自己PRを行い、カップル成立を目指す商工会議所主催の婚活イベントです！
コロナウイルス感染拡大防止に伴い、例年と内容を変更して実施します。

広報とまこまい  令和4（2022）年・10月27
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