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詳細　医療支援課　�３２‐６４１６　申請窓口　医療支援課（市役所１階６番窓口）、勇払・のぞみ出張所

医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療費費費費費費費費費費のののののののののの手手手手手手手手手手続続続続続続続続続続ききききききききききににににににににににつつつつつつつつつついいいいいいいいいいててててててててててののののののののののおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知ららららららららららせせせせせせせせせせ医療費の手続きについてのお知らせ

乳幼児等医療（小学生の入院）、重度心身障害者医療またはひとり親家庭等医療の受給者証をお持ち
の方で、医療機関で支払った自己負担額が下記の１カ月の自己負担限度額を超えた場合、請求により
超えた分が支払われます　※請求できる期間は診療月の翌月から２年間です

医療費の払い戻し請求を忘れていませんか？

１カ月の自己負担限度額　�外来限度額＝１２，０００円　�入院および世帯限度額＝４４，４００円
※同一世帯で同一医療費助成制度に該当している方が複数いる場合は、それぞれの外来・入院の自己負
担額を合算し、「入院および世帯限度額」を超えた分が支払われます
対象外　�ベッド代など保険外診療に係る費用　�入院時の食事に係る費用　�介護保険の自己負担金
�初診時一部負担金など
請求に必要なもの　領収書（受診者名・診療点数の記載があるもの）、医療費受給者証、健康保険証、
印鑑（朱肉を使用するもの）、本人の振込先金融機関の口座（未成年者の場合は保護者のもの）

下表の対象者が病院などにかかったときに医療費の一部を助成しています。まだ申請していない方は
手続きをしてください

医療費助成の手続きを忘れていませんか？

自己負担の内容助成内容対　　　　象　　　　者制度名
■就学前の方・市民税非課税世帯の方
初診時一部負担金を負担
　医科　　　５８０円
　歯科　　　５１０円
　柔道整復　２７０円（乳幼児を除く）
　訪問看護は１割負担
　　　　　　（１カ月８，０００円まで）
■上記以外の方
医療費の１割を負担
�１医療機関ごとの自己負担限度額
　外来　　　１カ月１２，０００円
　入院　　　１カ月４４，４００円
　訪問看護　１カ月１２，０００円
�１カ月の自己負担限度額
　外来　　　１２，０００円
　世帯　　　４４，４００円

入院およ
び通院

※精神は
通院のみ

�身体障害者手帳１～３級を持つ方
�ＩＱ５０以下の知的障がいの方
�精神障害者保健福祉手帳１級を持つ方
※６５歳～７４歳の方は、上記のほか後期高齢者医療制
度に加入していること

重度心身
障 害 者
医 療

�母子および父子家庭の１８歳未満の児童とその親
�両親の死亡などで両親以外の方に扶養されている
１８歳未満の児童
�両親のどちらかが身体障害者手帳１・２級を持つ
家庭の１８歳未満の児童と障がいを持たない方の親
※１８歳以上２０歳未満で学生や未就労により扶養され
ている場合は、特例があります

ひとり親
家 庭 等
医 療

０歳～就学前（６歳に達する日以後の最初の３月３１
日まで）の乳幼児乳幼児等

医 療
入　 院小学生（１２歳に達する日以後の最初の３月３１日まで）

※平成２３年４月から新たに助成対象となった小学生の入院助成は、申請により受給者証を発行します

必要書類　健康保険証のほか、制度により必要書類がありますのでお問い合わせください

６５歳から６９歳までの方で所得要件を満たしている方を対象に、入院時の医療費の一部を助成
しています。ただし、後期高齢者医療被保険者、生活保護受給者は対象となりません

老人（入院）医療費助成制度のお知らせ高

助成内容　医療機関に入院し、１カ月の自己負担額が表
１の負担基準額を超えた場合は請求により支給限度額を上
限に支払われます。ただし、助成は過去１年間に３回まで
です。（４回目以降は支給の対象となりません）また、入
院時の食事代や健康保険適用外の費用は除かれます

表１　負担基準額と支給限度額

支給限度額負担基準額負担区分
６９，９００円８０，１００円一定以上所得者　※１
３５，７００円４４，４００円一般　※３
１０，８００円２４，６００円低所得者　※２

※１　同一世帯に課税所得が１４５万円以上の老人（入院）医療費
　　　の受給者がいる方　
※２　世帯全員が市民税非課税の方　
※３　※１・２以外の方

所得要件　�６５歳～６６歳＝本人、配偶者、扶養
義務者それぞれの前年の所得金額が表２の所得
限度額以下で
ある
�６７歳＝本人
の前年の市民
税課税標準額
が１８０万円以
下である
�６８歳～６９歳
＝所得の制限
はありません

必要書類　領収書（受診者名・診療点数の記載があるもの）、健康保険証、印鑑（朱肉を使用するも
の）、金融機関の口座　※ほかに世帯状況、年齢により必要書類がありますのでお問い合わせください

表２　所得限度額

配偶者・扶養義務者
の所得限度額本人の所得限度額

所得金額扶養
人数所得金額扶養

人数
６，２８７，０００円０人１，５９５，０００円０人
６，５３６，０００円１人１，９７５，０００円１人
６，７４９，０００円２人２，３５５，０００円２人
６，９６２，０００円３人２，７３５，０００円３人

※１～７月の医療費の場合は前々年分
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務
な
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で
き
な
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募
集
保
育
所
・
定
員
・
対
象　

左
表
の
と
お

り申
し
込
み　

１
月　

日
�火
 

〜
２
月
３
日
�金
 

（

１７

土
・
日
曜
日
を
除
く
）
に
子
育
て
支
援
課
（

市
役
所
１
階
７
番
窓
口
）
ま
た
は
市
内
各
保

育
所
（　

時
〜　

時
）
に
直
接

１３

１７

※
平
成　

年
度
の
申
し
込
み
手
続
き
を
終
え

２３

た
入
所
待
ち
の
方
も
、
改
め
て　

年
度
の
申

２４

し
込
み
手
続
き
が
必
要
で
す

持
ち
物　

印
鑑
、
平
成　

年
分
の
源
泉
徴
収

２３

票
な
ど
の
所
得
税
額
を
証
明
す
る
書
類

保
育
料　

父
母
（
対
象
の
乳
幼
児
と
生
計
が

同
一
の
祖
父
母
な
ど
も
含
む
）
の
平
成　

年
２３

分
の
所
得
税
額
と
平
成　

年
度
の
市
民
税
額

２３

な
ど
を
基
準
に
決
定

入
所
日　

４
月
１
日
�日
 

（
登
園
開
始
日
は
４

月
２
日
�月
 

に
な
り
ま
す
）

※
３
月
中
旬
に
入
所
承
諾
書
を
送
り
ま
す

詳
細　

子
育
て
支
援
課　
�
（　

）６
３
７
８

３２

平
成　

年
度                         

２４

       
保
育
所
入
所
児
童
を
募
集

募集保育所・定員・対象

対 象定員電話番号保 育 所 名所　 在　 地
５７日から９０５７-３５４３あ け の◇明野新町５丁目

１０カ月から６０３６-５０５６お と わ音羽町２丁目
１０カ月から９０７３‐７０３３さ く ら ぎ☆桜木町３丁目
５７日から９０３３‐４２６０し み ず清水町２丁目
５７日から６０７３‐２６００こ い と いしらかば町５丁目

４カ月から１００３４‐５６５３な か の○
新中野町３丁目
（４月１日から元中
野町２丁目へ移転）

５７日から９０３６‐９６５６す え ひ ろ末広町１丁目
１０カ月から９０７２‐９２５７た い せ い◎☆大成町１丁目
５７日から９０３３‐９４９０ひ ま わ り◇高砂町２丁目
５７日から１２０７４‐２１１０い と い 北日新町４丁目
５７日から６０７３‐７６２０ひ よ し日吉町２丁目
１歳から９０３４‐４３３９み そ の美園町３丁目
５７日から９０６７‐００３３錦 岡◇宮前町２丁目
５７日から９０７２‐４０６３す み れ矢代町３丁目

１０カ月から６０７３‐２７６２山手キューピット山手町１丁目
５７日から９０７４‐４４７９や ま て山手町２丁目
４カ月から９０５５‐０７０５沼 ノ 端○字沼ノ端
５７日から９０８２‐８１６１う と な い◎☆◇字沼ノ端
１歳から６０５６‐０６２９は ま な す字勇払

通常の保育時間は日曜日、祝日などを除く８時～１８時
☆印の保育所は７時～１９時の延長保育を実施　
○印の保育所は７時３０分～１９時の延長保育を実施　
◎印の保育所は休日保育を実施　
◇印の保育所は一時保育を実施
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付
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い
ず
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も
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〜
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時　

分

１６

４５

資
格
要
件　

次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た

す
業
者　
�
営
業
年
数
が
１
年
以
上
あ
り
、

官
公
署
ま
た
は
民
間
の
機
関
と
の
取
引
実
績

を
有
す
る　
�
苫
小
牧
市
の

物
品
購
入
等
競
争
入
札
参
加

資
格
登
録
業
者
で
あ
る

申
請
書
類
配
布　

第
１
学
校

給
食
共
同
調
理
場

申
請
先
・
詳
細　

申
請
書
類
を
直
接
ま
た
は

郵
送
（
必
着
）
で　

〒
０
５
３
‐
０
８
０
５　

新
富
町
２
丁
目
３
番
８
号　

第
１
学
校
給
食

共
同
調
理
場
内　

苫
小
牧
市
学
校
給
食
会　

�
（　

）８
１
９
５

７３

平
成　

年
度
学
校
給
食
用
物
資
（
食
材
）

２４

納
入
業
者
の
追
加
登
録
募
集

苫
小
牧
市
の
特
産
品
（
菓
子
類
、
農
水
産
品
、

加
工
品
な
ど
）
を
全
国
に
発
信
す
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
に
掲
載
す
る
商
品
を
募
集
し
ま
す
。

２
月
中
旬
に
審
査
し
、
「
苫
小
牧
の
特
産
」

と
し
て
原
則
１
年
間
（
次
回
の
審
査
会
開
催

ま
で
）
認
定
し
ま
す

対
象
商
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苫
小
牧
に
ゆ
か
り
が
あ
り
、
一

定
の
販
売
実
績
が
あ
る
商
品
（
１
社
５
品
ま

で
）

申
込
書
配
布　

商
業
観
光
課
（
ｅ
ｇ
ａ
ｏ
６

階
）
、
市
役
所
１
階
総
合
案
内
前
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し
込
み
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細　

所
定
の
申
込
書
に
必
要

事
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を
記
入
し
、
１
月　

日
�金
 

ま
で
に
直
接

２０

商
業
観
光
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�
（　

）６
４
４
８

３２

苫
小
牧
市
の
特
産
品
を
募
集

バ
リ
ア
フ
リ
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の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る

た
め
に
、
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
基

本
的
な
事
項
に
つ
い
て
調
査
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審
議
す
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委

員
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し
ま
す

募
集
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２
人

応
募
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歳
以
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方
（
平
成　

年
１

２０

２４

月
１
日
現
在
）

任
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委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

会
議
の
回
数　

年
に
２
〜
３
回
（
平
日
の
午

後
）
開
催
予
定

報
酬　

１
回
に
つ
き
８
千　

円
１００

応
募
方
法　

社
会
福
祉
課
に
あ
る
応
募
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
福
祉
の
ま
ち
づ
く

り
に
関
し
て
簡
単
な
レ
ポ
ー
ト
（　

〜　

字

４００

８００

程
度
）
を
提
出

※
提
出
書
類
を
参
考
に
選
考
し
、
２
月
中
旬

ま
で
に
結
果
を
通
知

応
募
先
・
詳
細　

１
月
６
日
�金
 

か
ら　

日
�金
 
２０

ま
で
に
直
接
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）
で　

〒

０
５
３
‐
８
７
２
２　

旭
町
４
丁
目
５
番
６

号　

社
会
福
祉
課　
�
（　

）６
３
５
６

３２

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

　
　
　

推
進
会
議
委
員
の
募
集


